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CHARAKTERISTIKA SVP ZV DEDINA — WALDORFSKA SKOLA

ZAMERENI WALDORFSKYCH TRID

KDO JSME A CO CHCEME

Waldorfské tfidy Zakladni Skoly Dédina se svou koncepci fidi obecnymi principy waldorfské pedagogiky. Myslenky filosofa a pedagoga Rudolfa
Steinera tvaréim zplisobem rozvijeji vzhledem k mistnim, ¢asovym a kulturnim podminkam, v nichz jsou provozovany. Poskytuji vzdélani détem od 1. do
9. ro¢niku. Absolventi waldorfskych tfid mohou pokracovat ve vzdélavani na Waldorfském lyceu Praha nebo kterékoliv stfedni Skole ¢i odborném ugilisti.
Waldorfské t¥idy jsou &lenem Asociace waldorfskych kol Ceské republiky.

Nasim hlavnim cilem je rozpoznat moznosti, viohy a nadani kazdého ditéte, pomahat mu v poznavani svéta a sebe sama tak, aby se vzdélavanim
a vychovou stavalo svobodnym ¢lovékem, samostatnym a zodpovédnym za sebe a svét. Nejvétsi duraz klademe na to, aby déti v pribéhu svého $kolniho
pusobeni, ale i po ném, mély touhu po dal§im vzdélavani. Ve vzdélavani odpovidajicim individualnim moznostem a vékovym stupfiim dité poznava a
proziva svét pfirody, svét lidi a svét duchovni kultury, uc¢i se chapat smysl poznatk(l. Osvojuje si matefsky jazyk a cizi jazyky, poznava védy o pfirodé,
spole¢nosti, zaklady uméni, coz spolu s télovychovnou, pracovni a uméleckou ¢innosti umozrniuje jeho zdravy télesny, duSevni a duchovni rust,
rovnovazny rozvoj rozumu, citu a vdle.

Zaci se udi od prvni tfidy dva cizi jazyky, vSichni se od prvni tfidy ugi hrat na flétnu, podporujeme umélecké a femesiné &innosti. Vyu&ovani je
zalozeno na vzajemném porozuméni a spolupraci uditele a zaka navzajem. Vychovny vyznam blizkého osobniho vztahu mezi uditelem a zZakem je
zdUraznén tim, ze vétsSi ¢ast Skolni dochazky mivaji zaci jednoho tfidniho ucitele. To umoznuje vychovu zaloZzenou na podrobném poznani osobnosti
kazdého ditéte, citlivé reagovani na vSechny pozitivni zmény i krize v jeho vyvaoiji.

Waldorfska pedagogika je zaloZzena na zakonitosti vyvojovych fazi ditéte a mladého Elovéka, promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu a jeho
schopnosti ucit se. Vzdélavaci program, metody a obsahy vyuky jsou pfizpusobeny tomuto vyvoji a sestaveny dle postupné se rozvijejicich schopnosti a
potfeb ditéte. Cilem vyuky a vychovy ditéte je jeho vSestranny rozvoj nejen v teoretickych ale i praktickych a umeéleckych oborech.

Schopnosti, nadani i podminky ke vzdélavani kazdého ditéte jsou odliSné. Rozmanitost nabidky pfedmétl umoznuje kazdému ditéti najit pro sebe
v uéebnim programu néco, v ¢em bude mit Sanci vyniknout — stiraji se tak rozdily mezi méné a vice nadanymi nebo zruénymi. Vykony zak( pak nejsou
motivovany znamkovym hodnocenim, ale prozitkovym charakterem vyuky, ktery vzbuzuje Zivy zajem o probiranou latku.

Obsah vzdélavani, osvojovani poznatkli, znalost faktd a s nimi spojenych diléich dovednosti a navykd nejsou chapany jako cil vzdélavani.
Vzdélavaci program nenadfazuje Zadny predmét ¢i skupinu pfedmétd nad druhé, vSechny pfedméty jsou uréeny pro vSechny zaky zakladniho vzdélavani -
divky se tak uci praci se dfevem a kovem, chlapci pletou, hackuji, atd. Smyslem je dat vSem détem Siroky zaklad - kazdy z pfedmétu rozviji diléi aspekty
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Siroké palety lidskych kvalit. V programu je zohledfiovano co mozna nejvétsi prolinani jednotlivych témat. Ve vyu€ovani je snaha stavét mosty mezi
jednotlivymi obory a pfedméty, pfedstavovat détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu k &lovéku.

Zakladem zivota waldorfskych tfid je spoleCenstvi zaku, ucitelll a rodi€l, a proto je nutné neustale udrzovat a rozvijet vzajemny kontakt a
spolupraci s rodinami zaka.

Je Zadouci, aby béhem zakladni Skoly provazel dité po celou dobu jeden tfidni ucitel, ktery vyu€uje obvykle viechny hlavni pfedméty v epochach.
V tomto ohledu kladou waldorfské tfidy mnohem vétSi naroky jak na ucitele, tak i na rodi¢e zakl. Ucitel, ktery velmi dobfe zna své Zaky, mlze lépe
napomaoci rozvinout vSechny vlohy svych zak( do té miry, aby byli v dospélosti schopni vlastni orientace, samostatného, odpovédného a socialné pozitivné
zaméfeného jednani a mysleni.

Zijeme v dobé& velmi bouflivého rozvoje nasi civilizace. Nemalou mérou k nému pfispiva i zavratné tempo vyvoje informaénich technologii. Na
jedné strané je velmi snadné vyhledat témér jakoukoliv pozadovanou informaci a na strané druhé se vyvoj méni takovym tempem, Ze ziskany poznatek
starne a je nutné jej neustale aktualizovat. Tradi¢ni pfistup ke vzdélani — vybavit jednou provzdy zaka veSkerym teoretickym poznanim o svété a

spolehlivost. A to jsou oblasti, na které se waldorfska pedagogika zamérfuje.

Tvorba vzdélavaciho programu, rozvrh hodin i vybér témat v jednotlivych vyucovacich pfedmétech se snazi pfihlizet k rytmickému priibéhu
Skolniho roku, tydne, dne a odpovidat pfirozené oddvodnénému stfidani klidu, ochoty vnimat a potfeby pohybu. Uspofadani teoretickych, uméleckych a
prakticky zaméfenych vyucovacich pfedmétt umoznuje stfidani jednotlivych €innosti, coz pomaha zpracovani ucebni latky a jejimu trvalému osvojeni.

Metodika vyu€ovani a uceni se tedy stavi na rytmickém sledu tfi fazi kazdého samostatného procesu — poznani, porozuméni a osvojeni obsahu.

TRIDNI UCITEL
Waldorfska pedagogika stavi na veliké autorité tfidniho ucitele. TFidni ucitel ma nelehky ukol poskytnout své tfidé od pocatku laskavé a pevné
vedeni, které bude respektovat jak celkovy vyvojovy stupen tfidy, tak potfeby jednotlivych zakd a umozni kazdému €init pokroky na jeho cesté a zazivat

namahu i radost z Uspéchu. K tomu si musi ucitel ucinit jasnou pfedstavu o vyvojovych potfebach déti v konkrétnich podminkach tfidy. Proto je dllezité,
aby ucitel mohl svou tfidu provazet co nejdelsi dobu.

Je mozné a dokonce zadouci, aby ucitel ucil ve své tfidé vSechny pfedméty hlavniho vyu€ovani déle nez pouze na prvnim stupni. Je pravodcem
déti, jejich radcem a uvadi je do rliznych obord poznani, které jim zprostfedkovava umélecky tak, aby v nich probouzel zajem a nadSeni. Stavi tak pred
déti obraz clovéka, ktery je schopen se vyporadat s nejriznéjSimi vyzvami. Pozdéji vSak je tfidni ucitel doplfiovan odbornymi uciteli, specialisty, az
postupné v devaté tfidé prevliada vyu€ovani odbornymi uditeli.
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Ugiteli musi byt zajistén volny prostor pro vlastni originalni a tvarci zpracovani uéebni latky v ramci dodrzeni cild vzdélavaciho programu. V ramci
celozivotniho vzdélavani se ucitelé vzdélavaji pro tyto ukoly také na seminafich garantovanych Asociaci waldorfskych Skol CR.

KOLEGIUM UCITELO

Pro samospravné fizeni a vnitfni atmosféru waldorfskych tfid jsou dllezité pedagogické konference, které se konaji kazdy tyden a jejichz ukolem
je vzajemna porada uciteld o otdazkach vychovy a vzdélavani, zabyvaji se vlastni pedagogickou ¢innosti uciteld a problémy jednotlivych tfid a zaka.
Konference jsou také mistem dal§iho vzdélavani ugitelt Skoly.

EPOCHOVE VYUCOVANI

Specifikou waldorfskych tfid je epochové vyucovani, které se uskute€nuje kazdodenné v prvnich 120 minutach. Pfedméty vyu€ované epochové
jsou Cesky jazyk, matematika, ¢lovék a svét, zemépis, déjepis, biologie, fyzika a chemie. Cizi jazyky, télesna vychova, pracovni vyucovani, hudebni
vychova a vytvarna vychova (tzv. odborné pfedméty) jsou vyu€ovany v béznych vyucovacich jednotkach. Pfedmétim matematika a matefsky jazyk jsou
pfidavany procvic¢ovaci hodiny. Kresleni forem je vyu¢ovano na prvnim stupni epochové, na druhém pak jako odborny pfedmét. Informatiku Ize vyucovat
odborné nebo v epochach.

Velmi dobfe a ucelné jsou pfi konkretizaci u¢ebnich obsahu vyuZity mezipfedmétové vazby. Vyuka v epochach umoziuje probrat vétsi uzaviené
celky a do hloubky se ponofit do probirané latky. Zaci tak maji moznost Iépe chapat souvislosti a odnést si z epochy silny a uceleny zazitek. Poznatky pak
Iépe ukladaji do dlouhodobé paméti.

Denni epochovy blok pfitom neni jednotvarny. Zacina rytmickou Casti, ktera ma déti probudit a zaktivizovat. Dale se v ném stfidaji Cinnosti
k procviCovani uciva, vyklad, FeSeni problém(, objevovani, zapis do seSiti a konci zpravidla vypravénim, které podava zakim obrazy pfiméfené jejich
véku a tématiim ve vyuce.

Ucebni latku si mohou zaci osvojovat také vlastni samostatnou praci formou projektt a ro€nikovych praci, které kromé jiného pfedpokladaji tvarci
zpracovani obsahu uciva.

Velky vyznam je pfikladan ro€nikovym pracim v 1.pololeti devatého ro¢niku, které Zaci vefejné prezentuji a obhajuji také za ucasti rodica.

Déti si vedou epochové sesity, do nichZ podrobné zaznamenavaji probirané u€ivo a které byvaji €asto bohaté ilustrovany. Epochové sesity slouzi
v nasledujicich letech jako u¢ebnice a na jejich tvorbu je kladen velky diraz.
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VEKOVE CHARAKTERISTIKY ZAKA

Aby vyucovani dité oslovilo, musi se ucitel zaméfit nejen na rlizné slozky osobnosti, ale také respektovat vyvojové stadium, ve kterém se dité
nachazi. Waldorfska pedagogika rozliSuje tfi obdobi ve vyvoji Elovéka od narozeni do prvni dospélosti (do 19-21 let). Doba devitiletého vzdélani je zhruba
dobou druhého zZivotniho obdobi, tedy od 6—7 let véku do puberty.

Vnitfni aktivita ditéte se v tomto obdobi rozviji ve vytvafeni myslenkovych obrazll a pfedstav. VUci svému okoli se dité nejvice otevira slovu, fedi.
Détem je tfeba hodné vypravét (pohadky, bajky, legendy, povésti atd.) a také u€ebni latku proménit ve vypraveéni.

Pro zdravy vyvoj ditéte tohoto obdobi ma velky vyznam rytmus: ¢asovy rytmus Skolniho dne, tydne, rytmus slavnosti, rytmické pohybové aktivity
vyuzivané pfi uéeni, rytmus v hudbé, zpévu, fedi (recitaci), v t€lovychové.

Pro zdravy duSevni i télesny vyvoj ditéte je Skodlivé, kdyz se pred€asné zavadi do uceni abstraktni mysleni. Je to rozhodujici Zivotni obdobi pro
rozvoj pameti.

Uvnitf obdobi devitileté $kolni dochazky Ize rozeznavat tfi vyvojové faze:

Prvni tii Skolni roky

Dité jeSté neni zralé, aby pfijimalo abstraktni pfedstavy a aby si je osvojovalo v namahavych Skolnich hodinach. V prvni tfidé dité pfijima nové
podnéty jesté predevs§im napodobovanim. Hlavni metodou vyucovani je rozvijeni fantazie, osvojovani si poznatkl prostfednictvim myslenkovych obrazi
obsazenych ve vypravéni. Vypravéni nesmi byt abstraktni, ale plné fantazie, zivé a s déjem.

Dité po devatém roce

Devaty rok je rokem veliké zmény v citovém postoji. Dité ma pocit, ze svét stoji proti nému, proziva silné jeho Spatné stranky. Pocituje strachy,
stava se kritickym; poprvé proziva samo sebe vzhledem k vnéjSimu svétu. Autorita, kterou dosud nasledovalo, je vystavena pochybnosti. Vytvafi se novy
postoj k autorité. Dité by mélo poznat a prozit, Ze uctivany dospély sam uznava vysSi autoritu. Mohou to byt postavy, které vynikaji nad oby&ejnymi lidmi —
hrdinové z mytologie, historie, osobnosti z d&jin védy, uméni, ndboZenstvi. Dité by nyni mélo ziskat ne dosud védecky, ale spiSe umélecky proZity vztah k
pfirodé, obraz o postaveni ¢lovéka v celku pfirody.

Dité po dvanactém roce

Prepuberta je zacatkem UpIného oddéleni vliastni osoby od vnéjsiho svéta. Vnitfni aktivita je zaméfena k jeho dobyvani. Vztah ke svétu se stava
agresivnim. Probouzi se i socialni prvek, vytvareji se party. Znakem tohoto véku je tajuplné snéni, klaboseni, hihfani, naladovost, nesnasenlivost vUci
dospélym. U dévCete dochazi s télesnym zranim k Unavé, zmenseni objektivni schopnosti vykonu (i u¢ebniho), ke Spatnym naladam, depresim. U chlapce
je tomu obracené. Prekypuje vitalitou a zbavuje se pfemiry svych sil v rlznych aktivitach, nezfidka svévolnych. Toto slozité obdobi vyzaduje velké
nasazeni a takt od ucitell i od rodicd.

Ve vyuce jsou predkladana témata tak, Zze Zzakim umozfuji projevit vlastni nazor, svlj postoj. Jsou vedeni k tymové i samostatné praci. Po
dvanactém roce pracuje ucitel védomeé na posilovani vile, zejména v pfedmétech vychovného charakteru.
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RODICE A JEJICH SPOLUPRACE SE SKOLOU

Pro zdravy vyvoj osobnosti ditéte je dllezité, aby rodie méli pochopeni a porozuméni pro pedagogiku i pro individualni vychovna opatfeni ugiteld,
aby se uditelé orientovali ve specialni situaci kazdého ditéte a co nejlépe znali i jeho domaci zazemi. To plati hlavné o tfidnich ucitelich, ktefi mohou
informovat ostatni pedagogy na pedagogickych konferencich, jez probihaji kazdy tyden, a v osobnich rozhovorech.

Spoluprace se uskuteénuje ¢astym kontaktem mezi rodi¢i a uciteli, pfedevsim tfidnimi ugiteli, prostfednictvim pomoci rodi¢u pfi feSeni vychovnych
a vzdélavacich ukoll skoly, pfi jejim materialnim zdokonalovani a vybavovani apod.

Informace o principech waldorfské pedagogiky, mohou zajemci z fad rodi¢(i ziskavat formou samostatnych pfednasek ¢i besed. Mnoha aspekty se
také zabyva tfidni ucitel na ¢etnych rodi¢ovskych schuzkach, pfi individualnich rozhovorech a konzultacich napomaha rodi¢um v chapani vyucovacich
postupl a metod prace. Neméné dllezity je také potfebny podil rodi€u na pfipravé tfidnich a Skolnich akci, vylet(, Skol v pfirodé, slavnosti Skoly a
podobné.

Neékolikrat v roce maiji rodiCe pfilezitost zucastnit se vefejnych i nevefejnych vystoupeni zakld. Pofadame spole¢né s rodiCi a prateli Skoly
Michaelskou a Martinskou slavnost, Vanocni a Velikono¢ni jarmark, Adventni besidku, masopust, Zavére¢nou akademii (viz nize).

Rodice jsou ¢leny ob&anského sdruzeni Waldorfska aktivita, které iniciovalo zalozeni waldorfskych tfid. Toto ob&anské sdruzeni se Skolou nadale
Uzce spolupracuje, podporuje jeji projekty, hmotné zajistuje potfeby tfid.

O vysledcich vzdélavani svych déti jsou rodi¢e informovani kazdy mésic na tfidnich schiizkach. Mohou si také domluvit osobni konzultaci s tfidnim
ucitelem v ramci konzultacnich hodin i mimo né. Rodi¢e také hojné vyuzivaji ke komunikaci telefon ¢i mailovou postu.
Vzhledem k tomu, Ze jsou waldorfské tfidy postaveny z velké ¢asti na spolupraci s rodiéi, jsou tito vice ¢i méné angazovani a pomahaiji pfi organizaci
jarmarku i dalSich roénich slavnosti. Pomahat chodi i do vyu€ovani — napfiklad pfi vyuce pleteni, hackovani, ¢i prace s vinou.

STALE PROJEKTY WALDORFSKYCH TRID

Véno¢ni jarmark — probiha v adventnim obdobi ve waldorfskych tfidach formou dilni€ek. Je mozZné si zde vyrobit dare¢ky a ozdoby s vanocni tematikou, €i
zakoupit jiz hotové vyrobky zakl Skoly a jejich rodicl. Vytézek je vénovan ¢aste¢né na charitativni Ucely, €aste€¢né na zakoupeni vyukovych pomucek pro
odborné pfedméty. Béhem jarmarku probihaji také vystoupeni zakl Skoly — at' jiz specialné pfipravena divadelni pfedstaveni, ¢i ukazky z vlastni vyuky.

Velikono€ni jarmark — je jarni a velikono€ni obdobou jarmarku vanoc€niho. Také na néj si pfipravuji rodi¢e a déti dilni¢ky, ulitelé s détmi zase vystoupeni.

Michaelska slavnost : Slavnost pfi pfilezitosti svatku sv. Michaela. Jde o pomysiny boj s drakem — o prokazani odvahy. Tato slavnost je nejcastéji

jeskyné.
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Martinska slavnost : Slavnost pfi pFileZitosti svatku sv. Martina. Ustfednim tématem je soucit, nesobeckost a $tédrost. Slavnost organizuji rodi¢e s détmi a
uciteli bud samostatné po tfidach, nebo spole¢né. StarSi zaci ¢asto pomahaji s pfipravou - hraji divadlo mlad$im détem apod.

Adventni spirdla : Slavnost na za¢atku adventu symbolizujici cestu ke svétlu. VétSinou si ji organizuje kazda tfida sama, tyka se 1., 2. a 3. ro¢niku.

Trikralova slavnost : Lednova slavnost, ktera se kona na T¥i krale. Zpravidla ji pro ostatni organizuje jedna z tfid druhého stupné.

Masopust : Jde vétSinou o spole¢nou slavnost pro v§echny tfidy. Vyrabi se masky a rizné jednoduché hudebni nastroje. Nasledné vsichni vyjdou
v pravodu, zpivaji a tanéi.

Vynaseni Moreny: Slavnostni pravod jednotlivych tfid vétSinou prvniho stupné u pfileZitosti vitani jara a zahanéni zimy.

Adventni besidka: Spole¢né posezeni vSech tfid organizované v dopolednich hodinach nebo v podveder jako pfedstaveni pro rodice, na kterém v adventni
atmosféfe jednotlivé tfidy pfedstavuji vanocni divadelni hry, vanocni zpévy &i ukazky z prace v hodinach.

ZavéreCna akademie: Vecerni pfedstaveni viech tfid jako slavnostni zakon€eni $kolniho roku.

Mimo tyto tradicni slavnosti poradaji jednotlive tfidy samostatné projekty jako napf. cisténi studanek, paleni ohné na sv. Jana apod. V osmém ci devatéem
roCniku zpracovavaji zaci rocnikové prace na vybrané téma, paty rocnik se pravidelné ucastni Reckych olympijskych her pofadanych Asociaci
waldorfskych Skol.

WALDORFSKA DRUZINA

Waldorfska druzina (dale jen WD) je zadkladnim &lankem zafizeni vychovy mimo vyu€ovani. WD neni pokratovanim Skolniho vyu€ovani, ani ho
nikterak nenahrazuje. Hlavnim poslanim je zabezpeceni zajmové ¢innosti, odpoc€inku a rekreace zakd. Vhodné stfidani prace a odpocinku pfispiva
k odstranéni unavy z pfedchozi Skolni €innosti, u¢i déti uslechtilé zabavé, pomaha uspokojovat a rozvijet jejich kulturni potfeby a rozmanité zajmy.
Mimo ¢&innosti vychovné vzdélavaci pini WD funkci socialni, tzn. dohled nad Zaky po ur&itou dobu pfed nebo po skon&eni vyu€ovani. WD pracuje
v kontextu dal$ich subjektl nabizejicich aktivity mimo vyugovani (zajmové krouzky, ZUS, apod.).

601-1-7



Svpzv Dédina — waldorfskd skola

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

(Spoleéné postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaku. Jsou uplatiiovany vSemi pedagogy pfi vyuce i mimo ni.)
Klicové kompetence maji zaklim pomahat pfi ziskavani zakladu vseobecného vzdélavani. Uroven kliCovych kompetenci ziskanych na zakladni
Skole neni kone¢na, ale tvofi zaklad pro dalsSi celozivotni u¢eni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

KOMPETENCE K UCENI

umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uéeni

Vychovné strategie:

Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
Podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby k dosazeni cile

Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnost

Na konci 8.tfidy Zaci zpracovavaji ro€nikovou praci na téma, které si zvolili, a kterou prezentu;ji pfed uciteli, rodici a vefejnosti
Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme pozitivni vztah k uéeni
Bé&hem vyuky klademe duraz na &éteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.

Zaky vedeme k sebehodnoceni a ucté k praci druhych.

Individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch.

Uc&ime Zaky trpélivosti a povzbuzujeme je

Zakam umoziujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podn&cujeme jejich tvofivost.

Uc&ime se vytvéaret takové situace, v nichz ma 2ak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalSi pfinos.
Jdeme pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme ,svUj* pedagogicky obzor.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

Vychovné strategie:

Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obhajit

Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi Ulohami z praktického Zivota.

Starsi zaci pfipravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadlo, soutéze).

Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich €innosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.
Ucitel umozniuje zakim pracovat s materialy a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost svého feseni
Podporujeme originalni (netradi¢ni) zplsoby feSeni problému

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni
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— StarsSi zaci se stavaji ,patrony”“ mlad$ich zaku, pro které poradaji soutéze, divadelni pfedstaveni a slavnosti
— Pfi vyuce i mimo vyu€ovani vytvafime pro zaky prilezitosti k vzajemné spolupraci a tymovému feSeni ukoll
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k vSestranné a G¢inné komunikaci
Vychovné strategie:

— Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu.

— Ugitel zakim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

— Podporujeme pratelské vztahy a pomoc ve tfidach i mezi tfidami

— Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani zakd, zaméstnanct Skoly i rodicu

— Organizujeme Skolni akce, pfi kterych vzajemné spolupracuji nizsi a vyssi rocniky

— Ddusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech odbornych u¢eben

— Od prvni tfidy vyuéujeme dvéma cizim jazykim

— Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svUj vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.

— Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

— Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami (Olympiady, Divadelni festival Wald. Skol, vyménné pobyty u nas i v zahrani¢i)
— Zatlenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyu€ovani.

—  Podporujeme komunikaci s jinymi partnerskymi waldorfskymi $kolami (WS v bavorském mésté Prien am Chiemsee)

— Sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Urovni“, své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost. Pozitivné svoji
Skolu a ugtitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych
Vychovné strategie:

— Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku, vzajemnou pomoc pfi uceni.

— Podporujeme integraci zaku se vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivl

— Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— Ugitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

— Podporujeme nesobecké chovani, ochotu vytvofit néco pro druhé a schopnost rozdélit se

— Podporujeme pratelské vztahy a pomoc ve tfidach i mezi tfidami

— Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech.

— Usilujeme o to, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné.

- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami podileji.
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— Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky.
- Chceme zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE

pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici
prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot ,své zdravi a za své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné
ucinné pomoci v rtiznych situacich

Vychovné strategie:

— Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani.

— Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

— Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

— Netolerujeme socialné patologické, vulgarni, agresivni a nezdvofilé projevy chovani

— Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornik(l — Iékarl, specialnich pedagogu, vychovnych poradct apod.
— P¥i kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv - pFicinu

— V hodnoceni zaka uplatiujeme prvky pozitivni motivace

— Je kladen dlraz na environmentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec

- Zaky vedeme k tfidéni odpad(

— P¥i pobytech v pfirodé se zaci chovaji jako zodpovédné osoby

- Z&ky zapojujeme do mezinarodnich projekt(, kde se prakticky seznamuiji s kulturou jinych narodd

— Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich smérnicich Skoly
— Respektujeme osobnost zaka, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole

KOMPETENCE PRACOVNI

pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci
Vychovné strategie:

— 0Od prvniho ro¢niku maji zaci pracovni €innosti, ve vysSich roCnicich se pfidavaji dilny a femesiné epochy
— P¥i vSech &innostech jsou Z&ci vedeni k dokon&ovani svych praci a respektovani prace druhych

— Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci

— Vyuka je doplnéna praktickymi exkurzemi do femeslinych dilen, vyrobnich podnik( i stfednich Skol

— V pribéhu skolni dochazky zaci poznavaji riizné profese a pfipravuji se na budouci povolani
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—  P¥i vyuce vytvafime podnétné a tvofivé prostiedi
— Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zak{m pfi profesni orientaci
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ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Tridni ucitelé waldorfskych tfid se pravidelné vénuji zakum se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jakoz i zakiim mimoradné nadanym. Ve
spole¢nych kolegiich kazdy tyden popisuji, hodnoti a FeSi potfeby vybranych zaku a tfidnich kolektivli. Spolupracuji pfi tom se specialnimi pedagogy pro
prvni a druhy stupefi na ZS Dé&dina a s psycholozkou z Pedagogicko psychologické poradny Prahy 6, ktera jednou mésiéné dochazi do $koly.

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami postupuji ve vzdélavani podle svého individualniho vzdélavaciho planu uzptisobeného jejich specifickym
potfebam. Individualni vzdélavaci program zpracovava tfidni ucitel podle podkladt a na doporuceni PPP.

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Mimoradné nadani Zaci jsou integrovani v béznych waldorfskych tfidach Skoly a je jim vénovana zvlastni individualni péce. Na doporuceni
Skolského poradenského zafizeni mlGze byt mimoradné nadanym zakim sestaven individualni vzdélavaci plan, ktery je konzultovan s rodici. Ve vyuce jsou
Zaci podnécovani k intenzivnéjSimu rozvijeni vSech aktivit, pro néz ma zak nadani &i talent. Motivujeme ho k rozsSifovani védomosti a dovednosti do vétsi
hloubky, snazime se, aby pracovali vice samostatné a cilevédomé&. Na zaka jsou kladeny vy$si naroky odpovidajici jeho dovednostem a schopnostem, je
jsou podporovani i v mimoskolnich aktivitach a jsou zapojovani do reprezentace sSkoly (soutéze, pfedstaveni, prezentace, aj.). U mimofadného nadani
muze feditel $koly na zadost rodiét a doporuéeni poradny prefadit zaka do vy$siho roéniku bez toho, aby absolvoval ptedchozi roénik. Zak véak musi
vykonat komisionalni zkousku.
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ZACLENENI PROREZOVYCH TEMAT

Pro realizaci prifezovych témat jsme zvolili jednotnou formu a tou je integrace obsahu tematickych okruhti prifezovych témat do
vzdélavaciho obsahu vyucovacich predméti. Kazdé z téchto témat je obsazeno ve vyuce prvniho a stejné tak i druhého stupné. Vsechny
tematické okruhy jednotlivych prifezovych témat jsou zastoupeny alesponi na jednom stupni vzdélavani. Ve vzdélavacim programu
vychdzime z minima, které¢ ziskd béhem zadkladniho vzdélavani kazdy zdk. Toto minimum je zaneseno Vv nasledujicich tabulkéch.
Ptedpokladem je, Ze napln prafezovych témat poskytuji Zakiim nad ramec povinného planu v rtizné mife tiidni ucitelé 1 ucitelé odborni,
V jejichz pravomocich je také pofadani tematicky zaméfenych projektu.

Komentaf k tabulkdm prafezovvch témat:

Tabulka uvadi prifezova témata a jednotlivé tematické okruhy, dale zkratku vyucovaciho predmétu a piislusny ro¢nik, v nichz se
pfislusné téma realizuje. S kterym konkrétnim vystupem a ucivem se napln jednotlivych tématickych okruht poji, 1ze dohledat v tabulkach
osnov jednotlivych pfedmétt (viz Kniha 3) ve sloupci Piesahy a vazby (tuéné vytisténa, podtrzena zkratka). V tabulkach osnov jednotlivych
pfedméti jsou dale zaneseny i1 tematické okruhy, které nad povinny ramec slouZzi ucitelim jako inspirativni. Zatazeni téchto prifezovych
témat je pln¢ v kompetenci tiidnich ¢i odbornych ucitelt.

Pro vétsi piehlednost byla K jednotlivym prifezovym tématiim ptifazena nasledujici oznaceni:

OSV - Osobnostni a socidlni vychova

DEM — Vychova demokratického ob¢ana

MUL — Multikulturni vychova

GLO — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

ENV — Enviromentalni vychova

MED — Mediélni vychova

V poznamkach k tabulkdm jsou také k jednotlivym tématickym okruhlim pfifazeny zkratky, které zastupuji plny nazev v tabulkach
osnov jednotlivych predméti.
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OSV - OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; CV:AS CAS Z, D B

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro ueni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé€; druzi jako zdroj informaci o VKZ

mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace VKZ
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia;
stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé& samému; VKZ
socialni dovednosti pro prfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace
Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, VvV VvV VvV VvV VvV CJ

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost ! ! ! ! !

v mezilidskych vztazich KF KF KF KF KF

Socialni rozvoj 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vaéi CJ
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a Z

pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztah; vztahy a nase skupinal/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni

skupiny)

Komunikace — fec téla, fec¢ zvukil a slov, fe¢ pfedmétu a prostiedi vytvareného ¢lovekem, CJ CJ CJ
fe¢ lidskych skutku; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feéi, vyraz fedi, cvieni v INFO

neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
feseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunika&ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena

a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace CJ
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich mys$lenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problému a CJ
rozhodovani z hlediska rtiznych typl problému a socialnich roli problémy v mezilidskych
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vztazich, zvladani u€ebnich problému vazanych na latku predméta, problémy v
seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

DEM - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpuUsoby uplatriovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zakd do zakovské samospravy - zakovskych rad i
parlamentu); formy participace zakl na zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, obcanska spole¢nost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti( jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje
a Ciny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a
svobod, prava a povinnosti ob€ana; uloha obana v demokratické spole¢nosti; zakladni
principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace,
rznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

Formy participace obcant v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedinost, Fad, norma, zékon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zplsoby feSeni konfliktt a problémi v osobnim
zivoté i ve spolecnosti

MUL - MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference — jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; Clovék
jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti raznych etnik (zejména cizinct
nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdill
v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenské, zajmové nebo generaéni pfisluSnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité
stereotypy (pfi¢iny a dusledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni
moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni

k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy
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Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odli$nost lidi, ale i jejich CAS Z
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rGznych
etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti; rizné zpusoby
Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a ddvody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; AJ NJ Z
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich !
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za CJ
odstranéni diskriminace a pfedsudk( vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole€nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni
spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

GLO - VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

1. 2. 3. 4 S. 6. 7. 8. 9.

Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, AJ NJ ya
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; naSi sousedé v Evropg; '
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

Objevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa; evropskeé krajiny; Evropa a svét; AJ NJ VA
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota !
v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropskeé civilizace; kliCové mezniky evropskeé historie; D
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; &tyfi svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich
pfispéni k feSeni problém0 déti a mladeze

ENV - ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1 2 3. 4 S. 6 7 8 9
Ekosystémy — les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole CAS B
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpusoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dllezitost pro
krajinnou ekologii); mofe (druhova odli$nost, vyznam pro biosféru, morskeé fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po dneSek)
Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské CAS Z Z
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aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby FeSeni); ovzdusi (vyznam
pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nas); puda (propojenost slozek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pady, rekultivace
a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné;
ochrana biologickych druhtd (ddvody ochrany a zpudsoby ochrany jednotlivych druht);
ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohrozovani
a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na
spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky);
pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi,
principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani
pfirodnich zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi — zemé&délstvi a Zivotni prostredi, Z B
ekologické zemédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje !
dopravy a jeji vlivy na prostrfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
pramysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy pramyslu na
prostiedi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl
na vztahy primyslu k ochrané zZivotniho prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti);
odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpusoby hospodareni s
odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zasada
predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpusoby vyuzivani CAS CAS
a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani
ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas zZivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (pfFiklad problému, jeho pfi¢ina, dusledky, souvislosti, moZnosti a
zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prostfedi a
zdravi (rozmanitost vlivi prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni,
moznosti a zpusoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a dusledky zvySovani rozdilt
globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

MED - MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich éinnosti 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9

kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke INFO CJ INFO
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od
informativnich a spole€ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a
zabéru); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cilt a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvku v textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani INFO CJ INFO
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypd, jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
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potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleéensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednodu$eni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prostfedkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

stavba medialnich sdéleni — priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani pfispévkl podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite€nost), zezabavnuijici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medialnich
sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

INFO

vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazord autora v
mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadieni i zastreni
nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni €i implicitni
vyjadreni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvukl z hlediska zaméru

a hodnotového vyznamu

INFO

fungovani a vliv médii ve spoleénosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti;
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani; zplsoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky Zivot
a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zzivoté
jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje

a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii
na kulturu (role filmu a televize v zZivoté jednotlivce, rodiny, spole€nosti) ; role médii

v politickych zménach

INFO

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spole¢ensky a situaéné) vhodnych sdéleni;
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moZnosti a jejich omezeni

prace v realizaénim tymu — redakce $kolniho €asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvareni tymu, vyznam riiznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, éasového harmonogramu a delegovani
Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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Poznamka: Pro jednodussi orientaci byla pro jednotliva priifezova témata a jejich
tématické okruhy zvolena nasledujici oznaceni:

Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj
OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti
OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
OSV4 - Psychohygiena
OSV5 — Kreativita

Osobnostni a socialni vychova - Socialni rozvoj
OSV6 — Poznavani lidi
OSV7 — Mezilidské vztahy
OSV8 — Komunikace
OSV9 — Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni vychova - Moralni rozvoj
OSV10 — Reseni problém(i a rozhodovaci dovednosti
OSV11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢éana
DEM1 — Obcanska spole¢nost a Skola
DEM2 — Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
DEMS - Formy participace ob&anu v politickém Zzivoté

DEM4 - Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
GLO1 - Evropa a svét nas zajima
GLO2 - Objevujeme Evropu a svét
GLO3 - Jsme Evropané
Multikulturni vychova
MULL1 - Kulturni diference
MUL2 - Lidské vztahy
MULS3 - Etnicky puvod
MUL4 - Multikulturalita
MULS - Princip socialniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

ENV1 - Ekosystémy

ENV2 - Zakladni podminky Zivota

ENV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ENV4 - Vztah Elovéka k prostredi

Medialni vychova
MED1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MED?2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MED3 - Stavba medialnich sdéleni
MED4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
MEDS5 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MEDSG6 - Tvorba medialniho sdéleni
MED7 — Prace v realizacnim tymu

Seznam zkratek predméta:
CJ Cesky jazyk a literatura
CJ Cizi jazyk
NJ Némecky jazyk
Al Anglicky jazyk
M Matematika
INFO Informatika
CAS  Clovék a svét
HV Hudebni vychova
A% Vytvarna vychova
TV Télesna vychova
ZTV  Zdravotni télesna vychova
EU Eurytmie

KF Kresleni forem

PV Pracovni vyu€ovani
D Déjepis

F Fyzika

CH Chemie

B Biologie

Z Zemépis
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UCEBNI PLAN

TYDENNI HODINOVA DOTACE PRO PRVNI STUPEN

Vzdélavaci oblasti Disp. Roénik O
hod | § §
. . o <
e et olools 8 >
Predmaét O S |2 |lelo | |a|2Q 3 2
y _ 3 5 182 e|» |2 o|al|s |8 B
=2 Q S |32 /8 |z niow | S8 |1 |2 |3]|]4]|s]s
s | 5 | 2 (2|5 |&|§|E|s |8 || ¢e 8
E XN N 2 |8 |2 |3 |8 |F|= |3 3 =
-4 = @ % ® |5 & g
QO
Cesky jazyk a literatura 32 1 33 4 51 8 8 8 33
Némecky jazyk 9 1 1 11 1 1 3 3 3 11
IAnglicky jazyk 1 7 8 1 1 2 2 2 8
Kresleni forem 3 1 5 9 3 3 1 1 1 9
[Matematika 19 1 200 55/ 55 3 3 3 20
Informatika 1 1 1 1
Clovék a svét 10 1 11] 05/ 0,5 4 3 3 11
Hudebni vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
\Vytvarna vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Eurytmie 5 5 1 1 1 1 1 5
Pracovni vyu€ovani 5 5 1 1 1 1 1 5
[Min. €as. dotace pro oblasti (RVP) 35 9 20 1 12 0 0 12 10 5 14 118
|Ce|kové povinna ¢as. dotace 118
[Minimalni &as. dotace v rognicich 18| 18] 22| 22 22
[Maximaini &as. dotace v ro&nicich 22 22| 26| 26| 26
Celkovy pocet hodin epochovych pfredmétu 13 14| 16, 15| 15
Pocet cviénych hodin 0 1 3 2 2

601-1-20



TYDENNI HODINOVA DOTACE PRO DRUHY STUPEN
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Vzdélavaci oblasti Disponibilni| 5 Roé&nik T
hodiny % g
Jazyk a jazykova Ox c 8 §.
. . komunikace = =5 ,Q‘ ;;_; Q< 3 o | O ) 8—
Predméty o % 312 |0 | o S‘ o |o | & | < o g“
21 8 |3 AEHEIETEE o | B S g 6. |7 |8 |9 |®
2y | % | |5l2/g/8|5(2|§8|® 3 x
52 | % [T P |2|g|® |57 2 8
V)
Cesky jazyk a literatura 15 3 18] 4 4 5 5| 18
Némecky jazyk 12 12 3 3 3 3 12
IAnglicky jazyk 6 2 8 2 2 2 2 8
Kresleni forem 1 3 4 1 1 1 1 4
IMatematika 15 2 17 4 4 45 45 17
Informatika 1 1 1 1
Déjepis 8 8 2 2 2 2 8
Fyzika 6 6 2l 15 15 1 6
Chemie 45 4,5 15 15 15 4,5
Biologie 6,5 2 1 95 3 2l 25 2l 9,5
Zemépis 3 4 1 8 2 2 2 2 8
Hudebni vychova 5 2 7 2 2 2 1 7
\Vytvarna vychova 4 4 1 1 1 1 4
Télesna vychova 8 8 2 2 2 2 8
Povinné volitelny pfedmét ZTV/EU 1 1 1 1
Pracovni vyu€ovani 4 7 2 1 2 2 7|
[Min. €as. dotace pro oblasti (RVP) 15 12| 15 1) 0O 11} 21} 10/ 10 6 18 122
|Ce|kové povinna €as. dotace 122
|Miniméln|' Cas. dotace v ro€nicich 28 28 30[ 30
[Maximaini gas. dotace v rognicich 30| 30 32| 32
Celkovy pocet hodin epochovych pfredmétu 17 17 19 18
Pocet cviénych hodin 4 4 6 5
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

1) Dgjepis zahrnuje integrované téma Vychova k ob&anstvi, proto tento pfedmét Eerpa vétsinu hod. dotace oblasti Clovék a spole&nost.

2) Zemépis erpa hodinovou dotaci z oblasti Clovék a spolecnost, Clovék a pfiroda, jejichz odekavané vystupy naplituje.

3) Pod nazvem Povinné volitelny piedmét jsou dotace pro Eurytmii a Zdravotni t€lesnou vychovy. Od $estého ro¢niku si na dobu druhého
stupné zaci voli jeden z téchto predméti.

601 -1-22



Svpzv Dédina — waldorfskd skola

KNIHA 11
VYUCOVACI PREDMETY
CESKY JAZYK A LITERATURA 1...voottuottueessesssseesasssesssssasssessasssasssessasssesssessasssasssessasssesssessasssssssssssssesssessasssesssessasssesssssasssesssssasssessasssasssnsssssasssessanens 4
& Casové a OrGANIZACTT VYIMEZENE PFEAMEHU ............c.cveeveeeeeeeeeeesieisesseeaesesiesse s te s ae st e et s e s an et s s et ena et e s s et st e s s st en et as st es st an s s 4
B CRAVAKEETISTIRA DTEAMEGIU . ... oivieiiii ittt ettt et e s st e e ke e a et e bt e e Rt e et e e eR et ekt eeR b e ekt e e R et e bt e o8 b e e R e e e R bt e eh e e e n b e e be e e n b e e nbe e e s beeabeeanbeenneeentes 4
@ Vzdelavact Strategie a rOZVIJENT KOMPEIEIICT ..............cccouiiiiiieeeeeeeee ettt b bt bbbt bbbt bt bbbt e h e e et e b et b e bttt et e e e e 5
N € (0] V74 OO PT 7
INEMECKY JAZYK ...ttt sttt e a s bbb e b s e 0o h b S h e s b £ 402 h 0 e 80 £ 0o 0 e 40 S b e S h £ £ b £ S E 0 £ 80 e R0 o0 e b e £ R e A E £ S b e S b £ e b e e b e e s e Ha e b e A b e e E e e b d e b e e e e e b e e e s b e s b e b e e e s 7
& Casové a organizacini VYMezeni PreAmMEttt NJ ................coovuevueveusveiiesesesissss s et b sttt bbbttt 7
& Casové a organizacing VYMEZent PFEAMEIU AJ ...........c..ccoveeeeeeeeeeeeeeseeeeseesesssesssesesas s sssas s s s es s e s st en s et s et n e s s an s et s ss et nsassnsanan s 7
T CRAPAKEEVISIIKQ PFEAMETL ...ttt b et h e btttk b oAbt e R e e b £ oAbt e R e E e oAbt e R e oAbt ekt e s e e e b e e bt en e e s be et e e ne e s be et e eneenne s 7
@ Vzdelavact Strategie a rOZVIJENT KOMPEIEIICT ..............cccouii ittt b e bbbkt h st e b e bt bt bt bt e st e s et e b e et eb et e et e ne e e e 9
IV ATEMATIKA . .ot eetteee e oottt e e ettt e e e e te e e e e e stteeeeasteeeeeaateeeeeaasseeeeeasseeeeeeanseeeeeaasseeeeeassteeeeeanseeeeeanseeeeeessteeeeeanseeeee e sseeeeeansteeeeeansseeeeaanseeeeeannseaeesasnnneenas 10
& Casové a OrGANIZACTT VYIMEZENTE PFEAMEHU ............ovveeveeeeveeeseseessesssessesas s esas s s s es et es st es e st en e st en s et s e st en st s sn et s asae s s sas st anan s 10
T CRAPAKEEVISIIKQ PFEAMEGTU ...tttk b ekt h btk ekt e bt e Rt e A bt oAbt e bt e bt oAbt e R e e e bt ekt e st e e b e e bt e nbenb e e nbeenn e beebe e 10
@ Vzdelavact Strategie @ rOZVIJENT KOMPEIEIICT ..............cciciii ittt b et bbbt et bbbt bbbt et et et et ettt sttt e eneenrennes 11
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CESKY JAZYK A LITERATURA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12.13.14./5.16.|7.]8.]9.

Tydenni hodinova dotace |4 |5 |8 [8 |8 |4 |4 |5 |5

Predmét je vyucovan z velké ¢asti epochové, s vyjimkou prvniho
roc¢niku dobira také cvicné hodiny dle kazdoro¢niho propoctu.
Néapln cvicnych hodin a jejich rozlozeni v ramci vSech epochovych
pfedméti daného ro¢nikl je v kompetenci tfidniho ucitele.
Hodinovou dotaci &erpa piedmét z oblasti Cesky jazyk a literatura a
Clovek a jeho svét (v prvnich dvou roénicich je predmét Clovek a
svét integrovan do epochového vyudovani Ceského jazyka).

# Charakteristika predmétu

Matefsky (Eesky) jazyk j€ naSim zakladnim néstrojem a vychozim bodem
pro poznavani svéta a pro mezilidskou komunikaci. Otevira nam
svét narodni kultury s jeji osobitou mentalitou. Patficna péce o néj je
proto jednim z cili vzdé€lani, nebot” jazyk je dtlezitym prostfedkem
pro proniknuti a zvladnuti nejen vSech vyucovacich predmétl, nybrz
mnoha oblasti Zivota.

Jazykova vychova respektujici specifika vyvoje (vyvojové faze)
ditéte a mladého €loveéka je vyznamnym Zakovi poméhajicim
nastrojem sebepoznani a sebevyjadreni, pomaha mu zdokonalovat a
rozvijet jeho osobnost. Kultivaci mluveného 1 psan¢ho projevu se
rozviji a kultivuje 1 mySleni a citéni Zaka. Jednim z nejvyssich cilt
waldorfské pedagogiky v oblasti péCe o jazyk je vytvaieni zivouciho
vztahu mezi ¢lovékem a slovem. Ten nespociva pouze v porozuméni
vyznamu slov, ale ve skute¢ném prozitku jazyka samotného a jeho
proniknuti na vSech trovnich. Jde tedy jak o zvladnuti stranky
vyznamove a uchopeni jeho struktury, tak o prozitek zvukoveé
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stranky jazyka, tj. barvy a kvality hlasek a jeho rytmickych a
melodickych elementi.
Jazyk uzce souvisi s pohybem, a to nejen s pohyby feCovych organt,
ale i s pohybovou aktivitou celého téla. Od ranného véku je jazyk
pro dité nejdiive hrou se zvuky feci, hrou plnou pohybu, hrou
vniméni, napodobovani. Dit¢ jinak pocituje znéni samohlasek (jako
odraz svych vnitinich stavi), jinak znéni souhlasek (jako odraz
vnéjSich zvuki). Hravé zachédzeni s hlaskami, tony a rytmy feci pak
zustava cloveéku trvale, zjemnuje se a zvnitifiuje se. Vytvari potom
zaklad pro zivé vnimani jazyka a tvurci ptistup k feci, z n¢hoz
vyvéra naptiklad lidova slovesnost, poezie i proza.
Obsah vzdélavaciho oboru (pfedmétu) Cesky jazyk a literatura Ize v navaznosti na RVP pro
prehlednost roz¢lenit na

- komunikaéni a slohovou vychovu,

- jazykovou vychovu a

- literarni vychovu.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Komunikacni a slohova vychova

Klade se diraz pfedev§im na formu mluveného a psaného projevu.
Zaci se uéi pozorné naslouchat a vystizné a zietelné formulovat. Po
té, co zvladnou pismo a dale na ném pracuji, se uci ¢ist s
porozuménim, vyhledavat a zpracovavat patiicné informace, aby pak
sami mohli srozumiteln¢ formulovat svou analyzu, shrnuti,
hodnoceni a postoje. Zaci jsou vedeni nejen k formalni a stylistické
spravnosti, ale i k tvirci praci s jazykem a k obsahové bohatosti a
autenticité.

Kazdy Zak si vytvafi pod vedenim ucitele vlastni ucebni text ve
formé tzv. epochového sesitu. Zaznamy v ném jsou prehledem
probraného uciva a proto je forme i obsahu epochovych sesitl
vénovana velkd pozornost od prvni tfidy. Nahrazuji totiz svym
zpusobem ucebnice, které se na waldorfské Skole pouzivaji spiSe jen
jako jeden z moZnych zdroji informaci, a to zpravidla az ve vySSich
rocnicich. Pfi tvorbé seSith se Zaci uci pracovat s estetickou upravou
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textu a postupem c¢asu si t€z procvicuji schopnost vhodného vyuziti
nejriiznéjsich slohovych utvarii.Na zacatku stoji disledné vedeni
ucitele, které vysledné smétfuje k samostatnému zpracovani uciva ze
strany zak.

Jazykova vychova
Zéci postupné objevuji vnitini i formélni zékonitosti destiny,
osvojuji si je a uci se je vhodné aplikovat. Studuji gramatické
struktury, pravopisna pravidla a osvojuji si spisovnou podobu
¢estiny v porovnani s hovorovym jazykem, ndfe¢im a s cizimi
jazyky. Tim se nejen uci kultivované vyjadfovat, nybrz rozvijeji své
logické mysleni, schopnost porovnavani, tfidéni, rozliSovani a
zobectiovani jevil. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem pro
ziskavani informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

Literarni vychova
Z4ci se prostiednictvim piibsha vypravénych ugitelem a pozdgji i
Cetby vzivaji do d&jii a do osudii postav pohadkovych, mytickych,
smyslenych 1 historickych, ¢imz ziskavaji formou obrazi zivé
povédomi o hodnotach, moralnich z4sadach a kulturné-historickém
vyvoji lidské spolecnosti, které se jim stava nastrojem rozvijeni
vlastni osobnosti a poznavani sebe sama i druhych. Cesky jazyk
navic neni v literatufe jiZ jen prostfedkem k poznavani kultury
vlastni, ale stava se prvnim mostem k ostatnim kulturdm svéta do té
doby, nez si &lovék osvoji dalsi cizi jazyk. Zaci si pii praci s narodni
a svétovou literaturou mohou uvédomit souvislosti ale i rozdily mezi
kulturou ostatnich narodu a tou vlastni.
Vyuka literatury ale zdaleka nespociva jen v poslouchdani a cteni.
Dilezita je prakticka prace s nejriznéjSimi literarnimi Zanry (ne tedy
jen jejich identifikace, nybrz pfimy prozitek), at” uz se jedna o
recitaci poezie, dramatizaci literarnich texta ¢i diskuse nad
prectenymi dily. Zde se da literarni vychova téZzko oddélit od
slohové, protoZe Zaci jsou také vedeni k vlastni tvorbé. Skola vytvaii
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podminky pro samostatnou tvotivou ¢innost zakl. Vydavaji se
napfiklad tfidni a Skolni noviny s vlastnimi piispévky a literarnimi
pokusy, hraje se loutkové divadlo, pfipravuji recitacni programy,
divadelni ptedstaveni apod. Je rozvijena verbalni i neverbalni
komunikace, spoluprace ve skuping, kultivuje se mluveny, psany i
pohybovy projev, zéaci vstupuji do rozlicnych realnych i modelovych
zivotnich situaci, uci se vystupovat pied divaky a reflektovat své
zazitky. Skrze vlastni ¢innost zaci spé€ji k poznatklim a prozitkim,
které mohou pozitivné ovlivnit rozvoj jejich postojii a Zivotnich
hodnot a obohatit jejich duchovni zivot. Jazykové a literarni
vzdélavani ve skole se tak stava skute¢nou dilnou humanity /
lidskosti.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci
Predmeét esky jazyk svymi vychovnymi cili a strategiemi (postupy)
Umoznuje zakiim rozvijet:

Kompetence k uéeni

- Rozviji u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva.

- Predklada zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavani v jinych oblastech.

- Vede Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci..

- Vede zaky k aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani.

- Seznamuje 2aky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Kompetence k feSeni problému

- Vede zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy.

- Vede Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odGvodnit spravné feseni.

- Vede zaky k samostatnému vyhledavani potfebnych informaci z rdznych
informacnich zdroja.

Kompetence komunikativni
- Vede zaky ke spisovnému vyjadfovani, rozliSovani spisovné, obecné a nespisovné
Cestiny.
- Vede zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd, nabizi
zakam dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textud.
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Vede zaky pomoci literarniho i gramatického uciva k rozsifovani slovni zasoby.
Vede zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkl, k vypravéni..

Kompetence socialni a personalni

Vytvari pfilezitosti k tomu, aby Zzaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci
celé tridy.
Vede Zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obéanské

Seznamuje zaky s naSim slovesnym dédictvim a pomaha jim vysvétlovat jeho
vyznam.

Zak nachazi literarni vzory.

Cesky jazyk posiluje v Zacich mravni citéni a jednani.

Podporuje v zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby.

Kompetence pracovni

Vede zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani.
Vede 24Ky k pfipravé a udrzovani jejich u€ebniho prostoru.

Svpzv Dédina — waldorfskd skola
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ANGLICKY JAZYK
NEMECKY JAZYK

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu NJ

Roc¢nik 1.12.13.14./5.16.|7.]8.]9.

Tydenni ¢asova dotace |1 |1 |3 [3 |3 |3 |3 |3 |3

Vyuka némeckého jazyka probiha ve vSech roc¢nicich

v samostatnych hodindch. V prvnim a druhém ro¢niku je posilena
krouzkem. Na prvnim stupni ¢erpa hodinovou dotaci ze
vzdé¢lavacich oblasti Cizi jazyk, ¢aste€né Uméni a kultura a

z disponibilnich hodin. Na druhém stupni ¢erpa hodinovou dotaci
Z oblasti Cizi jazyk.

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu AJ

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni Casova dotace |1 |1 (2 |2 |2 |2 |2 |2 |2

Vyuka anglického jazyka probiha ve vSech ro¢nicich v samostatnych
hodinach. V prvnich dvou je programové posilena nabizenym
krouzkem anglického jazyka. Hodinovou dotaci ¢erpa na 1. stupni
ptevazné z volnych disponibilnich hodin, ¢astecné z oblasti Uméni a
kultura. Na druhém stupni z disponibilnich hodin.

# Charakteristika predmétu

Ve waldorfskych tfidach se déti uci dva cizi jazyky od prvni tidy.
Jazyk jako specificky lidsky fenomén je ve waldorfské pedagogice
chapan jako prostfedek ristu a vyvoje lidské bytosti. Vyucovani
cizich jazykt je mimo jiné prostfedkem k setkani s novou kulturou.
Jejich osvojeni, nebo pfinejmensim konfrontace s nimi, podnécuje
vnitini flexibilitu a otevienost, které jsou nezbytné k tomu, aby se
cloveék ve svém zivoté naucil svét vnimat v SirSich souvislostech.

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Déje se tak predev§im poznavanim a prozivanim jazyka samotného,
jeho melodie a zvukové podoby.

Vyuka anglického i némeckého jazyka smétuje v plné mite

k napliovani o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru RVP ZV
Cizi jazyk.

1. STUPEN

1. obdobi (1. — 3. rocnik)

Vyuka v prvnim obdobi je zaloZena na ,,uplném ponoteni“ do ciziho
jazyka, vychdzi z pfirozené schopnosti napodobovat, ktera je
zakladnim principem uceni az do deviti let. Zpévem pisni a recitaci
basni a fikadel, doprovazenych gesty a mimikou, se déti seznamuyji
s mluvenou formou anglického jazyka, s jeho charakteristickymi
zvuky a melodiemi. Ponofeni do jazyka napoméahaji také hry a
dramatizace ptibeht. Ucitel se snazi vést vyuku pokud mozno jen

v anglickém jazyce.

Pfesné porozuméni neni v tomto obdobi cilem prace. Dulezité;si je
zprostiedkovat ditéti intenzivni prozitek jazyka, jelikoz nevédomé
vstiebané obsahy budou védom¢ vyzdvizeny v pozdéjsich letech.
Slovni z4soba se v tomto véku vétSinou nepieklada, déti si slova,
fraze a vétné celky postupné osvojuji z kontextu vyuky. Také
gramatické struktury jsou zatim uZivany a procvicovany vyhradné
V kontextu, zaci je uzivaji na zéklad¢ napodoby, bez védomého
ucenti.

Vyznamnym prvkem vyuky je rytmus, at’ uz jde o rytmus prozivany
skrze jazyk nebo o rytmus vlastniho vyucovani. Rytmus v tomto
veéku vyrazné podporuje pamét. Sborova recitace se stiida s recitaci
ve skupinéch a spéje k samostatnému projevu jednotlivych zaki

v kratkych dialozich, ¢asto inspirovanych basnémi nebo urcitym
tématem. Pfi rozhovorech se Zaci seznamuji se zakladnimi obraty
spole€enského styku, uci se reagovat na otdzky a pokyny.

Také vypravéni kratkych ptibéht hraje, stejné jako v hlavnim
vyu€ovani, uz od 1. ro¢niku dtlezitou roli. Poslechem souvislého
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sd€leni se déti uci sledovat proud cizi feci a rozviji porozumeéni
slySenému textu. Obsah vypravéni ¢asto navazuje na témata
V hlavnim vyucovani.

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Ustni prace se dale rozviji. Déti v tomto véku maji dobrou pamét’ a
velky potencial k uceni. Jejich cit pro fe€ jim navic umoziuje vnimat
kréasu anglického jazyka. Texty k recitaci a pisn¢ proto nabyvaji na
obsahu a na obtiznosti. Recitaci a feCovymi cvi¢enimi pokracuji zaci
V osvojovani ¢isté vyslovnosti a spravné vétné melodie a také

Vv roz§ifovani idiomatické slovni zasoby. U¢itel jednoduse a obrazné
uvede obsah basné nebo pisné, kterou se déti dale uci opakovanim
po uciteli.

Ve véku 9 — 10 let se u déti vyviji novy, individualné;si ptistup

K jazyku. Nejvyznamnéj$im prostiedkem individualniho uchopeni
jazykového materidlu je noveé zavedené psani a ¢teni. Dfive, nez zéci
dostanou tisténé texty, uéi se &ist to, co sami napsali. Zaci nabyvaji
schopnosti divat se na cizi jazyk s odstupem, porovnéavat ho

s matefskym jazykem a s pomoci ulitele objevovat jeho pravidla.
Ucitel je vede k tomu, aby objevena pravidla zkouSeli sami

Vv praktické podob¢ formulovat, poté je spole¢né zapisuji do seSitu.
Ve vyuce anglického jazyka roste diiraz na poznavani realii anglicky
mluvicich zemi a jejich porovnavani s pfirodnimi 1 kulturnimi
podminkami v Ceské republice.

Ve 4. ro¢niku je stézejnim tématem vyuky ptechod k psani,
seznamovani se s grafickou podobou slov. Velka ¢ast hodin je
vénovana peclivému zapisovani znamych textii do sesitl a ndsledné
praci s nimi (¢teni, dramatizace, rozhovory, procvi¢ovani pravopisu
slov, vyvozovani pravidel).

Od 5. ro¢niku zac¢ind védomé vyucovani, rozSifovani a procvicovani
slovni zasoby. Zaci jsou podporovani v tvofivém piistupu
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k anglickému jazyku a v tviiréim pouzivani znamych vyrazi. Tomu
napomaha poslech a cetba zivych a vystiznych popist lidi, mist a
situaci a také odpovidajici domaci ukoly. Prohlubuje se porozuméni
pro zékonitosti jazyka, pro gramatiku.

2. STUPEN (6. — 9. roénik)
Ve vyuce na druhém stupni je velmi dalezity potradek, struktura,
planovani. Zaci se uéi systematické praci, piehledné si zapisuji
slovni zasobu a gramatiku, diiraz je kladen na vysoky standard
vedeni sesitu. S rozsifujicimi se znalostmi gramatiky a slovni zasoby
jsou zéci vedeni k samostatnéj$imu tstnimu i pisemnému
vyjadfovani v anglickém jazyce, k formulovani kratSich textt
(dopisy, jednoduché popisy, obsahy ptib¢hit) a Gstnich projevil.
Pfes nartist mnozstvi uc¢iva by nemély chybét také umélecké prvky
(pfednes basni, dramatizace, zpév) a humor, aby vyuka nadéle
zlstavala ziva a riiznoroda.
Prace s autentickymi texty se stava pravidelnou soucasti vyuky a
pokracuje na celém druhém stupni podobné jako v predchozim
obdobi, stejné jako védomé osvojovani slovni zasoby. Zaci se uéi
pracovat s dvojjazyénym slovnikem, s nimZ se v zakladech
seznamuji uz v patém ro¢niku, a provadét jednoduché preklady.
Témata Cetby a rozhovorl Uzce navazuji na témata hlavniho
vyucovani. Je mozné ucit v cizim jazyce nekteré z epoch, popf.
celou epochu jiného predmétu. Na konkrétnich piikladech zvyk,
situaci, mist, osobnosti a udélosti se zaci dale seznamuji se
zemépisem, kulturou a historii anglicky mluvicich zemi.
V 6. ro¢niku se zaci védomé seznamuji s celkovou strukturou
jazyka, ziskavaji piehled o tom, co se jiz naucili a co si jeste¢ musi
osvojit, uc¢i se systematické praci. Ptevypraveni ptibéh ptipravuje
zéky na pozd¢jsi samostatny projev.
V 7. ro¢niku je kladen dliraz na peclivost ve vyslovnosti i ve vedeni
sesitl. Znalosti Zaki jsou pravidelné ovéfovany a systematicky
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upevilovany, aniz by se vsak vytratilo umélecké pojeti vyuky, také
humor by mél prostupovat celou vyukou, v¢etné gramatickych
cviCeni, testt a diktatu.

V 8. roéniku mohou Zaci podle svych zajmi a schopnosti zacit
pracovat i na individudlnich projektech a referatech, vétSinou

S pomoci a pod vedenim ucitele. Jednotlivi Zaci jsou podnécovani
k navazovani kontakt( s vrstevniky v zahrani¢i. Zaci také piebiraji
vetsi zodpoveédnost za vedeni sesitl a tfidéni u¢ebnich materiali.
Hlavnimi tematickymi okruhy 9. roéniku jsou aktudlni otazky
soucasného Zivota a spolecnosti s cilem rozvinout u zakli védomi
spolutiCasti na déni ve svéte. Zaroven jsou opakovéna a
procvicovana dosud probrana témata, slovni zasoba a gramatika.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci
Predmét anglicky jazyk rozviji u zaki nésledujici kompetence:

Kompetence k u¢eni

- Vede je k samostatnému a efektivnimu zachézeni s
pracovnimi materialy a k hleddni vhodnych vlastnich
ucebnich strategii.

Kompetence k feSeni problémi

- Poskytuje zakam prilezitost konfrontace s anglicky mluvicim
elementem a podnécuje je k pfekonavani vnitinich bariér
vicéi tomu, co je v ném neznamé a odlisné;

Kompetence komunikativni

- Intenzivén se pestuje nejen schopnost porozumét verbalnim
sdélenim, ale 1 porozuméni piimo ze situace, z kontextu ¢i
z gestikulace

- Zaci se ugi vyjadiovat co nejvystizngji pomoci omezenych
prosttedk, na jejichz rozvoji a zdokonalovani ustaviéné
pracuji.

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Kmpetence socialni a personalni

- Pfi vyuce ciziho jazyka je obzvlasté dilezita schopnost
pozorné naslouchat a predmét skytd, predevsim ve vyssich
ro¢nicich, mnoho pfilezitosti ke skupinové praci.

Kompetence obcanské

- Poznavani cizich kultur a odli$nosti v uspofadani spole¢nosti
podnécuje obcanské védomi.

Pracovni kompetence
- Dulezitost anglického jazyka pro profesni uplatnéni je
evidentni.
- Kromé toho vede vyucovani zaky k tomu, aby se ucili
pracovat na rozvoji vlastnich dovednosti.
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MATEMATIKA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1. |2. |3.14.|5.16.|7./8. |9.

Tydenni hodinova dotace |5,5(5,5(3 |3 |3 |4 |4 |45|4,5

Predmeét je vyucovan z velké ¢asti epochové, s vyjimkou prvniho
ro¢niku dobird také cviéné hodiny dle kazdoro¢niho propoctu.
Naplii cvicnych hodin a jejich rozlozeni v ramci vSech epochovych
predmét daného ro¢niki je v kompetenci tfidniho ucitele.
Hodinovou dotaci &erpa piedmét z oblasti Matematika a Clovék a
jeho svét (v prvnich dvou roénicich je piedmét Clovék a svét
integrovan do epochového vyucovani predmétu Matematika).

# Charakteristika predmétu

Predmét Matematika ma dulezité postaveni ve vzdélavacim procesu.
Poskytuje védomosti potiebné v praktickém zivoté kazdého ¢loveka.

Obsah ptfedmétu je rozdélen na Ctyfti tematické okruhy:

Cislo a poéetni operace.

Cislo a proménna.

Zavislosti, vztahy a prace s daty.

Geometrie v rovin¢ a v prostoru.

Soucasti je 1 tematicky okruh Nestandardni aplika¢ni tlohy a
problémy.

Cislo a poéetni operace
V tomto tematickém okruhu je pro zaky dulezité pochopit kvalitu
¢isla. Pod pojmem kaZzdé Cislice by si méli uvédomit konkrétni
pojem. Cislice neni obrazem ve smyslu zavadéni zapisu pismenek,
ale obrazem ¢iselné kvality. Obraz tedy souvisi s podstatou Cisla, ne
s vnéjsi formou Cislice.
Utvéreni aritmetickych a geometrickych pojmt je spojeno s
vnimanim a ¢innosti vlastniho pohybového organismu. Pocitani je
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Jiz zvnitinénym pohybem, pii kterém také pohyb vnimame. Proto je
zpocatku veskeré pocitani propojeno s pohybem rytmickych cviceni
( napf. nasobkové fady). Matematika ma blizky vztah také ke
kresleni forem, kde konkrétné cvi¢ime a péstujeme to, co je pro
matematizovani tolik potfebné: uvédomovat si pohyb rukou.

Diky vnitini pohyblivosti vznika schopnost zapojit fantazii pii feSeni
matematickych problémd.

Prozitkem kvality ¢isel dité zaziva divéru a jistotu: &islo - svét - Elovék
patii k sobé.

Dalsi jistotu muaze dité pti pocitani prozit ve spravném feseni
urcitého problému.

Dilezité je neustalé procvicovani a opakovani probrané latky.

Cislo a proménna
Dalsi védomosti se prohlubuji na druhém stupni v tematickém
okruhu Cislo a proménna. Zaci si osvojuji aritmetické operace
Vv jejich tech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna piedloZenym postupem) a
vyznamové porozumeni (umet operaci propojit s redlnou situact).

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, uvédomuiji si zmény
a zéavislosti znamych jevl, Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z
tabulek, diagrami a grafli a v jednoduchych piipadech je také
konstruuji.

Geometrie
Tato soucast vyuky matematiky je vyucovana v oddélenych
epochach. Jednou z viid¢ich myslenek tohoto pfredmétu je rozvoj a
podpora nazorné prostorové piedstavivosti.
V pocéte€ni geometrii, kreslené jesté od ruky, procvi¢ujeme pii
odhadovani proporci a poméra jistotu pohybu ruky, ktera je dobie
pfipravena kreslenim forem v prvnich Skolnich letech.
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Zakladni schopnosti, znalosti a techniky budeme stupnovat
primétené veéku (s ¢astenym presahem do jinych predméth).

Zéci se musi s piibyvajicim vékem uéit vycitit geometrické
zéavislosti, mySlenkovée je uchopit a pouzit k praktickému feseni -
rysovani.

Zachazeni s rysovacimi pomtickami ma zaky vést k jednoznacné a
piesné konstrukci (znazornéni).

Radost pfi rysovani ma zadkiim pomahat rozvijet trpélivost, peclivost
a presnost, stejn¢ jako samostatnou a tvofivou ¢innost.
Geometrické utvary se uci znat pii kresleni, vychézi se od
pravidelnych forem, které nejsou pojednany jako zvlastni ptipady
obecnych forem, ale pravé jako zakladni utvary, které nejjasnéji
hovoti fe¢i dané formy. Zde dochézi k postupnému osvojovani
pojmi: Sikmy, svisly, vodorovny, oblouk, nahote, dole, uprostied,
oblé, hranaté; symetrie osova, sttedova, souméernost, shodnost,
podobnost, priniky, uzly, kiivka, ptimka, tisecka, bod, rovinné
utvary, thel, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh.

Predmét matematika je vyucovan hlavné v epochach, které umoziuji
hlubsi propracovani dané¢ho tématu. V priibéhu celého roku je pak
probrané ucivo procvi¢ovano a roz§ifovano v procvicovacich
hodinach (¢asova dotace pro kazdy ro¢nik viz. tabulka). Ve vySsich
ro¢nicich mohou pak byt tfidy délené do skupin odpovidajic tempu
jejich prace.

V piedmétu matematika je v 6.ro¢niku integrovan obsah Stat a
hospodafstvi ze vzdélavaciho oboru Vychova k obCanstvi coby
samostatna epocha hospodaiskych pocti (dotace 1 hodina ze
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost).

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci
V predmét rozvijime u zaka predevsim tyto kli¢ové kompetence:

Kompetence k ucéeni

- Zaky vedeme k sebehodnoceni.
- Individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich Sanci prozit Uspéch.
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- Zakam umoziujeme ve vhodnych pfipadech realizovat viastni napady pfi feseni
netradi¢nich algebraickych a geometrickych uloh

Kompetence k feSeni problému

- Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riizna fe$eni problému, svoje feSeni si
dokazali obhajit.

- PFi vyuce motivujeme Z&ky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického
Zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu.

- Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

- Zacleriujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyu€ovani.

Kompetence socialni a personalni
- Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc pfi uéeni.
- Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech.
- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.
- Ucime je k odmitavému postoji ke vS8emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.
- Ucime Z&ky pracovat v tymu.

Kompetence obcanské

- Ve tfidnich kolektivech Zaci spole€né stanovuji pravidla chovani.
- Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

- Individuainim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakim pfi profesni
orientaci.
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INFORMATIKA
(INFORMACNiI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE)

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12.13.14./5.16.|7.]8.]9.

Tydenni asova dotace 1 1

Pfedm¢t je na prvnim stupni vyucovan epochové, formou epochy
v ramci predmétu Clovek a svét. Na druhém stupni formou
samostatnych hodin.

4 Informatika na 1. stupni Skoly

Waldorfska pedagogika se opira ve své praxi o zadkonitosti vyvoje
ditéte. Pfitom do znac¢né miry plati, Ze vyvojové stupné, kterymi
proslo lidstvo jako celek, uskutecnuje kazdy clovék znovu
individualné od détstvi do dospivani; v obdobi puberty dosahne tak
mlady ¢lovek trovné védomi dnesniho lidstva.

Z tohoto hlediska je nasazeni vzdélavaciho oboru Informacni a
komunika¢ni technologie na 1. stupni zakladni skoly (tedy
nejpozdéji v 5.1f1d¢), jak to poZzaduje RVP ZV, pfinejmensim
pedagogicky sporné. Z hlediska ostatnich blizkych vzdélavacich
oblasti (matematika, fyzika) nedosédhne dité¢ v tomto véku
potiebnych zakladl pro smysluplnou pedagogickou praci v této
oblasti. A naopak, v ostatnich vzdélavaci oblastech klicovych pro
tento vek, jsou zdkladem pedagogické prace realné zkuSenosti ditéte
se svétem - tedy princip diametraln€ odliSny od principli svéta
pocitaci.

Takovéto, z hlediska vyvoje ditéte pfedCasné (a navic z hlediska
pedagogického alibisticky ucelové), zavedeni vzdélavani v této

oblasti ma ptimé disledky v oslabeni vlastnich vyvojovych sil ditéte:

jednostranny diiraz na mysleni odtrZzené od skute¢ného citového
prozitku a ptedevsim naprosto oddélené od viile nemiize ptispivat k
harmonickému rozvoji osobnosti ¢loveka.
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% Pojeti a specifické cile vzdélavaciho oboru

Vzhledem k vyse uvedenym skuteCnostem je na 1.stupni zatazen
vzdélavaci obor Clovék - bytost socidlni jako tfitydenni epocha ve
druhém pololeti 5.tfidy. Tento vzdélavaci obor mé charakter a cile
prvouky v oblasti komunikace, informaci a médii.

Komunikace je ptitom uéitelem pojimana jako zZivy proces, klicovy
pro socialni zivot ¢lovéka, pro utvaieni mezilidskych vztaht.
Informace jsou v tomto vzd¢lavacim oboru chapany jako skelet
tohoto procesu (informace by tedy predev§im mély mit jednak
vzajemnou funkéni souvislost a jednak funkéni vztah k procesu
komunikace).

Meédia jsou pak prakticky uchopena jako pomocné technické
prostiedky procesu komunikace a v ném obsazeného pienosu
informaci.

Jadrem epochy tohoto vzdélavaciho oboru je ptiprava projektu -
ucasti celé tfidy na feckych olympijskych hrach 5.tfid waldorfskych
Skol, které jsou pravidelnou soucasti jejich vyuky. (Proto by také
tato epocha méla tésné predchdzet terminu konani této olympiady.)
Do jednotlivych fazich ptipravy celého projektu je plné zapojeno 1
praktické vyuZzivani sou€asnych médii (telefon, fax, fotoaparat,
noviny, kopirka, pocita¢ atd.). V rdmci epochy zaci formuluji
dopisy, objednavky, oznameni, vypravéni apod., a uci se tak (v
navaznosti na vzdélavaci oblast Ceského jazyka) prakticky rozliSovat
mimo jiné také kvalitu informaci v nich obsaZenych.

V navaznosti na d¢jinny ptehled starovékych kultur mize byt v
hlavnich rysech pfiblizen vyvoj komunikaénich prostredk (gesto,
fe¢, pismo).

Svou finanéni ¢asti (Gcetnictvi) predjima tento projekt prakticky
zamétené ulohy matematiky v 6.tride.

V ramci praktickych ¢innosti by déti mély poznat Morseovu
abecedu, poptipad¢ také znakovou fec¢ ur¢enou pro hluchonémé lidi.
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% Informatika na 2. stupni — pojeti a specifické cile

I kdyz je predmétem vyuky informac¢ni a komunikacni technologie,
sttedem zajmu je ¢lovek, nikoli stroj. Z tohoto zasadniho postoje
vychézi a je formovana celd koncepce vyuky. V déjinach této
technologie je naptiklad velmi dilezité pozndvat osudy konkrétnich
osobnosti, védci, ktefi stali u jejiho zrodu a ktefi se podileli na jejim
vyvoji. Nejde jen o jména, ale o Zivotni zkuSenosti a pohnutky, které
vedly k vynaleziim a objevim.

Jesté zavazngéjsi je otazka: Jak pusobi tato technologie na jednotlivce
a na celou lidskou spolecnost? Co se méni v mém mysleni, citéni a
co se déje s mou vili, kdyz jsem v zivoté obklopen televizi,
pocitatem a mobilem? Tyto otazky tematicky doprovazi celou
vyuku a jsou samoziejmé predmétem diskuzi. Zaci (stejné jako
jejich uditelé) ziji v medidlnim svété. Jsou ovliviiovani médii, tedy i
myslenkami, které média zjevné i skryté propaguji. Pokud si
neuvédomujeme, jaky na nds maji média vliv, nebudeme ani chapat
soucasny svét.

Nauka o pocitacich ma byt pro dospivajiciho podnétem k
samostatnému usudku (u zakyn je vhodné klast diiraz spiSe na
vnitini obsah sdéleni, u Zakl akcentovat vnéjsi formu sdéleni). Ma
mu pomahat, aby si vytvortil vlastni obraz, vlastni Skalu hodnot, co
se obsahu a poselstvi médii tyce. V dospélosti pak bude schopen
nezavisle se rozhodovat a prosadit se ve svété ovladaném médii.
Vyuka na waldorfské Skole usiluje o zakladni pochopeni technologie
pocitacii; nezabyva se jen predavanim informaci, simulaci
vyukovych programi nebo feSenim tloh. Cilem vyuky je pfedani
vSeobecnych znalosti o pocitaci obdobné jako se Zaci seznamuji s
funkci motoru, aniZ by se pfitom museli stat automechaniky ¢i
strojnimi inzenyry. Poc¢ita¢ ma v pribéhu vyuky ztratit podstatné
rysy své totalni nepochopitelnosti.

Proto nestaci, aby zék umél pocitac pouze ovladat, mél by ho také
prozkoumat. Tento cil je vS§ak moZno naplnit az na stfedoskolském
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stupni waldorfské skoly, kde vzdélavaci obor Nauka o pocitacich
pokracuje

v 10. tfid¢ tématem programovani,

v 11. tfid¢ tématem digitalni elektronika a

ve 12. tfid¢ tématem vztahu ¢lovek a stroj.

v 9.fiidé se zak seznamuje se svétem pocitacii. Priblizn€ pocinaje
8.tfidou (14 az 15 let) maji mladi lidé dostate¢né Skolni zéklady
matematiky a fyziky, aby mohli pochopit ty nejjednodussi elektrické
spoje, na jejichz principu je pocita¢ zaloZzen. Smysluplné je, jestlize
vyjdeme z toho, na jakém zaklad¢ (a¢ neuvéritelné rychle) tyto stroje
pracuji. Tim zamezime tomu, aby v nich zaci spatfovali klamnou,
matouct inteligenci.

Porozuméni tomu, jak pocita¢ funguje, a vécné uvazeni socidlnich
duasledka jeho pouzivani je podstatnéjsi nez jeho pouhé pouzivani.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci
V ptedmétu rozvijime u zakl predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k u¢eni
- Zaky vedeme k aktivnimu pronikani do hloubky probiranych témat

Kompetence k feSeni problému
- Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riizna feseni problému, svoje feSeni si
dokazali obhajit.
- PFi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického
Zivota.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky k oteviené komunikaci o pfinosech a problémech spojenych
s informaéni a komunikaéni technologii

- Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky k tomu, aby dokazali posoudit, jaky vliv maji informacni a
komunikacni technologie na socialni vztahy v sou¢asnosti
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CLOVEK A SVET

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1. |2. |3.14./5.16.|7.]8.|9.

Tydenni ¢asova dotace |0,5(0,5(4 |3 |3

Predme¢t je vyucovan epochové. V prvnich dvou rocnicich je formou
ranniho vypravéni vélenén do veskerého epochového vyucovani.
Hodinovou dotaci &erpa z oblasti Clovék a jeho svét (10) a volnych
disponibilnich hodin (1).

# Charakteristika predmétu

Tento predmét je komplexni a jako jediny je koncipovéan pouze pro
1. stupeni zakladniho vzdélavani. Prvouka je tvotivé integrovana do
epoch Ceského jazyka a matematiky, do vSech ostatnich predméti,
do vychov uméleckych a pracovnich ¢innosti, do rytmické ¢asti
vyuky epochy a do vypravovani pohadek a bajek.

V prvnich dvou Skolnich letech je prozivani svéta u déti spise
zasnéné a muze byt vedeno k diferencovanéjSimu a bdélejsSimu
vnimani svéta. Pfitom je diilezité, aby spojeni, které ma dité

s ptirodou, zvifaty a ¢lov€kem, nebylo pferuSeno.

Zaliname s détmi od svéta détem nejdostupnéjsiho, od hodnot
prozivanych a poznavanych v pohadkach a bajkach prechazime
postupné k péci o Zivotni prostiedi (hodnotam ekologickym). Hlavni
cile jsou zde zamysleny ve vytvafeni hodnotovych postojl déti

vV mysleni, citéni a ve vili.

Na spolecné ceste s ditétem vychazime z Grovné détské orientace

V nejbliz8§im prostoru domova, Skoly (poznavani okoli domova a
Skoly).

Z4ci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny
obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli, uci se vnimat lidi a
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vztahy mezi nimi (tolerance, pomoc a solidarita, vzajemna tcta,
snasenlivost).

Dale se zaméfujeme na piirozenou orientaci déti v Case, kterou si
pfinaseji uz z predskolniho obdobi. Pozorujeme zmény v Case, ve
vnimani dne a noci, v ro¢nich obdobich, v mésicich, tydnech a
hodinach. Vedeme déti k poznavani promén nejblizsi ptirody v Case.
Pti osvojovani poznatki a dovednosti se uc¢i vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a
podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek
zaki vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii
osvojovani potfebnych dovednosti, zptisobti jednani a rozhodovani.
K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ucitelli. Propojeni
prvouky s realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zaku se stava
velkou pomoci i ve zvlddani novych Zivotnich situaci i nové role
Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a
pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyk.

V nasledujicich letech by mél byt vytvoren stale intenzivnéjsi
kontakt se svétem a mélo by byt o n€j peCovano. Vedle piib&hd,
které jsou prosyceny zivotem a které se vztahuji kK nejpiivodnéjsim
povolanim a femesltim, hraji dlezitou roli praktické ¢innosti, napf.
obdélavani pole, zpracovani obili, stavba domu atd.

Po 3. ro¢niku se pohled rozsituje z chapani konkrétniho nejblizsiho
okoli na prostorovost ( orientace v prostoru a case, mesto a region,
nauka o ¢lovéku a zviratech, nauka o rostlinach, nase vlast, stiedni
Evropa) a také na &asovost (starovéké kultury, Recko).

Zaci se uéi na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci zivota v obci, ve spole¢nosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a
predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto
svété pohybovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické
poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych
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zkusenosti zaki. V 5. ro¢niku se prohlubuje zakladni u¢ivo regionu a
rozsifuje se o znalosti Ceské republiky a stiedni Evropy.

Jakymsi pfedstupném pro poznévani piirody jsou uz ptibehy a
vypraveni o zvitatech a rostlindch v nejnizsich ro¢nicich. Vsechno

s &im se dité setkdva, probira se vzdy ve vztahu k ¢lovéku. Clovek je
vzdy vychozim bodem, do kterého se vSe vraci zpét. Dité si

Vv prub¢hu vyuky vytvafi citovy vztah k prirodé, ktery v pozdéjsi
dobé¢ vede k pochopeni moralni zodpovédnosti ¢loveka za zivotni
prostiedi. Zaci v priib&hu vyuk ziskaji nezbytné poznatky o stavbé
zivocisného, rostlinného a lidského téla. Nauci se poznavat
nejznaméjsi zastupce rostlin i zivo€ichl a seznami se se zdsadami
jejich tiidéni. Poznaji dtlezitost zdravého zivotniho stylu a nutnost
mordalniho pfistupu k zivotnimu prostiedi. Své védomosti,
dovednosti a postoje budou schopni vyuzit v praktickém zivotg.

74k projde v souvislostech a forméach celymi dé&jinami lidstva od
pravéku az do soucasnosti. Seznamuje s Krajinou a dé¢jinami oblasti,
ve které zije. Probudi se v ném prvni piedstavy o historické vyvoji.
Teprve potom pFichazi vyuka starovékych kultur a Recka a pohled
ditdte se Gasové i prostorové rozsituje. Zak si ma v pribdhu vyuky
uvédomit a proZit, Ze lidska existence spociva v neustalém vyvoji.
V centru pozornosti stoji zivot ¢lovéka, jeho postoj ke svétu, zplisob
prace, ¢i vynalezy, které proménily tvar zemé a Zivot lidi. V' 5.
ro¢niku ma vyuka podobu vypravovaného ptibéhu.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k ucéeni:

- vytvareni predpoklad(, aby proces uceni byl neustalym objevovanim novych a
postupné stale hlubSich pohledd na okolni skute¢nost

- nasyceni potfeby zaku po obraznosti, hravosti a tvofivosti, umoZnéni zapojeni co
nejvétsiho poctu smysld v procesu ueni, coz vede k hlubSimu a trvalejSimu
vstfebavani védomosti, ale i k vytvareni osobitého vztahu k okolnimu svétu

- poskytnuti dostatecného ¢asového prostoru k samostatnému pozorovani a
experimentovani a k formulovani zaveéru
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k upevnéni kompetenci k uéeni napomaha i integrace predmétu Prvouka v 1. a 2.
roéniku do predméttl Cesky jazyk a Matematika, protoZe ziskané poznatky jsou
propojovany do SirSich souvislosti a tim vznika ucelenéjsi pohled na jevy
okolniho svéta

zarazovani rytmicky se opakujicich ¢innosti a postupt, v ramci epoch, tydna a dnd
vytvari harmonicky fad, o ktery se mohou zaci v procesu objevovani nového
pevné opfit a zaroven si tak postupné vytvaret navyky, jez proces uceni €ini
plynulejsi a efektivngjsi

samostatné vyhledavani informaci z riznych zdrojq, jejich tfidéni a hledani
vzajemnych souvislosti (ve 3. a hlavné pak ve4. a 5. ro¢nik()

Kompetence k feseni problému:

kritické zhodnoceni rdznych informaénich zdrojd k danému tématu

uplatriovani forem a metod prace, které vybizi k vyhledavani a naslednému pouziti
praktickych postupt, které pfi pozorovani jevd okolniho svéta povedou
k vyvozeni konkrétnich zavért s dopadem na minulost, pfitomnost a budoucnost

obsahova naplri oblasti zejména ve 3.,4. a 5. ro¢niku poskytuje dostatek namétu
k samostatnému pozorovani a uvazovani o svété kolem nas a feSeni jeho
problému v rliznych variantach

schopnost samostatné prekonavat problémy je vhodné prohlubovat zejména pfi
praktickych ¢innostech , zejména ve specifickych pfedmétech 3. ro¢niku

Kompetence komunikativni

kratké spontanni dramatizace konkrétnich situaci, jak je pfinasi kazdodenni souZiti
ve tfidé, a ovéfovani praktickych dovednosti a znalosti v modelovych situacich

dramatizace pohadek, bajek, baji a pfibeéht uplatnéni prostiedkd neverbalni
komunikace (gesta, zvuky, ...)

umoznéni formulovat své nazory, postoje a myslenky k nejriznéjSim tématim a
konfrontovat je s nazory spoluzaku a ucitelt

rozvijeni schopnosti komunikovat mezi sebou i s okolim pfi praktickych €innostech
ve specifickych epochovych pfedmétech (napf. ve 3. ro€. péstitelstvi, stavba
domu, femesla)

poskytnuti dostatkl pfilezitosti k samostatné praci s rdznymi typy textu a
obrazovych materialG (napf, pfi projektovych a epochovych pracich)

prostor pro samostatné prezentace projektovych praci nebo vysledk(i pozorovani

Kompetence socialni a personalni

uplatriovani forem skupinové prace se zamérenim na zplsoby komunikace ve
skupiné

poskytnuti prostoru pro reflexi a sebereflexi projevii chovani a jednani ve vztahu
k okoli v riznych situacich

upozorfovani na situace, pfi kterych zaci tfibi schopnost fidit a oviadat své chovani

navozovani a vyuzivani situaci k uvédoméni si dllezitosti efektivni spoluprace a
pozitivni sebeduvéry pro vytvofeni pfijemné atmosféry a pro kvalitu spole¢né
prace

vyuzivani v8ech pfileZitosti k navozovani vztaht ve tfidé na zakladé ohleduplnosti a
vzajemné ucty
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podporovat dosazeni pocitu sebejistoty a sebeulcty a vytvareni pozitivnich predstav
0 sobé a o svété

Kompetence obéanské

postupné seznamovani a praktické ovéreni principd souziti na zakladé rovnych
prav a povinnosti

vyuziti srovnani pfi posuzovani spole¢enskych norem v minulosti a dnes, unasiv
Evropé (pfedmét starovéké kultury, Recko)

rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich,
rozhodnout se a poskytnout G¢innou pomoc

postupné budovani schopnosti vcitovat se do situaci jinych lidi a byt vnimavy ke
svému okoli

vytvaret povédomi o kulturnim dédictvi, praci a tradicich pfedchozich generaci,
véetné praktického vyzkouseni a zaziti (pfedmét femesla, ..., region a vlast)

Kompetence pracovni

propojit znalosti ziskané v raznych oblastech a predmétech a uzivat jich pfi
praktickych ¢innostech

pouzivani nastroji a vybaveni v ramci stanovenych pravidel a pfizptsobeni se
okolnim podminkam a zadsadam bezpecnosti

budovani schopnosti manualni spoluprace se spoluzaky (pomoc, rada)

propojovani pracovniho rytmu s rytmem pfirody

ovéfovani riznych postupl, objevovani novych a jejich vzajemné srovnani a
konec¢né vyhodnoceni

vynakladani dlouhodobého usili s okamzitym nenaplnénim cile

ponechani individualni svobody ve zplsobu dosazeni cile

vytvareni schopnosti sebeomezeni v zajmu dosaZeni spole¢ného cile
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DEJEPIS

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace 2121212

Predm¢t je vyucovan epochove, navazuje piimo na obsah predmétu
Clovek a svét ve ¢tvrtém a patém rocniku. Hodinovou dotaci Cerpa
Z oblasti Clovek a spolecnost.

# Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét déjepis sméfuje k napliovani oéekavanych
vystuptl vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost (Dé&jepis — V plné
mife, Vychova k ob¢anstvi — z¢asti; zbyvajici oCekavané vystupy
jsou piifazeny k zemépisu, matematice a ptirodopisu) RVP ZV.

V ramci tohoto pfedmétu jsou také realizovana tato prufezova
témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického
obcana a Multikulturni vychova.

Déjepis navazuje na nékteré tématické obsahy predmétu Clovek a
svét prvniho stupné a na druhém stupni je dal rozvadi. Zak tak
prochazi v riiznych souvislostech a formach celymi déjinami lidstva
od pravéku az do soucasnosti. Prostfednictvim vlastivédné vyuky se
seznamuje s krajinou a déjinami té oblasti, kde Zije. Probudi se v
ném prvni pfedstavy o historickém vyvoji. Teprve potom piichéazi
vyuka dé&jepisu a pohled ditéte se asovée i1 prostorove rozsituje.
Vyucovani déjepisu sleduje prabeh vyvoje lidstva od mytickeho,
predd¢jinného kulturniho stupné az k rozvoji hmotné kultury a jejich
projevil v obecné kulturnim, ndbozenském, socidlnim, politickém a
ekologickém ohledu.

Vyuka d€jepisu ma za ukol zprostiedkovat zdkovi obrazy a ideje o
dé&jinnych souvislostech vyvoje lidstva. Zak si ma v pribéhu vyuky
uvédomit a proZit, ze lidska existence spociva v neustalém vyvoji, Ze
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pojem ¢loveéka v sob€ pojima pestrost a riiznorodost kulturnich
vyvojovych stupni lidstva a rozmanitost narodii ucastnicich se
d&jinnych procest. Ucitel by mél nejvétsi diiraz klast na to, aby byla
vyucovaci latka zamétena kulturné-historicky. Vyplyvéa z toho, ze v
centru pozornosti stoji zivot ¢loveéka, jeho postoj ke svétu, zptisob
prace ¢i vynalezy, které¢ proménily tvar zemée a zivot lidi.

Metoda vyucovani je v 6. ro¢niku shodna s metodami a postupy
pouzivanymi v 5. ro¢niku. V 6. ro¢niku mé déjepis podobu
vypravovaného ptibéhu a zahrnuje obdobi az do konce stfedovéku.
Zde dominuji biografické popisy, které by vSak mély mit kulturné-
historickou a antropologickou hodnotu. V 7. a 8. ro¢niku se z4jem
zaka zamétuje na realisticko-technické poznévani a chapani dé&jin
novoveku. Déjepis 9. ro¢niku slouzi vyhledavani d¢jinnych vztaht,
poznavani historickych procesti, probuzeni zajmu o svét a zamétuje
se taktéZ na novovék. Vyuka novovéku je v kazdém ro¢niku
pojiména ve smyslu civiliza¢niho vyvoje jako celku. Vybrané
historické jevy z oblasti technického, hospodatského, socidlniho,
ideového ¢i politického vyvoje je tfeba pojimat jako symptomy a
projevy dané¢ho obdobi a zasadit je do kontextu a do souvislosti
celého civilizacniho vyvoje.

Dochézi tedy k ptechodu od obrazného a vypravéného li¢eni déjin
na kauzalné-raciondlni pojeti d€jepisu a posléze k uchopovani Sirsich
ideovych dé¢jinnych souvislosti, coZ odpovida vyvojovym
podminkam zaka.

Samostatnym tématem (epochou) v 9. ro¢niku jsou dé€jiny uméni.
Pozorovani velkych mistrovskych dél ma v mladém c¢lovéku
probudit radost a nadSeni pro krasu a velikost uméni. Pfi tom jde
nejprve predevsim o to, aby se pozorovatel stal bdélym, aby zjemnil
své vnimani a ucinil je citlivéjSim - aby se ucil vidét. Dalsi dilezity
aspekt pozorovani spociva v tom, ze zamétime pohled na
charakteristické rozdily tfi vybranych epoch: Co je krasné pro
Egyptana? Jak proziva krasu Rek? Jaky idedl krasy, jaky pojem

602 - 11 - 17



krasy vyvinula renesance? Na piikladu vyvoje uméni mize byt
¢itelné néco z vyvojové cesty lidstva. Jednotlivé stupné "Egypt -
Recko - renesance" mohou zviditelnit kroky vyvoje lidského
védomi.

Kromé pochopeni $irSich déjinnych souvislosti piinasi déjepis
néktera témata vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi. Zde se
vyuka zamétuje na vytvareni zdravého a jistého usudku, ktery je
zakladem kazdého opravdového socialniho jednani a tim také
predpokladem pro plnéni tkolu, které vyplyvaji z zivota jedince jako
obcana. Vede zaka k prohloubenému poznéani zékladnich
spole€enskych vztahti a vazeb, k orientaci po historickych kotfenech
aktudlnich socialnich témat a problém. Jde o témata, ktera jsou
uzce propojena s dé¢jepisnymi tématy, v nichz zak prozivé a
uvédomuje si rizné vyvojové aspekty obcanského zivota, predevsim
vyvoj a ménici se podobu statnich forem, vztahu jedince a
spolec¢nosti, jeho prav a povinnosti, jakoz i otdzek duchovniho,
statniho a hospodaiského zivota spolec¢nosti.

Socialni zkuSenosti zaci ziskavaji v konkrétnich socialnich situacich
a procesech, socialni dovednosti vyristaji z praktického socidlniho
konani. Z tohoto diivodu stoji znalosti a dovednosti, které si zak
0svojuje, v tzké souvislosti s hlavnimi principy a celkovou koncepci
celého SVP waldorfské $kola a viech vzdélavacich oblasti a
vyucovacich obortl a pfedevs§im s prifezovymi tématy Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana a Multikulturni
vychova. Vyuka déjepisu znalosti a dovednosti téchto prifezovych
témat doplituje a upeviiuje ve vztahu k Zivotu jedince jako obcana.
Navic zasahuje mnoho témat z oboru Vychova k obc¢anstvi do
praktického kazdodenniho Zivota Skoly.

Tématické okruhy Stat a pravo a Mezinarodni vztahy, Globalni svét
Z oboru Vychova k ob¢anstvi maji pfimou vazbu na
spolecenskovédni ¢asti pfedmétu zemépis a jsou do zna¢né miry
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jejim obsahem, tématicky okruh Stat a hospodarstvi je ve velké mife
zapracovan do pfedmétu matematika.

Pro rozvoj zaka v tomto oboru jsou rovnéz klicové obcansky postoj a
obcanskd angazovanost vyucujicich, predevsim jeho tfidniho uditele.
Spoluprace ucitelt v ramci skoly, jez funguje na principech
samospravy a kolegidlniho vedeni, je nezanedbatelnou soucasti
Vychovy k obCanstvi, ktera spoc¢iva v organizaci zivota Skoly.
Podobné vyznamny je pro zaka také zazitek ze spoluprace mezi
uciteli na jedné a rodic¢i na druhé stran¢€. Tyto praktické socialni
situace realného socidlniho zZivota Skoly vedou ke skute¢né vychove
socialnich a obCanskych schopnosti. Proto ¢asto témata vzdélavaciho
oboru Vychova k obc¢anstvi plynule piechazi do dalSich oblasti
podobné jako priifezova témata a tvofi integrativni soucast
realizovanych vzdé¢lavacich obsaht.

& Formarealizace

Vyuka d¢jepisu je realizovana v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha

Vv epochach, popt. projektech (ve tfide ¢i ve spole¢nych projektech 6.
—9. ro¢niku). Konkrétni zatazeni témat vychovy k ob¢anstvi a s nimi
souvisejicich prafezovych témat a zpisob jejich realizace v 6. — 9.
ro¢niku je ponechédna na volbé ucitele.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni

- Zaky vedeme k sebehodnoceni.

- Individualnim pfistupem k zak(m maximalizujeme jejich $anci prozit ispéch.

- Zakim umoziujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady,
podnécujeme jejich tvofivost.

- Ucime se vytvaret takové situace, v nichz méa zak radost z u€eni pro samotné uceni
a pro jeho dalsi pfinos.

Kompetence k feSeni problému

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v§ech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé,
realizaci i hodnoceni.
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Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s u€iteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svUj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyu€ovani.

Kompetence socialni a personalni

Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku, vzajemnou pomoc pfi uceni.

Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech.

Usilujeme o to, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné.

Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.

UCime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi
zaky.

Chceme zaky naudit zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence obéanské

Ve tfidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.
Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).
Ve vyuce je kladen dlraz na prozitek

PFi pobytech v pfirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni

Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.

Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakim pfi profesni
orientaci.
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BIOLOGIE

# Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Roc¢nik 1.12.13.14.|5.16.|7.18. |9.
Tydenni hodinova dotace 3121352

Predmét je vyucovan epochové. Hodinovou dotaci Cerpa z oblasti:
Clov¢k a priroda, Clovek a zdravi.

# Charakteristika predmétu

Ptirodopis je jiz zaClenén do uciva niz8ich ro¢nikl. Dité zaziva
souvislost ¢lovéka se vSemi fiSemi ptirody a poznava podstatu
vztahu ¢lovéka k ptirodnimu svétu. Ucitel i zaci by méli prozivat
vztah k ptirod€ s tictou a vaznosti.

Hlavnim cilem biologie je uvadéni zaka do stale uzsiho kontaktu se
Zemi, prozkoumavani vsech jejich fisi, coz znamena vzdélavat se v
mnoha obménach k zodpovédnosti a zralosti pro Zivot na Zemi.

S dospivanim a pohlavnim zranim dostavaji otazky po podstaté
¢lovéka, jeho poslani a ur¢eni novy, existencialni ton: “Kdo jsem?
Odkud prichazim? Kam jdu?” Vyuc€ovani biologie by jim k
zodpovézeni téchto otazek mélo poskytnout oporu. Nemélo by vSak
pfichézet s hotovym obrazem ¢lovéka ani s omezenym pohledem na
jeho ptvod, mélo by spise poskytovat podnéty k dal§imu tazani a
ponechat prostor pro individualni svétondzor.

Do vyucovani pronikaji aktudlni témata dneSniho svéta, kterd neuci
zéaky jen schopnosti myslet v globalnich souvislostech, ale ptispiva;ji
velkou mérou k jejich osobnostnimu a socidlnimu riistu, ptisobi
smérem k jejich sebevédomému a aktivnimu zapojeni do ob&anskeé
spolecnosti, vedou je k toleranci k odlisSnym kulturam a styll Zivota,
umoznuji jim tvofiveé nakladat s informacemi, ovladat informacni a
komunikac¢ni technologie bez toho, aby se jimi nechal ovladat a
manipulovat. Tak mohou Zaci nastoupit celoZivotni cestu
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k uvédoméni si svého lidstvi, nalezeni vlastniho mista ve spole¢nosti
a k ochotg ji aktivné a zodpoveédné spoluutvaret.

Dilezitym cilem vyucovani je rozvoj schopnosti zakii samostatné
usuzovat.

Ptirodovédné pojmy by mély svym charakterem odpovidat véku a
vyvojové fazi zaka. Vyucovani by mélo smefovat k tomu, aby se zak
sam naucil vyucovaci latku zachytit, ve zkracené formé sledované
procesy popsat, dokumentovat a systematicky vymezit v seSitech.

V botanice porovnavame Celedi rostlin, jejich typicka stanoviste a
Casové vztahy jejich vyvojovych cykli. Pozorujeme rostliny v
prabéhu roku, pokud mozno piimo v pfirod¢, nebot’ vétsina celedi
dosahuje svého vegetacniho vrcholu v rozdilném Case. Dulezita
hlediska pro hledani souvislosti a vztahii nabizi rovnéz epocha
geologie, pfedev§im horniny jako zaklad pidnich podminek pro
zivot rostlin, také v této oblasti se snazime o vyuku piimo v ptirodé,
Vv terénu.

V souvislosti s obdobim vrcholici puberty zakl se vyucovani
ptirodopisu obraci v 7. tfid¢ k biologii clovéka. Biologie ptinasi v
tomto obdobi motivy, jez mohou pomoci zdkiim zodpovédeét mnoho
otazek, jez tento vek prinasi.

Ustiednim motivem je lovék, ale i tematika vyzivy a zdravého
zivotniho stylu. Jde o oblast, kde se snad nejvice spojuje s Sirokym
okruhem svéta. Nyni je moZné navdzat mnoho mezipiedmétovych
vazeb, predev§im k vyuCovani zemépisu a d¢jepisu. V uzké
navaznosti na vyucovani téchto predmétl se zabyvame zakladnimi
slozkami potravy, charakterem potravin a jejich piivodem.

Zaci mohou prozit uzké spojeni se svétem, z néhoz ¢lovek ziskava
svou potravu a ktery nejrizngj$im zptisobem ovlivituje jeho zdravi a
nemoc. V tomto ohledu se dale zabyvame rostlinami v jejich
konkrétnich vztazich k 1é€ivym a zaZivacim procesiim ¢lovéka.

V tomto véku dochazi k prevratné proméné v télesném, psychickém
1 socialnim vyvoji zaki.
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Ustfednim motivem vyu¢ovani je biologie ¢lovéka a podrobné se
vénuje organim, které ve své funkci nejvice piijaly zakonitosti
vnéjsiho svéta: smyslové organy a pohybovy aparat.

Tématem 8. rocniku je porovnani stavby téla a smyslovych organii
¢loveéka a zivocicht, vyvoj a systém zivocCisné fise.

V 9. ro¢niku se dostavame k stavbé lidské bunky, dédi¢nosti a
rozmnozovani, to vSe ve srovnani s zivociSnou fisi.

V tomto véku jsou pro zaky aktudlni vSechny dtlezité problémy
svéta v globalnich souvislostech, méli by byt vedeni k pochopeni
propojeni celého svéta a vlivu kazdého jedince i celé spolecnosti na
dalsi vyvoj nasi Zemé.

Ve vyvoji a dospivani Zaki mé tento ptedmét podat pedagogickou
pomoc pro dosazeni spravného vztahu k vlastnimu télu. Z n¢ho
vyplyva odpovédnost k sobé samym, k druhym lidem, a také

k vnéjsimu svétu. Tento vztah muze posilit objevovani zakonitosti
ve stavbe¢ a funkci orgénti lidského téla.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni

- Vedeme Zaky k vyhledavani, zpracovavani a pouZivani potfebnych informaci
- Zaky motivujeme k u€eni, povzbuzujeme je i pfi dil€im uspéchu

- Podporujeme u zak samostatnost , kreativni mysleni

Kompetence k feSeni problému

- Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riizna feseni problému, svoje feSeni si
dokazali obhajit.

- PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich €innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu.
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- Rodi€e a zaci spolupracuji se Skolou na akcich Skoly.

Kompetence socialni a personalni

- Budujeme s zaky pozitivni Skolni a tfidni klima.
- Zarazujeme préaci ve skupinach.

Kompetence obéanské

- Ve tfidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuiji pravidla chovani.
- Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaklm pfi profesni
orientaci.
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Fyzika

# Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12.13.14.|5./6.|7. |8. |9.
Tydenni hodinova dotace 2115/15(1

Ptedmeét je vyucovan epochove.

# Charakteristika predmétu

Fyzika otevira zakiim pohled na chovani a vlastnosti téles, jejich
vzajemné vztahy a plisobeni, a vede také k porozuméni technice,
ktera je na téchto vztazich zaloZena.

Vyucovani fyziky nastupuje v dobé, kdy jsou zdkovy myslenkové
sily do té miry zralé, ze uz dokézou dobfte sledovat nebo i samy
objevovat kauzalni souvislosti pfirodniho déni. Fyzikalni jevy a déje
predstavuji vitané cvicné pole pro vyzkouseni a rozvijeni téchto
schopnosti a ucivo fyziky poskytuje oporu zvolna se rozvijejicimu
usudku zakd, jejich schopnosti pfesné a racionalné uvazovat.
Postupujeme pokud mozno od smyslového proziti fenoménu, véetné
jeho ptipadnych experimentalnich variaci, pfes ptesny popis,
podrobné zachyceni a rekapitulaci pfedvedeného déni, az

K postupnému vyvozovani zakonitosti a ptislusnych podminek.
Vhodné je tedy zacinat vyuku v oblastech, které jsou smyslové
,,Syté* (akustika, optika, termika), umozinuji nazornost a zaci s nimi
maji mnozstvi pfimych zkuSenosti. Za¢neme-li napt. akustikou,
muzeme navazat na Sirokou skalu zkuSenosti z oblasti hudebni.
Zakonitosti, s nimiz jsou jiz del§i dobu pfirozené¢ seznamovani ve
vyu€ovani hudebni vychovy (intervaly, tvofeni tonu, barva, vySka
tonu) jsou nyni zkoumany na tirovni experimentalni, zobeciovany a
matematicky uchopovany. Oblasti smyslové pfimo neptistupné
(elektfina, magnetismus) ptichdzeji na fadu az posléze a i tady
uplatitujeme pfirozeny fenomenologicky ptistup.
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Zvl1astni péci je tieba vénovat oblastem, kde se nelze vyhnout pouziti
modelovych ptedstav a abstraktnéjsim teoretickym poznatkiim
(elektromagnetismus, atomistika). Pfichdzeji na fadu az ve vyssSich
ro¢nicich, kdy uz zék dovede rozliSovat model od reality. K posileni
této schopnosti pouzivame pokud mozno vzdy vicero druhi modelt.
Je pfirozené, Ze pti fenomenologickém poznavani fyzikalnich jevt a
zékonitosti, piijde nejprve ke slovu vlastni, jaksi pfirozena
terminologie, a teprve pozvolna se uvadéji obvykla terminologicka
oznaceni. Taktéz s matematickym popisem nespéchame a zavadime
ho pozvolna, aby byl piehledné spojen s pozorovanim a nestal se
sdm o sobé& prekazkou fyzikalniho nahledu. Toto postupné teoretické
pronikani jednotlivych fyzikalni oblasti je také diivodem k tomu, ze
zakladni vyukové okruhy jsou fazeny opakovang, aby ve vyssich
ro¢nicich mohli Zaci dospét k prohloubenému a rozsitenému
porozumeni.

U¢ivo jednotlivych ro¢nikl pokryva vzdy zakladni oblasti fyziky
(akustiku, optiku, termiku, mechaniku, elektfinu, magnetismus),

v kazdém ro¢niku je v§ak nektera z oblasti zdiraznéna s ohledem na
vyvojovou situaci zakl a vztahy k ucivu dalSich pfedméta. V Sestém
rocniku je to akustika a optika, které jsou idealni pro ,,vyvozeni védy
Z uméni“. V sedmém ro¢niku se do centra pozornosti dostava
mechanika s jeji ,,tvrdou* kauzalitou, ktera odpovida uz
rozvinutéj$§im exaktnim mys$lenkovym schopnostem a mimo to
navazuje na ucivo déjepisu (vznik novoveéké védy, technické
vynalezy a vyndlezci). V osmém rocniku se ucitel prohloubené
vénuje elektfiné a magnetismu a jejich vyuziti v technice. U¢itel
cilené rozviji vztahy i k dal$im pfedmétiim jako je biologie a
vychova k péci o zivotni prostredi (vlivy fyzikalnich déju a
organismy, dusledky techniky pro zivotni prostiedi, technika a
technologie ve sluzbach péce o Zivotni prostiedi a trvale
udrzitelného rozvoje lidské kultury) ¢i chemie (nejrizné;si druhy a
chemickad podstata galvanickych ¢lanki apod.).
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Fyzikalni pohled na svét nemé ve vyuce nikdy stat izolovan¢. Ma
pojednavat ptesahujici souvislosti k ostatnim, a to zdaleka nejen
prirodovédnym, oboriim a redlnym skute¢nostem zivota zakt. Ma
také poukazovat na sva vlastni omezeni.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Metodicka hlediska byla uvedena jiz v charakteristice predmétu.
V souvislosti s nimi by mélo vyucovani vést téz k rozvoji
nasledujicich kompetenci.

Kompetence k uéeni:

- Zaky vedeme k sebehodnoceni.

- Individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

- Zakim umoZiujeme ve vhodnych pripadech realizovat viastni napady,
podnécujeme jejich tvofivost.

- Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni pro samotné uceni

a pro jeho dalSi pfinos.

Kompetence k feSeni problému

- Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizna feseni problému, svoje feSeni si
dokazali obhajit.

- PFi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich €innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve 8kole i mimo Skolu.

- Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

- Zaclenujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostrednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyu€ovani.

Kompetence socialni a personalni

- Bé&hem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zakul, vzajemnou pomoc pfi u¢eni.

- Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech.

- Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné.

- Zaky vedeme k respektovani spole&né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.
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- Ucime je zarover k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
zaky.
- Chceme zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcanské

- Ve tfidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuiji pravidla chovani.
- Jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni).
- Ve vyuce je kladen dlraz na prozitek

Kompetence pracovni

- Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Vyuku doplfiujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakum pfi profesni
orientaci.
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CHEMIE

# Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12.13.14.|5./6.|7. |8. |9.
Tydenni hodinova dotace 15/15(1,5

Predmeét je vyucovan epochove.

# Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Predmét chemie, ktery ptibyva v 7. roéniku, predstavuje vyzvu a
Sanci poznat svét latek. Prozkoumat jejich vlastnosti a z nich tvofit
pojmy, které ¢lovéka zahrnou do procesu badani. Tim mu
napomohou k novému, prohloubenému setkani se svétem. Je
nasnad¢, ze hotovy, ,,mrtvy* svét anorganické chemie nabizi k
tomuto ucelu jedine¢né a v pokusech plisobivé moznosti. Na zacatku
epochy stoji ohen a proces hoteni (pro déti“sprateleny” zazitek), jez
pak vede pies paleni vapna ke kyselinam, zasaddm a kovim,
pfi¢emz tu vzdy hraje roli technicky i kulturné- historicky aspekt.
Jadro celé metodiky spoc¢iva v tom, abychom Zaky uvedli do sféry
chemickych procest a pochodt kvalitativné a ukazali tak zakovi
novy vztah k pfirod¢. To predpoklada, ze své ,,vyzkumy* vzdy
zaCiname nejprve s prirodnimi latkami (napft. dfevo, papir, vlasy
atd.). Otazky ,,nerveme* z Zakli senza¢nimi experimenty, nybrz pfi
v$ednich, kazdodenn& znamych jevech, jakym je napt. ohen. Zaci
tak budou prozivat ¢lovéka jako spolutviirce pfirodnich procest.
Vyuka chemie nesmi vymezovat a omezovat, nybrz musi ukazovat
vztahy a jevy v pfirod¢ (postupujeme pfitom z vnéjSku dovnitt).
Musime piitom brat vazné prozitky zakl a zapojit je do vyuky, a ne
protéZovat méfici piistroje a indikatory.

Vyucovani chemie v 8. ro¢niku vyzaduje jiny zpiisob kladeni otazek
nez v 7.tfid¢€. Organické pfirodni jevy a procesy jsou mnohem

vvvvv
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opattujici si svou stravu, v némz se tyto procesy odehravaji.
Procesudlni stranka organickych zivotnich pochodl tvorby a zmény
latek vyzaduje mysleni, které respektuje organicky, zivy charakter, a
tvofeni pojmu, které odpovida aspektu zodpovédnosti a zralosti. V
epose chemie se pokousime od obvyklého kauzalné-analytického
pfistupu latkové chemie dovést zaky k chemii orientované na
procesy - a to tim, ze zavadime rtizné chemické modelové predstavy
a diskutujeme o nich. Timto zptsobem maji Zaci pozorovat
souvislosti tak, jak to odpovida jejich véku, a ucit se je také chapat.
Proto musime vzdy zaky podnécovat, aby kladli své vlastni,
originalni otazky (pomoci experimentti, na nichZ se podileji i z4ci,
mame moznost tuto schopnost ptat se, jesté vice prohlubovat.)

V popftedi stoji biochemie. Je tfeba znazornit takovou chemii, ktera
neotravuje zivotni prostfedi, nybrz miize na n¢€ i na clovéka ptisobit
1éciveé. Ucitel musi, propojovat svlij pfedmét s ostatnimi predmeéty.
To je podminkou, aby se pfedmét skute¢né mohl stat soucasti
obsahlého harmonického obrazu svéta.

Jsou-li ve Skole zavedeny v 8. tfid¢ zdvérecné rocnikové prace, pak
se nabizi Zaklim moznost, aby témata chemie zapracovali pfiméfené
veéku do svych rocnikovych praci, a tak déle rozvinuli svou
"zvédavost".

Z4ci maji ziskat prehled o celé oblasti chemie. Epochy matematiky,
fyziky, chemie jsou si podobné svym piistupem. Fyzika a chemie
mohou byt pak chapany jako navzajem souvisejici jednota. Zak
muze postupovat od experimentu k pozorovani a dale k zdkonitosti,
ke vzorci a vypoctu, aniZ by narazil na néco nepochopitelného, co by
nebyl s to prohlédnout. Rozvijime jasné pozorovani, tvofeni
logickych zavéri, chapani kauzalnich vztahl a analytické mysleni.
Vstoupit do praktického Zivota je ukol, ktery zak 9. tfidy dokaze
zvladnout. Ve vyu€ovani chemie se mizeme pokusit zprosttedkovat
celkovy ptehled tim, Ze se k individualnimu charakteru prvkl
dopracujeme prostiednictvim spoluptisobeni chemickych latek. V
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této souvislosti je mozné probrat periodickou soustavu, ktera se
ovsem nezavadi jako predpokladany uspotadavajici princip, nybrz
jako podstatny objev, v némz se zraci urcité zakonitosti. Diky
obraznému a ndzornému mysleni miizeme mezi prvky nalézt jeste
docela dalsi zakonitosti, které jsou vyuzitelné ve vyuce.

Zaci se nyni jiz pIné stali tak¥ikajic ob&any svéta a musi se v této pro
n¢ stale jesté noveé oblasti ucit orientovat pomoci jasnych myslenek.
Zaroven je tfeba vyhradit velky prostor vyznamu dtlezitych
technickych procest i zptisobu jejich provadéni s pratelskym
postojem k zivotnimu prostiedi.

& Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Pro vyuku chemie je dilezité pozorovani ptirody jako systému,
chdpani potieby udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzitecnosti ptirodnich poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté,
rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvdret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavery a ty Gstné i pisemn¢ interpretovat.
Zv1asté pak ucit se rozlisovani pticin chemickych déja, jejich
souvislosti a vztahti mezi nimi, jejich predvidani a piipadné
ovliviiovani Ve vzdélavacim pfedmétu chemie sméfuje vyuka jeste
specificky k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich pojmi
a zékonitosti na ptikladech s vyuzitim jednoduchych
pokusi, feSeni problémil a zdiivodiiovani jednéni
v praktickych situacich.

- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemicke jevy,
zdiivodiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuZivat
k rozvijeni odpovédnych postoji.

- ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel
bezpecnosti prace s chemikaliemi a dovednosti poskytovat
prvni pomoc pii urazech zptisobenych chemickymi
latkami.
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Vyuka chemie spole¢né s ostatnimi predméty ze vzdélavaci oblasti
Clovéek a priroda ptispiva k utvareni a rozvijeni kli€ovych
kompetenci takto:

Kompetence k uéeni

- Uc¢ime zaky rGznym metodam pozorovani pfirodnich procesu a jevu.
- Ucime zpracovavat informace a vyuzivat je k dalSimu ucéeni.

Kompetence k feSeni problému
- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problémy a hledat rdzné varianty
fedeni.
- Uc¢ime zakladlim vyvozovani a predvidani specifickych zavérd z pfirodnich zakonu.
- Ucime poznatky zobecriovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani a argumentaci.
- UCime je stru€né, a prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a
experimenta.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky k osvojeni dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich
feSeni problém.

Kompetence obcanské

- Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie a u¢ime je
odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostfedi.

Kompetence pracovni

- Ucime je provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat.
- Seznamuje zaky se zasadami bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci.
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ZEMEPIS

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace 2121212

Predmeét je vyucovan epochove.

# Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zemépis je predmétem s vyrazn€ integrujicim charakterem. Odviji se
od ného celd fada mezipfedmétovych vztahl predevsim k déjepisu a
ptirodovédnym pfedmétim. Provazi ostatni pfedméty v neustalé
proméné sledujici diisledné vyvojové faze ditéte. Jednotlivosti
ostatnich pfedmétt buduji ve vzajemném spojeni komplexni a
barvity obraz svéta. Zemépis vSak neslouzi pouze k jakémusi
zastteSeni jinych pfedmétd, je pro né také neustdlym zdrojem
impulsii a podporuje jejich pokrok. Pravé na zemépisu je patrna
skute¢nost, ze v disledku velké propojenosti jednotlivych predmétt
je sloZité nahliZet je izolovang. Z toho také vyplyva hlavni cil vyuky
zemépisu. Zak by mél pro sebe objevit, Ze skute¢nost, Zemé, vesmir,
jsou neoddélitelnd jednota, do které patii i on, a kterou chce dal
poznavat. Z integrujiciho charakteru pfedmétu potom vyplyva, ze v
jeho skladbé je mnoho témat a okruhti uciva geologie, mineralogie,
petrologie, biologie, biogeografie, ekologie, environmentalni
vychovy, meteorologie a astronomie. Vyznamnou tlohu maji
piesahy z déjepisu a obcanské nauky. Integracni charakter ovSem
neznamena, Ze vlastni napln geografie jako védecké discipliny je
zatlaCena do pozadi. Prolinani jinych pfedmétii pouze odstraiiuje
izolovanost a popisnost geografie a dava ji vyniknout jako
neocenitelnému prostiedku pro zkoumani svéta. V tomto smyslu
jsou charakterizovany i jednotlivé cile pfedmétu zemépis.
Vychovné a vyukové usili ucitele smétuje k tomu, aby Z4ci:
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objevili jednotu a krasu svéta, ziskali laskypIné€jsi vztah ke
svému okoli, prostiedi, lidem kolem sebe
pochopili Zemi jako ptirodni prostor s ur¢itymi Zivotnimi
rytmy, do nichz je ¢lovek zahrnut, které ale zaroveil i méni
poznali postaveni Zemé ve slunecni soustave a celém
vesmiru
poznali jednotlivé sféry Zemé, jejich utvareni ptisobnosti
geologickych déju (abiotické, biotické, lidské)
nahliZeli na geografické jevy, objekty a procesy v jejich
komplexnosti a zakonitosti
ziskali zakladni znalosti o zemépisu kontinent v uzké
souvislosti s pfirodnimi podminkami, osidlenim a jeho
historii, vyvojem a soucasnou situaci v rtiznych sférach
spolecnosti (kultura, hospodafstvi, politicky a pravni zivot
ve vyznamnych statech)
si uvédomili postaveni nasi zemé ve Sttedni Evropé€ se vSemi
aspekty geografickymi, pfirodnimi a kulturné-historickymi
poznali CR ve smyslu jejich ptirodnich, kulturnich a
hospodaiskych charakteristik, dokdzali poznat odliSnosti
jinych zemi a kultur Evropy i svéta s jejich pfinosem k
barvitosti a komplexnosti lidské kultury jako celku
poznali stavbu Zem¢ z geologického hlediska, sloZeni
zemské kliry (horniny, nerosty) vZdy v ndvaznosti na
konkrétni zemépisnou oblast
uméli pracovat s riznymi druhy map a znali 1 historicky
vyvoj mapovani zemského povrchu
poznali moderni prostfedky pouzZivané v geografii (statistické
materialy, grafy) a uméli se v nich orientovat
V souvislosti s vyvojovymi fazemi ditéte se v niz§ich tiidach klade
diraz na prozitky a teprve s postupem casu se piistupuje k tvorbe
védeckych pojmill a zemépis dostava stale vice podobu védni
discipliny. Ukolem zemépisného vyu¢ovani je doprovazet a
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podporovat déti v jejich fyzickém, duSevnim a duchovnim vyvoji. V
prabéhu celé vyuky se uplatiuje aktivni ¢innost zakt - kresleni a
malovani map, profild, pozdé¢ji grafické znazornéni, prace s atlasem
a statistickymi idaji.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k u€eni

- Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a zafazovani informaci z riiznych Zaky
vedeme k sebehodnoceni.

- Individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch.

- Podnécujeme kreativitu a fantazii zaka ve vhodnych ptipadech pfi praci s mapou a
dal§imi pomuckami.

- Ucime se vytvaret takové situace, v nichz méa zak radost z u€eni pro samotné uceni
a pro jeho dalSi pfinos.

Kompetence k feSeni problému

- Vedeme zaky k samostatnému feseni problémy, aby si dokazali svoje feseni
obhajit.

- PFi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota.

- Déti vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich ¢innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu.

- Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

- Zaclefiujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyu€ovani.

Kompetence socialni a personalni
- Bé&hem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku, vzajemnou pomoc pfi uceni.
- Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech.
- Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.
- Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
Zaky.
- UCime Zaky tymové praci.
Kompetence obéanské
- Z4ci si spole&né stanovuji pravidla chovani.
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- Vedeme zaky k respektovani individuélnich rozdily (narodnostni, kulturni).

- PFi pobytech v pfirodé se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

- Zaky zapojujeme do mezinarodnich projektd, kde se prakticky seznamuiji s kulturou
jinych narodd

Kompetence pl'aCOVIli

- Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zak{m pfi profesni
orientaci.
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HUDEBNI VYCHOVA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |1 |1 |1 (1 (1 |2 |2 |2 |1

% Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Tento predmét bude vyucovan ve vsech ro¢nicich a budou mu
vénovany v 1.-5. ro¢niku 1 hodina tydné, v 6.-7. ro¢niku 2 hodiny
tydné a v 8.-9. ro¢niku 1,5 hodiny tydné. Predmét hudebni vychova
je realizovan vystupy ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Déle
jsou do vyuky tohoto pfedmétu zarazena témata z prurezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medialni vychova.
Ve vyucovani hudebni vychovy je vyuzivana hromadnd, skupinova,
popiipad¢ individuélni forma vyuky, tyto formy lze navzdjem
kombinovat. Pfedmét je realizovan v odborné u¢ebné¢ hudebni
vychovy nebo v kmenové tfidé€, soucasti tohoto pfedmétu mohou byt
1 navstévy koncertii apod.

Vzdélavaci predmét hudebni vychova je nedilnou soucésti
vzdelavaciho procesu na waldorfské skole. Umoziuje zaktim
uchopovat umélecké a kulturni stranky Zivota formou odpovidajici
jejich véku. Napomaha jejich osobnostnimu 1 socidlnimu vyvoji
prostfednictvim praktické realizace vlastnich proZitki pomoci
specifického jazyka hudby a jeho vyrazovych prostredki.

Spole¢na hudebni prace dané tfidy by méla byt zaroven soucasti
pokud mozno kazdého vyucovaciho pfedmétu realizovaného formou
epoch. Nékteré z ocekavanych vystupli k prvnimu stupni
vzdélavaciho pfedmétu hudebni vychova ¢aste€né napliuji
vzdélavaci predméty Prvni cizi jazyk a Druhy cizi jazyk, které
zaujimaji v tomto vzdélavacim programu specifické postaveni a
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ziskavaji od vzdelavaci oblasti Umeéni a kultura dvé hodiny ¢asové
dotace.

Tento vzdélavaci predmét je zpracovan pro jednotlivé ro¢niky a v jejich ramci (v souladu se
strukturou vzdélavaciho oboru Hudebni vychova v RVP ZV) €lenén na nasleduijici kapitoly:
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Hudebni teorie

V pribéhu vzdélavaciho procesu je kladen diiraz na tfi zékladni
oblasti, v jejichz ramci je tento vzdélavaci predmét uskuteciovan.
Oblast védomostni a poznatkové zahrnuje hudebni teorii, skladbu,
d¢jiny hudby a hudebni formy. Oblast pocitova obsahuje uchopovani
ndlad jednotlivych tonin, harmonii a jejich realizaci prostfednictvim
ruznych druhti nastroja. Tteti oblast — pohybova umoziuje zakiim
proniknout do sféry hudby pomoci vlastniho télesného pohybu a
prozit podstatu rytmu a taktu. Se vS§emi jmenovanymi oblastmi se
zaci setkavaji jak v praci na spole¢ném 1 individudlnim hlasovém
projevu, tak v individualni i spole¢né hie na nastroje, v rozhovorech
o hudbé a jejich vyrazovych prostedcich a pii poznavacich
¢innostech.

Zéakladem pro ucebni osnovy vzdélavaciho predmétu Hudebni
vychova, pro pfistup k zakiim pfi procesu vyucovani a volbu
vyucovacich metod a strategii jsou vyvojové faze osobnosti, jimiZ
zaci v pribéhu zékladniho vzdélavani prochazeji. Z nich vyplyvaji
pro tento vzdélavaci pfedmét nasledujici metodické pokyny:

V prvnich tfech ro¢nicich je zék prosttednictvim napodoby veden

k uchopovani hudby jako celku melodického, rytmického i
harmonického. Pomoci ptirozené¢ho pohybu téla se spole¢né se
spoluzéky uci pisnim, aniz by je uchopoval abstraktné ¢i pomoci
hudebnich znakt. Zakladnim prostfedkem procesu uc¢eni ma byt
¢innost individudlni a ve spolecenstvi tiidy.

V nasledujicich tiech ro¢nicich odpovida zplisob vedeni
vyuc€ovaciho procesu zakovym nové€ nabytym schopnostem
uchopeni ,,hudebni gramatiky* — taktu, rytmu, intervaldi, tonin, nalad
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skrytych v harmonii, zapisu hudby. V procesu uceni piisobi prozitek
z praktické realizace hudby v souladu s intelektualnim uchopovanim
hudebnich vyrazovych prostredkd.

V prubéhu poslednich tii let zdkladniho vzdélavani jsou ve
vzdélavacim procesu vytvareny piilezitosti k vyvoji logického
mysleni a utvareni vlastniho usudku na zéklad¢ hudebni teorie a
dg&jin hudby. Zaci jsou vedeni k uplatiovani dosavadnich navykd pii
hte na néstroj a zpévu a jejich vyuziti pro védomy rozvoj vlastnich
schopnosti.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni

- Zak vybira vhodné zplisoby, metody a strategie pro efektivni ugeni se zpévu, hfe
na nastroj a pro ziskani rytmickych schopnosti.

- Umi si najit informace, které se tykaji déjin hudby a hudebni teorie.

- Seznamuje se s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v oblasti hudebnich
vyrazovych prostredku.

Kompetence k feSeni problému

- Zamysli se nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky.

- Porovnavani hudebnich styll a Zanr v déjinnych souvislostech a déla si o nich
Usudek.

- Pokousi se uplatnit své poznatky prostfednictvim hudebni improvizace.

Kompetence komunikativni

- Je schopen vzajemnému naslouchani a k porozuméni zvukim, melodiim atd.
- Poznava a cvi¢i mimoslovni komunikaci.
- Vytvafi si a formuluje si vlastni nazor na problematiku jednotlivych oblasti hudby.

Kompetence socialni a personalni
- Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych ke kvalitni
a smysluplné spolupraci pfi spolec¢né praci nad hudebnim dilem.
- Rozumi notovym zaznamum, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni.

Kompetence obéanské

- Chape prava a povinnosti souvisejicich s uméleckou tvorbou a kulturni sférou
lidské spolecnosti.
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Dokaze se vcitit do tradic vlastniho naroda, ale i narodu Evropy ¢i svéta, utvafi si
smysl pro kulturu a tvofivost, respektuje kulturu jinych narodu.

Kompetence pracovni

Ziskava pracovni navyky, které mu pozdé&ji umozni plnit povinnosti a zavazky.
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VYTVARNA VYCHOVA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |1 |1 |1 (1 (1 |1 |1 |1 |1

#+ Obecna charakteristika

Ptedm¢ét provazi zéka po celou dobu Skolni dochézky jako potiebné
vyrovnavani ostatniho vyucovani kladouciho diraz predevsim na
rozum. Dité proziva uméleckou ¢innosti samo sebe 1 okolni svét ve
svém dusevnu. U¢itel si musi byt védom, ze hodiny vytvarné
vychovy napomaéhaji harmonizaci vyvoje ditéte. V malb¢ je
posilovan predevsim cit, v kresb¢ je podpofeno mysleni a
modelovanim viile.

V nizsich ro¢nicich mizeme vnimat umeéleckou ¢innost i jako
prostfednika pro propojeni rozumovych predstav ptijatych v hlavnim
vyucovani a citového prozitku. Dité se tak s navozenymi
predstavami lépe a trvaleji spojuje. Ve vysSich ro€nicich, po té co se
zak ucil pozorn€ vnimat svét kolem sebe, je stale vice podporovan
ve svébytnéjSim a kreativnéjSim projevu.

Témata a techniky vychézeji ze zvlastnosti véku (vyvojova stadia
ditéte), ale citlivé je tfeba vychazet i ze slozeni tfidy a jeji vyzralosti.
V 1. az 6. ro¢niku se pouziva v malovani technika ,,mokré do
mokrého*. V 7.ro¢niku se zavadi technika ,,vrstveni* barevnych
ploch, ktera vyZzaduje védomgjsi a technicky propracované;jsi
zachézeni s barvami. Kresba se cvi¢i pomoci voskového pastelu,
volnég ¢i podle ucitelovy ptedlohy na tabuli. (Kresba je cvi¢ena
specifickym zpiisobem i v hodinéch kresleni forem.) Modelovéani
zacina praci s v€elim voskem, dale s hlinou, a rovnhomérné ptibyva
do vytvarného vyucovani zejména od 4. ro¢niku, ve vyssich
ro¢nicich se pracuje i napt. s kamenem - sochateni. Od 2. stupné
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zaCina dochazet vice k postupnému uvolilovani od témat hlavniho
vyucovani, i kdyz je tieba i nadale je mit na zieteli. Krizi vytvarného
projevu, kterd ptichdzi s rozvojem rozumové slozky zhruba od 7.
ro¢niku, je mozné pieklenout pomoci dynamického kresleni a
kresleni forem. Puberta ptinasi i odklon od tekuté barevnosti malby
k suché ¢ernobilé kresbé, odklon od fantazie a ideélu k realité.

V nejvyssich ro¢nicich se zaci k barvé vraceji, tentokrat védome a se
svobodnou kreativitou.

Ve vytvarné vychové déti dotvareji prubézny zivot Skoly ptipravou
pozvanek, kulis, plakat, masek, oznameni atd.

Zakladni odlisnosti metodiky waldorfského malovani je prvotni
prozitek smyslové-moralni kvality barev (vychazejici z Goethovy
nauky o barvéch). AZ po uchopeni zdkladniho vyjadfovaciho jazyka
— barvy, mtize byt barva spojovana s formou. Dostate¢ny prozitek
samotné barvy a nepospichéni na pevné tvarovani umozni ve vyssich
ro¢nicich jistejsi a sebevédoméjsi projev v samostatném umeéleckém
tvofent.

V nizsich ro¢nicich ucitel slovné postup krokuje a doplituje ukazkou.
Barvy jsou voleny na zaklad€ spole¢ného hledani a rozhovoru. Starsi
Zaci se ,,uci vidét* a pozorovat pomoci modelt a piedloh. Nejstarsi
zaci jsou podnécovani k svobodnému a uméleckému piepisu
skutecnosti a zaroven k objevovani sebe sama. Dostdvaji prilezitost
k experimentovani, pouzivaji rizné formaty, kombinuji materialy.
Zejména v nizsich ro¢nicich spolupracuje ucitel vytvarné vychovy
uzce s ucitelem epochového vyucovani a dotvari umélecky obsah
vy$Sich ro¢nicich je moZna i spoluprace s ostatnimi uméleckymi
¢innostmi (hudebni vychova, dramaticka vychova, tanec, eurytmie
aj.) Rada dal3ich vytvarnych technik je zafazena do predméti
rucnich praci a femesel.
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K vytvafeni vlastniho uméleckého nazoru se zaci cvi¢i i v epose
déjin uméni v 9. ro¢niku prostifednictvim vlastniho pozorovani a
popisu klasickych uméleckych d¢l.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy v predmétu Vytvarna vychova
sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

- Poznani, ze ¢astym opakovanim a cvi¢enim motorickych dovednosti se zvySuje

jistota provedeni

- Obohacovani predstavy ziskané v naukovych pfedmétech o smyslovy prozitek a
prispivani k lepSimu zapamatovani, prozivani a ztvarfiovani kvality protipéinych

pojmu
- Spojeni spoluprace ruky a oka, zlepSovani prostorové orientace a odhadu

Kompetence k feSeni problému

- Rozvoj schopnosti svobodné uméleckou cestou pfistoupit k feSeni zadaného
tématu
- Sledovanim prace spoluzak( poznavani, Ze moznosti feSeni mohou byt rizné

Kompetence komunikativni
- Rozsifeni slovni zasoby o odborné pojmy
- Cilené uceni se schopnosti vyjadfit svij prozitek a cil svého snazeni, zaroven i
uceni se schopnosti srozumitelné popsat vidéné

- Poznani, jak umélecka prace muzZe byt moznosti mimoslovniho dorozuméni a ma

vS§eobecnou platnost

Kompetence socialni a personalni
- Rozvijeni spoluprace pfi spole€né pfipravé a uklidu materialu

- Uspéchy v umélecké tvorbé posiluji sebevédomi Zakd méné schopnych v jinych

pfedmétech
- Posilovani etického citéni

Kompetence obéanské

- Kultivace vlastniho vkusu a jeho obhajoba
- Uznavani ciziho tvaréiho snazeni a respekt k nému

Kompetence pracovni

- Vytvareni pozitivniho vztahu k uméleckym a manualnim ¢innostem
- Schopnost pracovat na zakladé slovniho navodu a pfedvedené ukazky
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Dodrzovani zédsad bezpecnosti pfi praci, pouzivani pracovniho odévu
Schopnost pfiméfené pracovni vydrze pfi samostatné tvirci praci
Schopnost posuzovat vlastni vysledek prace a porovnavat s praci ostatnich
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TELESNA VYCHOVA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |1 |1 |1 (1 (1 |1 |1 |1 |1

Ve druhém a tfetim roc¢niku (neni-li u konkrétni tfidy domluveno
jinak) absolvuji tfidy plavecky vycvik.

Od 2. stupné si zaci voli jeden z povinné volitelnych predméta:
Eurytmie a Zdravotni télesna vychova. V ptedmétu, ktery si zaci
Vv Sestém rocniku vyvolili, pak ziistdvaji az do konce Skolni
dochazky.

# Charakteristika predmétu

Tento predmét bude vyucovan v kazdém roc¢niku 2 hodiny tydné,
erpa otekavané vystupy ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi:
Télesna vychova a jeden vystup ze vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi.

Ptredmét probiha v télocviéné, ale miZe byt realizovan i1 na hiisti,

Vv ptirodé, v bazénu, na horach — lyZovani, na sportovnim stadionu.
Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho
vzdélavani zakt v problematice zdravi smétuje na jedné strané k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jma, na druhé strané

K poznavani ucinkid konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje
od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své
zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potieb 1 z4jmu, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
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zékladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii
pohybu, dobte zvladnutad dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociiuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a
rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci
¢innosti 1 hodnoceni vykonii zak. Nemén¢ dtilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych 1 specifickych
forméch pohybového uceni — v povinné télesné vychove, ptipadné
ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné
vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaklim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

# Vychodiska a hlavni motivy vyu€ovani

1.— 2. roénik. Z obrazt vypravéni se dit¢ uci vklouznout do vsech
moznych roli. Kromé toho se sblizuje s mnohymi télesnymi
dovednostmi.

3. ro¢nik. Podstatnym rysem zakl v tomto véku stupné je lehkost.
Zdurazitujeme ,,my*. Jesté nepracujeme individualné na urc¢itém
cviCeni. Citové a fantazijni vztahy propojuji fantazii se skutecnosti.
4. roénik. Od ,,my* prechazime k ,,ja*. Zak se nejlépe citi pfi volné
honi¢ce. Z toho vychazime a opatrné je vedeme k stale vice
individualnimu cviceni. Rytmicky vyslovovana fe¢ hraje opé&t
dileZzitou, harmonizujici roli. Pohybu se musi Gc¢astnit celé télo Zaka.
5. ro¢nik. Zaci jesté nemohou pojmové uchopit prostor. Ten jim
v$ak nabizi moZnost, aby vytvateli a rozvijeli své sily. Zak se chce
pohybovat. Ne p#ilis rychle, ne piili§ pomalu. Zak ma vyslovny
vztah ke krouzivym pohybim. Pfipravuje se k ti¢asti na
Olympijskych hrach waldorfskych skol v duchu starovékych feckych
tradic.
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6. ro¢nik. Prave probihajici ¢innost pohlavnich Zlaz vede ke stale
siln€jsi diferenciaci pohlavi a k pifimé souvislosti mezi pohybovym
nasazenim a svalovym rtistem. Napéti a uvolnéni stoji uprostied jako
zakladni prvek svalové dynamiky. Toto lze prozit zv1aste pti
uvolnéném behu. TEzistém pro vSechny discipliny jsou: obratnost
(jako optiméalni souhra vSech svalovych skupin) a odvaha. Pocatek
systematického vzdélavani v lehké atletice a cviceni na naradi.

7. roénik. Zaci prozivaji praci $lach: pruznost a napéti. Skakani,
komihéni a pérovani vede k v€kove specifickym pohybovym
zku$enostem. Ulohou 74kt je ugit se pohybovat pfirozené a obratng.
Vhodn4 jsou artistickd cviceni.

8. roénik. Mlady clovek jiz zcela ,,sestoupil na zem*. Tiha a pevnost
ur€uji jeho télesnou zkuSenost. Chlapec se musi ucit prekonavat tihu
individudlnim silovym nasazenim, divka spise bojuje s masou,
kterou je nutné formovat. Pomoci dobte vybranych cviceni musime
zaky nechat, aby ucinili zkusenost s mechanickym prvkem
kloubovych kosti. Abstraktni pohyb ¢i spontanni pohybové impulsy
podporuji vznikajici védomi vlastni osobnosti. Drzeni téla a jeho
vzptimenost dodavaji zakiim prvni jistou oporu.

9. ro¢nik, Probuzeni dusevni sféry vystupuje jako individualné
existencni zkuSenost zakl; pisobeni dusevnich sil maji Zaci objevit
také v pohybu. V popftedi stoji vile. Piekonavani mrtvych bodi ¢i
pohyby vybusného razu, které vznikly z klidu (vrh kouli), vedou
bezprostiedné k prozitku vlastni viile. U chlapci: zdlraznéni sily; u
divek: utvareni formy.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni

- Zaka vedeme k samostatnosti, aby byl schopen ziskané dovednosti kriticky
. posuzovat a najit v nich smysl pro vyuziti v budoucnosti.

- Zaka vedeme k tomu, aby si umél rozvrhnout, jak by mohl své u€eni zdokonalit.
- Zaka vedeme k sebehodnoceni.
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Kompetence k feseni problému

- Zaka vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich &innosti, na planovani, ptipravé,
realizaci i hodnoceni.

- Béhem vyucovani zaka zapojujeme do FeSeni problémovych situaci a sam si maze
vyzkouset feSeni: napf. vedouci skupiny, rozhod¢i, apod.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu.

- Uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence socialni a personalni

- Socialni schopnosti rozvijime v priibéhu vSech aktivit.

- Ve vyucovani zaci spolupracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji.

- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se mohou sami podilet.

- Zaky vedeme k sebeovladani pfi jednani s ugiteli, Zaky i jinymi ugastniky vyu&ovani
v raznych situacich.

Kompetence obcanské

- Z4ci si spoleéné uvédomuji nutnost ustanoveni pravidel chovani.

- Vedeme zaky k respektovani individualnich rozdilt druhych lidi.

- Zaky vedeme k pomoci druhému &lovéku a ke sportovnim aktivitam.
- PFi pobytech v pfirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Individualnim pristupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakim pfi profesni
orientaci.
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EURYTMIE

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |1 |1 |1 (1 (1 |1 |1 |1 |1

Piedmét Gerpa hodinovou dotaci z oblasti Clovék a zdravi. Vyuéuje
se hodinové. Od 6. tfidy se stava povinné volitelnym pfedmétem.
Zaci mohou volit mezi eurytmii a zdravotni télesnou vychovou.

# Charakteristika predmétu

Eurytmie je umélecka pohybova vychova, ktera je soucasti télesné
vychovy ve vSech ro¢nicich. Eurytmie mé za ukol predvést viditelné
v pohybu téla to, co se v prostoru odehrava ve chvili, kdy zni hudba
nebo mluveny (umélecky ztvarnény) text.

Eurytmie pracuje s jednotlivymi prvky feci (hlasky, slovni druhy,
rytmus, rym atd.) i hudby (tony, intervaly, tonova vyska, rytmus,
takt apod.). Zaroven se vytvareji pohybové prostorové formy,
odpovidajicim zpisobem vyjadiujici basen ¢i skladbu. Hudebni i
feCovy doprovod je vzdy Zivy, nikoli reprodukovany.

Népln hodin eurytmie je vZdy co nejtésnéji spjata s dénim v ostatnim
vyu€ovani. V navaznosti na latku, ktera je détem predkladana v
ramci tzv. hlavniho vyu€ovani, pracuji déti i v eurytmii. Ucitel voli
skladby i verSe vzhledem k véku a stupni dusevniho vyvoje zaki,
dilezitym hlediskem je i roni obdobi, které prave probiha, i celkova
nalada tfidy. Konkrétni individualni potieby zakt 1 celého tfidniho
kolektivu jsou vzdy uciteli nejlepsim voditkem, jak umoznit zakiim
latku uchopit.

Zdravotni aspekt eurytmie nabyva na vyznamu stejnou mérou, jakou
se méni Zivotni styl mladeze smérem k pasivité (TV, pocitacoveé hry
apod.). Eurytmie si pfedevs$im klade za cil zprostfedkovat zakiim
zazitek zdravého Zivotniho rytmu. VZdy nam pijde o hledani
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harmonie, o vyrovnani protikladt. Pohyb je vzdy stiidan zklidnénim,
zvuk tichem. Mnoha cviceni, kterych vyuzivéa pedagogickd eurytmie,
maji povahu cviceni dusevni hygieny. Také se pracuje s cviky na
zlepSeni nespravného drzeni téla, na celkové zklidnéni nebo naopak
povzbuzeni. Dalsi cviceni zlepSuji koncentraci, orientaci v prostoru i
v rtiznych situacich, Sikovnost, postieh apod. Jde o pohyb
odusevnély, umélecky utvareny. Uvadi dusevni stranku v soulad se
strankou télesnou. Dopliuje télesnou vychovu, jejimz prvoradym
ukolem je napomoci zaktim uchopit vlastni télesnost a utuzovat
fyzickou zdatnost.

Dalsi aspekt, je aspekt umélecky. Eurytmie je uménim, v némz se
celé lidské télo stava nastrojem. Zaci tak maji moznost zazit
slovesnou i hudebni uméleckou formu v celém svém téle. Zaci se
postupné uci naslouchat, ale i aktivn€ uchopovat slovesna a hudebni
dila. Prohlubuje se jejich vztah k hudbé, ale 1 k feci (zpocatku
matetské, pozdéji se pouzivaji i cizojazyCné basn¢). Nejdiive se
formou hry uci pouzivat zédkladni prvky hudebni (takt, rytmus,
melodie - tony, intervaly atd.) a slovesné (hlasky, rytmus, rym,
gramatické prvky atd.). Na druhém stupni je pak tato dovednost plné
védomé uchopena a vyznamnou meérou roste schopnost vlastniho
uméleckého vyrazu.

Neméné dulezity je aspekt socialni. Eurytmie v zacich vychovava
uctu a porozuméni pro sebe sama, probouzi cit pro spolupraci v
celku a nechava v détech vyrustat zazitek samostatné zivé bytosti
jako plnohodnotné soucasti vétsiho celku. Timto zpisobem je mozné
v dortstajicich bytostech probouzet zdravé sebevédomi, z né¢hoz
prameni viely vztah k sobé 1 k svému okoli. Eurytmie pfinasi pohyb,
ktery je vyrazem dusevnich a duchovnich procesti. Zak je zde veden
k tomu, aby prozival pohyby svého téla jako vyraz a zrcadleni své
vnitini osobnosti. V eurytmii se pracuje na vytvareni socidlnich
vztaht.
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# Vychodiska a hlavni motivy vyu€ovani

Obsah vyucovani jev 1. tfid¢ postaven na pohadkovych motivech a
vyuziva ptirozené détské vlastnosti - napodoby. Zakladnim zdrojem
vyucovaci latky jsou pohadky ve versich, napt. Princ Bajaja, O krali
Zabékovi, O dvanacti meésickach,...Pracuje se i s détskymi versi
riznych autor. VSechny formy v prostoru jsou rozvijeny pomoci
obrazli vychazejicich ze zvukovych a obsahovych kvalit textu. V
hudbé¢ se pracuje predevsim s pentatonickymi pisnémi a skladbami.
Uzivaji se 1 lidové pisn¢ a jednoduché klasické skladbicky pro déti.
Hudba je téZ na zéklad€ vlastnosti jednotlivych hudebnich néstroji
zacleniovana jako podbarveni nalad v textu.

V navaznosti na hlavni vyucovani jsou ve 2.tfid¢€ rozvijeny kratké
verSované pribehy o zvitatech, bajky a legendy ze zivota svatych.
Vlastnosti ptedstavitel zivoc¢isné fiSe ( chytrost, lenost, Istivost...)
jsou pievadény do pohybu a jsou prozivany ve svych rozdilnostech.
Ptibéhy o Sv. FrantiSkovi, Vaclavu pfinaseji proménu zvitecich
vlastnosti a zjevuji touhu po idealu. Nadale se vyuziva schopnosti
napodoby a obrazné¢ho uchopovani geometrickych forem. V oblasti
forem se ale zacina jiz pracovat s rozvijejici se samostatnou
prostorovou piedstavivosti déti. Ttida prestava byt jednolitym
celkem, stale vice se pracuje ve dvou skupindch, které konaji v jednu
chvili rizné ukoly, coZ je dal§im krokem v rozvoji socidlniho
védomi. Prohlubuje se 1 schopnost naslouchat a samostatné
uchopovat podnéty.

Ve treti tfid¢€ se opousti metoda napodobovani, dité je pomalu
vazéany na kruh. Pfi tvofeni forem a pohybt vychdzime z duSevniho
vyvoje ditéte (v 9. roce Zivota se proZiva vice oddéleno od svého
okoli). Poprvé pouzivame vzajemné kiiZeni forem (napf. u
lemniskaty). Koncem Skolniho roku se déti v pfipravé na prvni
hudebni tvoieni setkavaji s malou a velkou tercii. Pribéh roku
provazi téma Stvofeni svéta. V této souvislosti ptichazi prvni
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védomé uchopena gesta hlasek. V navaznosti na hlavni vyucovani
jsou téz pohybové ztvarnovana jednotliva femesla, prace na poli a
stavba domu.

Po ptekroceni prahu ke sttednimu détstvi ve 4. tfid€ je tfeba u ditéte
rozvijet a péstovat nové dusevni sily fantazie a schopnosti predstav i
morality. Jednotné prozivani feci je nyni, paraleln¢ s vyukou
matefStiny (mluvnice), vyraznéji clenéno diky eurytmickym
gramatickym prvkam. Tak dité chape gramatickou sféru jazyka
nejen rozumovymi silami, nybrz téz svym citovym a volnim
zivotem. Ke stfedu orientované rozestaveni v kruhu nyni stale
opoustime, abychom mohli prostorové formy provadét frontalng,
smérem dopfedu. Novou zalezitosti je zrcadleni jednotlivych forem
intervaly (dur - moll - tercie) provazi pokracujici vyvoj déti k
samostatnosti. Hlavni tématickou naplni se stava severska
mytologie( Edda, Kalevala...)ur¢ujicim rytmem je aliterace(naslovny
rym).

Jako novy element v 5.tfid¢ objevuji zaci geometrii vlastni postavy:
pentagram. Tuto formu také provadéji v prostoru v nejriznéjsich
variantach ( “za nosem”, frontaln¢). Ve spojeni s vyukou dé&jepisu
jsou zpracovany texty ze starych kultur ( Indie, Persie, Egypt, Recko
). Zakladni geometrické obrazce, které jiZ pevné déti uchopily (
trojuhelnik, ¢tverec), jsou rizné posouvany a proméinovany v
prostoru. Poprvé mohou byt eurytmicky provedeny také basné z
vyuky cizich jazykd. V tonové eurytmii vypracovavame dvojhlasé
melodie se stejnym napévem; osveéziveé a podnétné pusobi cvieni
koncentrace a obratnosti (napft. rychlé orientace v prostoru pomoci
rozli¢nych prvka forem). Z intervall pfichézi oktava.

geometrické promény forem a posuny forem v prostoru ( trojahelnik,
¢tverec..). Tato cviceni naprosto zisadné podporuji rostouci
schopnost orientace i1 abstrakce a davaji ditéti jistotu. V tomto véku
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zacina dosud jest¢ samoziejma pohybova jednota pozvolna opoustét
rovnovazny stav; pro koordinaci muzeme uplatnit rytmickd a
symetrickd cviCeni. V hlaskové eurytmii zacind prvni vztah
k dramatické sféfe, a tim muize byt obohaceno a prohloubeno
dusevni prozivani. VSechna cviceni musi prostupovat samoziejmé
prekondvani dosavadnich moznosti pohybu a pfitom dbadme na
exaktnost projevu.

V souvislosti s vyukou matefstiny jsou v ucebni latce 7.tfidy nyni
jasnéjsi jazykové odstiny (napf. véty podminovaci, stfidavé cviceni
lidskych dusevnich nalad, jako smutek, radost, vaznost a predevsim i
veselost), které mohou Zéaci prozivat v eurytmickém pohybu a
gestech. Komplikovangjsi geometrické promény forem vnaseji tad,
davaji pevnost a strukturu zvenci. Touha véci uchopit a uspotadat
podle principti je pfirozenou motivaci pro praci v tomto véku.
Cviceni hlaskova 1 hudebni vyZzaduji od zakl véEtsi soustfedénosti a
spolupraci. Nejriuzngjsi formy dostavaji povahu cvic¢eni koncentrace
a ve svém ucinku se vice dotykaji postavy, ktera méa tendenci
upadnuti do ne¢innosti.

Dilezitym ukolem je formou hry déti naucit naslouchat, rozliSovat
mezi pohybem a klidem, vstipit jim zakladni disciplinu.

VSechny duSevni a prostorové vyrazové moZznosti v 8.tfid¢ jsou
shrnuty ve vétSich dramatickych basnich (naptf. baladéch,
humoreskach). Zakladni zakonitosti eurytmického pohybu jsou
natolik probrany, aby na nich mohlo byt novou formou déle stavéno
v 9. az 12. ro¢niku. Balady a humoresky s jejich silnymi duSevnimi
kontrasty a polaritami odpovidaji vnitini situaci ditéte. V tonové
eurytmii miiZeme pracovat na vétSich skupinovych formach, ¢imz se
podnécuje a péstuje socidlni vzajemnost. Pro tento vék je vhodné
stfidani dur a moll pIné napéti.

V 9. tfidé dochazi k vyrazné zméné metody. Co bylo dosud stéle
vice pronikdno védomim, je nyni nové uchopeno a utvareno z
hlediska poznani. Texty ¢i hudebni dila pfevadime do zdkonitych
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forem nebo je volné choreograficky zpracovavame. Usilujeme o
dvoji: jednak prohloubit pohybové vzdélani zakl, kteti maji
ovladnout pohybovy vyraz; jednak ma mlady cloveék eurytmii
provadeét a prozivat jako "expresionistické" uméni. Obé hlediska jsou
spolu uzce spjata.

Pedagogicka cvi¢eni nyni silnéji prechézeji od koncentrace k
dynamickym pohybiim. Pohyb v prostoru se musi zménit z forem
ptisné¢ geometrickych ve formy umélecky volné utvarené. Vyrazné
ustupuje piejimani toho, co de€la ucitel - ten dava prostor vnitinimu
zaujeti a tvofivé schopnosti zakid. Zaci se maji ugit bdéle a svébytné
zachézet s jednotlivymi prvky. Ptisné geometrické formy se méni ve
formy umélecké a voln¢ sestavené. Ucitel ustupuje do pozadi a dava
zdku prostor k jeho vlastnimu svobodnému, uméleckému
pohybovému vyjadieni.

&=

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni:

- zaky vedeme k sebehodnoceni
- individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k tomu, aby sami poznali smysl a cil u€eni, aby méli pozitivni vztah k
uceni, posoudili,aby kriticky zhodnotili vysledky svého u€eni a diskutovali o nich

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi

- ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svUj vlastni nazor a zaroveri
poslouchat nazor jinych

- podporujeme pratelské vztahy

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k pomoci a povzbuzovani navzajem
- 2aky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji
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- ucime je k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky
- ucime zaky pracovat v tymu

Kompetence obéanské

- ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani
- jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi
profesni orientaci
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |0 |0 |0 (0 (0 |1 |1 |1 |1

Ptedmét je vyucovan na druhém stupni jako povinné volitelny. Od
Sestého ro¢niku si zaci voli mezi eurytmii a zdravotni télesnou
vychovou. Pfedmét je vyuéovan hodinové. Casovou dotaci erpa
z oblasti Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi a Télesna vychova).

# Charakteristika predmétu

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni

- Zaka vedeme k samostatnosti, aby byl schopen ziskané dovednosti kriticky
posuzovat a najit v nich smysl pro vyuziti v budoucnosti.

- Zéka vedeme k tomu, aby si umél rozvrhnout, jak by mohl své u€eni zdokonalit.

- Zaka vedeme k sebehodnoceni.

Kompetence k feSeni problému

- Zaka vedeme k aktivnimu podilu na véech fazich ginnosti, na planovani, pfipravé,
realizaci i hodnoceni.

- Béhem vyucovani zéka zapojujeme do feseni problémovych situaci a sam si maze
vyzkous$et feSeni: napf. vedouci skupiny, rozhod¢&i, apod.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve 8kole i mimo Skolu.
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- Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.
- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence socialni a personalni

- Socialni schopnosti rozvijime v priibéhu vSech aktivit.

- Ve vyucovani zaci spolupracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji.

- Zaky vedeme k respektovani spole&né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se mohou sami podilet.

- Zaky vedeme k sebeovladani pfi jednani s ugiteli, Zaky i jinymi G8astniky vyucovani
v rlznych situacich.

Kompetence obcanské

- Z4ci si spole&né uvédomuji nutnost ustanoveni pravidel chovani.

- Vedeme zaky k respektovani individualnich rozdilt druhych lidi.

- Zaky vedeme k pomoci druhému &lovéku a ke sportovnim aktivitam.
- PFi pobytech v pfirodé se zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Individualnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zakim pfi profesni
orientaci.
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KRESLENI FOREM

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |3 |3 |1 (1 (1 |1 |1 |1 |1

Ptedm¢t je v prvnim a druhém ro¢niku vyucovan epochové,

V nasledujicich ro¢nicich prvniho stupné rozhoduje o formeé
vyucovani tfidni ucitel. Na druhém stupni je vyucovan podobné jako
vytvarna vychova v samostatnych hodinovych jednotkach. Casovou
dotaci Cerpa z oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a
jeji aplikace a disponibilnich hodin.

# Charakteristika predmétu

Podstatou pro waldorfskou skolu specifického vzdélavaciho oboru
Kresleni forem je uméni linie (¢ary), jez vede k prozivani
pohybovych kvalit, tedy duSevniho pohybu na podkladé
bezpredmétné formy — a rovnéz naopak: K prozivani formy jako
stopy pohybu. Cilem tohoto pfedmétu je harmonizovat smyslové
pohybové vnimani v souvislostech celé lidské bytosti.

Pohyb zachyceny ve formé — nikoliv v8ak v ni ustrnuly — proZivaji
déti v raném Skolnim véku nejprve také na zakladé vlastniho
télesného pohybu (kresli formy rukama ve vzduchu, nohama na
podlaze, ,,chodi“ formu), pozd¢ji se prozivani formy stéale vice
prenasi do jejich nitra. Ve vztahu formy k prostoru ¢i k ploSe se Zaci
uci objevovat zakonitosti vlastni vnitini rovnovahy i rovnovahy
svéta kolem. V tomto aspektu je kresleni forem blizce spiiznéno
S eurytmii.

Na rozdil od bézného predmétného kresleni se tedy tento predmét
zabyva kvalitativnim uchopenim bezptedmétnych forem jako
tvurcich principa.
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Skutecnost, ze kresleni forem je z hlediska provadéni spiiznéno

s oblasti vytvarné vychovy, neomezuje jeho Sirokou piisobnost

v dalsich oblastech. Vyznam utvareni linie se nejzietelnéji projevuje
v psani (podpirna cviceni tzv. dynamického kresleni) a v geometrii,
ktera je podporovana cvi¢enimi tzv. geometrie kreslené volnou
rukou. V pracovnim vyucovani — V modelovani, dievorezbe,
kovarstvi ¢i kovotepectvi — podporuje schopnost vtiskovat formu
riznym materidliim. V dramatické vychové a pohybové vychové
podporuje rozvoj vyrazu v télesném pohybu — tedy schopnost gesta.
Pohybova podstata, umélecky tviréi ztvarnéni a kvalitativni pristup
— témito svymi zdkladnimi rysy poskytuje kresleni forem celostni
pedagogice uc¢inny nastroj schopny prakticky oslovit a vzajemné
harmonizovat volni, citovou i myslenkovou Uroven vyvijejiciho se
cloveka.

# Hlavni motivy a nastin obsahu vyu€ovani

V 1. a 2. ro¢niku splituje kresleni forem ptfedevsim tlohu pripravy a
doprovodnych cviceni pii vyuce psani v ramci vzdélavaci oboru
Cesky jazyk a literatura.

Od 3. do 5. ro¢niku je kresleni forem obecnéj$im zakladem pro
geometrické ulohy v ramci vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace.

Od 6. do 8. ro¢niku naleZi do ramce vzdélavaciho oboru Vytvarna
vychova.

V 9. ro¢niku, kdy se proces kresleni stava ptipravnou fazi pro
prostorovou préci s jinymi materialy, 1ze jeho obsah smysluplné
spojit se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

1. stupen - 1. obdobi
Kresleni nebo utvéfteni linii do obrazu jsou pfedchiidci vyucovani
psani. Pismenka proZzivaji mali Skolaci nejdiive zivé v obraznosti své
formy. Tak ziistava dit€ co mozna nejdéle oddano tvorivym silam
svého organismu, nezli je vedeno k né¢emu abstraktnéjSimu. A ¢im
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bohatsi byl umélecky Zivot, jenz obklopoval malé dité, tim radostné&;ji
a bdeleji tihne pozdé&ji k uchopeni intelektualnich pojmd, jejichz
znalost nase civilizace od né¢ho pozaduje.

1. roénik

chopime linii jako stopu pohybu. Linie se objevuje ve dvou
polarnich moznostech: jako piimka a jako oblouk. Pfi kresleni ma
dité prozit charakteristicky rozdil téchto dvou manifestac¢nich forem:
jednoznacény smér piimky vyzaduje a podporuje soustfedént,
myslenkou fizenou vili. Dynamicka, k cili nezaméfena , kiivka*
ponechava individualni prostor — pocit urcuje vili. Béhem 1. ro¢niku
se tfidni ucitel vraci k témto zdkladnim formém v stale novych
obménach.

Dité je tak stale vice vedeno od prozivani forem k jejich utvareni: ve
cvicenich vertikdlniho zrcadleni formy (vlevo — vpravo) je dité
schopno samostatné dotvaiet celek obrazem vzoru — vlevo od
vertikaly je vzor, vpravo dité dotvati zrcadlovy obraz.

2. ro¢nik

Pti kresleni forem ma byt péstovano vnitini nazirani tak, aby se na
ném mohlo vyvijet mysleni, aniz by sklouzlo do intelektualizace.
Tuto schopnost vnitiniho pohybu mtizeme cvicit obdobné¢ jako

V 1.ro¢niku — ve cvicenich horizontalniho zrcadleni formy (nahote —
dole): ditéti predlozime pouze horni polovinu horizontalni formy a
ono samo musi hledat odpovidajici doplnéni dole. Dité pfitom musi
,vhiting ozit* a predlozeny tvar vnimat jako néco ,,nehotového*.
Cilem tedy je, aby dité ve své predstave (a pfirozené i na papiie)
doplnilo a dokoncilo, co je nedokoncené, nehotove.

3. ro¢nik

V navaznosti na osové symetrie budeme cvicit volné ,,asymetrické
symetrie“. U té€chto cviceni se uz nejedna o symetrii, ktera spociva
na vztazich ,,vpravo — vlevo* nebo ,,nahoie — dole*, ale o formy,
které se rozvijeji ze svého stfedu na tfi strany (ven) a k nimz ma dité
najit dotvarejici formy, které vedou dovnitt. Cilem je, aby byla
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opétné nastolena rovnovaha a harmonie ve vztahu uvnitt a vné. To
podporuje vEtsi samostatnost a pohyblivost piedstav, které se
zacinaji rozvijet teprve s devatym rokem.

Rozvijime cit pro okoli formy: forma nezije sama o sob¢, ale utvari
také své okoli. Zde se vyrazné uplatiiuji dostatecné zkusenosti déti
S barvami, které ziskaly pti akvarelovém malovani.

Tim se v ditéti rozviji cit pro styl: jde pfece o to, aby rozvijelo svou
schopnost nalezlo odpovidajici formu. Tato cviceni jsou zaroven
vhodna pro vytvareni vnitinich prostorovych predstav, které
pomahaji kvalitativné pfipravit na geometrii.

1. stupen -2. obdobi

4. roénik

Po 10. roce jde také o to, aby se pozornost zaktli obratila na formy
V jejich okoli. Co doposud kreslili volnym zptisobem — bez
pfedmétného spojeni, to nachdzeji nyni jako formy kolem sebe.

V procesu promény forem déle rozvijime prostorovou piedstavivost
ditéte. Kfizenim a protindnim linii siln€ oslovujeme védomi ditéte.
Tim u n¢j také podporujeme schopnost koncentrace.

V tomto $kolnim roce nabizi vychodiska pro kresleni forem latka

k vypravéni (severska mytologie): v jednodussich proplétanych
pasech a uzlovych motivech (rytiny pisma, na broZich a naramcich;
zdobeni helem, zbrani, lodi; keltské a langobardské proplétané
motivy). S témito motivy piichazi nové téma — ,,vpiedu a vzadu®.
V této souvislosti miizeme vazat také lodni uzly a potom je i
nakreslit. Neni na Skodu, kdyz dale vytvaiime formy vychazejici

Z kruhu, ale stejné dobfte 1ze vychazet z trojuhelniku, ¢tverce,
pétitthelniku a Sestitthelniku.

5. ro¢nik

V 5. ro¢niku prevadime kresleni forem do zakladi geometrie. Opé&t
miizeme zaéit s elementarnimi polaritami kruhu a pfimky. Zaci
pracuji bez kruzitka a pravitka, tedy ,,volnou rukou®. Jednotliva
cviceni akcentuji pohyblivou proménlivost geometrickych forem.
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Ptestoze se v této ,,geometrii volné ruky* jedna o nejelementarné;jsi
zazitky, je velmi plodné nechat zaky procitit néco prave z této
dimenze, ktera piesahuje prospésnou a praktickou stranku bézné
geometrie. Bude to o to snadné&j$i, kdyz se podafii, aby kromé
pusobicich zékonitosti geometrie déti procitili také krasu jejich tvara
a prisn€ ur¢ovanou souhru jejich vzajemnych vztaht.

Je mozné pokracovat v kresleni forem, souvisejicich s latkou

K vypravéni (Mezopotamie, Indie, Egypt, Recko).

2. stupen
6. roc¢nik - 8. ro¢nik
S dosazenim 12. roku Zivota, za¢inajicim pubertalnim ristovym
skokem, rGstem svall a Slach, ziskava dité jiny pomér ke
gravitacnim sildm. Tim vznika pro kresleni forem nové téma:
utvareni plochy pomoci svétla a stinu. Proplétané motivy uz ve
¢tvrtém roc¢niku vyzadovaly v kresbé prostorové vnimani; to nyni
rozvijime tim, Ze linie se stava hranici svétla a stinu. Ocitdme se tedy
v dialogu polarit svétla a temnoty, uvolnéni a zhusténi, vysky a
hloubky, lehkosti a tihy. Diky tomu vystupuji geometrické aspekty
forem opét v novych souvislostech, v novych vyznamech.
Stale slozitéjsi formy (napft. z langobardského uméni) by nemély byt
(ani ucitelem) pouze reprodukovany — na individudlni utvareni
formy je kladen dtiraz predevsim. V tomto obdobi se nesmi z formy
ztracet pohyb a dynamika — forma se nesmi stavat ornamentem;
piesto si miiZze zachovat zakonity fad.
Ziskané zkuSenosti lze vyuZit 1 pfi textilnim zpracovani jednodussich
motivii v souvislosti s pracovnim vyu¢ovanim (Clovék a svét prace).
9. ro¢nik
Dosazené schopnosti individualniho utvéfeni formy lze nyni vyuZzit
pro pestrou praci s nejriznéjSimi materialy. Draténé prostorové
formy mohou byt vhodné kombinovany s textilnimi prvky. Dale se
nabizi kosikarské techniky (pedig), prace s hlinou ¢i se sadrou.
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V epose kovotepectvi a kovaistvi zaci zhotovuji svou individualni
absolventskou praci.

Tim vSak kresleni forem nekonci: I na stiedoskolském stupni
waldorfské skoly napoméha dalSimu védomému rozvoji tvotivych sil
studenttl.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Kompetence k uéeni:

- péstujeme u zakl schopnost prubézného odhadu stavu prace (ktera ¢ast formy je
spravna, ktera mista je tfeba pozménit)
- individualnim pfistupem k zakim maximalizujeme jejich $anci prozit Uspéch

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k tomu, aby sami poznali smysl a cil u€eni, aby méli pozitivni vztah k
uceni, posoudili,aby kriticky zhodnotili vysledky svého u€eni a diskutovali o nich

Kompetence komunikativni

- péstujeme v zacich schopnost pozorovani forem a vystizné formulace toho, co je
spravny tvar a co je tfeba u formy zménit

- ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svUj vlastni nazor a zaroveri
poslouchat nazor jinych

- podporujeme pratelské vztahy

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k pomoci a povzbuzovani navzajem

- 28Ky vedeme k respektovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji

- ucime je k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k zamysleni se nad individualnimi rozdily lidi projevujicimi se
odli$nosti jejich vytvord

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni vytvoreného dila
- vedeme Zaky k pravidelnému dokoncovani prace
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PRACOVNI VYUCOVANI

# Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Roc¢nik 1.12./3.14./5.16.|7.]8. 9.

Tydenni hodinova dotace |1 |1 |1 (1 |1 |2 |1

Ptedmét Pracovni vyucovani je vyucovan v samostatnych 45
minutovych hodinach. Na prvnim stupni probiha pievazné v prostoru
kmenové tfidy. Na druhém stupni je k dispozici specializované
pracovisté. Hodinovou dotaci erpa z oblasti Clovék a prace.

# Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah Pracovniho vyucovani je realizovan v priabéhu
celého zakladniho vzdélani a je uréen vSem zaktim (tedy chlapcim i
divkam bez rozdilu).

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace zakl. Pracovni vyucovani je izce propojeno s umeéleckou
vychovou - probuzené tvir¢i schopnosti se v pracovnich ¢innostech
mnohostranné uplatiuji. Vytvateni smysluplnych a estetickych
vyrobki a praci posiluje vili a cit, rozviji predstavivost, smysl pro
celek i detail, ma rozhodujici vliv na pracovni inteligenci. Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné 1 v tymu. Ve vSech tématickych
okruzich jsou soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Koncepce obsahu pfedmétu Pracovni vyucovani vychazi

Z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichdzeji do ptimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobéch a SirSich souvislostech. Praktickd Cinnost je ve zvySené
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mife zastoupena i ve vyuce jinych predmétii a umoznuje zakiim
ziskat nejen zrucnost, ale diky vlastnimu usili i pfedstavu o cené
lidské prace a tGictu k produktiim pracovni &innosti. Zaci se seznamuji
S pracovnimi ¢innostmi tak, jak vznikaly v prabéhu vyvoje
spolecnosti, ziskavaji uctu k usili a umu piedchéazejicich generaci.
Maji pocit soundlezitosti s ptedchazejicimi i budoucimi generacemi
a uci se porozumét procesiim probihajicim ve svété, v piirodé a
spole¢nosti. Stejné jako v ostatnich pfedmétech jsou dané pracovni
¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery diisledné sleduje
zdravy vyvoj zadka a napomaha jeho dalSimu osobnostnimu rozvoji.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na
prvnim stupni rozd€len na ¢tyfi tématické okruhy Prace s drobnym
materidlem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava
pokrmii.

Na druhém stupni jsou realizovany tématické okruhy Prace

s technickymi materialy, Konstrukcni €innosti, Piiprava pokrmt a
Svét prace.

# K jednotlivym roénikiim

V 1. tridé je ukolem ucitele prevést dité od hry k praci. Pti
pracovnich ¢innostech je rozvijena védoma ¢innost a zruénost obou
koncetin.

Ve 2. tfidé€ se dale rozviji nezavislost obou rukou.

Ve 3. tiidé zacina dité oblékat samo sebe, pracuje na predmétech
vétSich rozmért

Ve 4. tiidé je zarazena ktizkova vysivka, jako pomoc vyvoji v tomto
vékovém stupni. Prostfednictvim smysluplné prace ziskava jistotu a
vnitini pevnost. Probouzi se porozuméni pro funkci vyrobku a z toho
plynouci smysluplné tvarovéani vyrobku.

V 5. trid€ byva zavedena technika pleteni dokola s péti jehlicemi,
jako odpovéd’ na nové vzniklou potifebu harmonie, kterou dité
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v tomto véku v sobé pocit'uje. Ruce a nohy se oblékaji ,

v femeslnych ¢innostech se uci tvarovat konvexni formy.

Do 6. tiidy zatazujeme jako pomoc vyvoji ditéte v dobé
»predpuberty* §iti panenek nebo zvitat z latky (filcu)l. Podstatnym je
pfitom proces pievraceni, vycpani a zformovani téla. V femeslnych
¢innostech se vytvareji konvexni i konkavni formy, rovné i oblé.
Pracuje se zevné v tangencidlnim fezu, probihajicim k letokruhtim
ve sméru tangenty.

V 7. tridé, na cesté k t€lesné zralosti ve vzristu a tize, se pozornost
ditéte obraci na nohy. Ve vyucovani se prace orientuje na navrzeni a
usiti obuvi.

V 8. a 9. tridé se prechazi k praci se dfevem a kovem.

# Vzdélavaci strategie a rozvijeni kompetenci

Prostfednictvim vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace rozvijeji Zaci své klicové kompetence
témito zplsoby:

Kompetence k uéeni:
Z4ci jsou vedeni k:

- samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materidly a k hledani
vlastnich u€ebnich strategii.

- vyuzivani osvojenych poznatk( a dovednosti z jinych predmétl (napf. matematiky,
fyziky, kresleni forem, atd.) pfi praktickych €innostech.

- samostatnému pozorovani a experimentovani.

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlivére,
k pozitivnimu postoji a hodnotam ve vztahu k praci, technice a Zivotnimu
prostredi.

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vzdy uzce spojena
s pracovni ¢innosti ¢lovéka.

Kompetence k feSeni probléma:
Z4ci jsou vedeni k:
- samostatnému feSeni problému na zakladé ziskanych zkuSenosti a poznatk(.
- oveéfovani spravnosti feSeni problému a aplikovani téchto postupt v praktickych
situacich.
- planovani své prace a pfekonavani prekazek.
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Kompetence komunikativni:
Zéci jsou vedeni k:
- hodnoceni viastni prace i prace svych vrstevnikd.
- vyjadfovani a formulovat svych myslenky , postoji a pocita.
- praci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech).
- ke spolupraci s druhymi.
- zazitku pracovnich aktivit jako pfilezZitosti k seberealizaci.
- vyuzivani odbornych pojmu z okruhu provadénych praci.

Kompetence socialni a personaini:
Zaci

- pracuji formou skupinové prace se zamérenim na zplsoby komunikace ve skupiné.
Je jim pfitom poskytovan prostor pro reflexi a sebereflexi projevii chovani a
jednani.

- pfi pracovnich ¢innostech si tfibi schopnost ovladat své chovani.

- jsou vedeni k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, ticté a upeviovani dobrych
mezilidskych vztahu.

- prostfednictvim smysluplné prace ziskavaji pocit sebejistoty, sebeucty a pozitivnich
predstavu o sobé i o svété

Kompetence obcanské:
Z4ci jsou vedeni k:

- vzajemnému souziti na zakladé rovnych prav a povinnosti.

- rozvijeni dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich
(poskytnuti u€inné pomoci).

- ochrané zdravi i zdravy svych spolupracovniku.

- pfijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité spole¢né
prace.

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické prace.

Kompetence pracovni:
Z4ci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledku
prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rdznych pracovnich oblasti

- organizovani a planovani své prace

- pouzivani vhodnych pracovnich nastroju, naradi a pomdcek pfi praci i v bézném
Zivoté

- osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych jeho uplatnéni , pro volbu
vlastniho profesniho zamérfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

- bezpe€nému chovani na pracovisti

- dodrzovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek

- zhodnoceni vysledki( své pracovni ¢innosti hlediska kvality, funk&nosti i z hlediska
tradi¢nich kulturnich a estetickych hodnot

- vytrvalosti a soustavnosti pfi pinéni zadanych tkoll

- uplathovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni €innosti
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VZDELAVACiI OBSAHY JEDNOTLIVYCH VYUCOVACICH PREDMETU

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prirezova témata

€01 - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

Cte slova, jednoduchy znamy text
hutlkovym pismem

Cteni hlasek, slov a jednoduchého znamého textu
hdlkovym pismem

Vyvozeni hlasek v podobé hulkového pisma
Cteni jako konfrontace znamého textu

€02 - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum
pfimérené slozitosti

Porozumi mluvenym pokyndm
pfimérené slozitosti

Reaguje na ustni pokyn ucitele
Reseni hadanek
Vyfizuje jednoduchy vzkaz

€03 - respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

€06 - voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

Pozada, podékuje,sdéluje slusnou formou sva prani a
potfeby, odpovida na dotazy, neskace do feci dospélym,
se spoluzaky mluvi sluSné, pfi vyu€ovani nehlasi o
slovo, v prostorech $koly nekfici, zdravi ucitele i ostatni
dospélé osoby, na zaCatku vyu€ovani se s ucitelem
pfivita, na konci rozlouci, spoluzaky oslovuje kfestnim
jménem, ucitele oslovuje titulem pane(i) ugiteli(ko) nebo
pfijmenim, dokaze vyjadfit omluvu, dokaze vyfidit
jednoduchy vzkaz

€04 - peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

€05 - v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo fedi

€07 - na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev

€26 - uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
€27 - spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

€39 - ¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

Napodobuje mluvu uditele

Rytmizace fikadel, versa, doprovazenych smysluplnymi
gesty

Zkvalitnéni vyslovnosti napodobou, pfednes napodobou
VerSe k obraznému ztvarnéni hlasky

Vypravéni znamych pohadek, legend

Verse k ro¢nim obdobi a ro¢nim svatkiim, jejich recitace
Dramatizace pohadek

Jazykolamy

Vypravéni viastnich zazitk(,prani

Prednes prapoveédi
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€40 -vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

€41 - rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

€42 - pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

Vyjadfuje pocity z vypravéného textu

€08 - zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

Spravné sezeni

Spravny uchop psacich potreb
Psaci potfeby udrzuje v Cistoté
Udrzuje v poradku seSity

€09 - piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

€10 - piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe spravné tvary velkych tiskacich pismem a ¢islic —
fimskych (do XllI) a arabskych (do 100), abeceda

Cte velka tiskaci pismena celé abecedy a gislice —
vyvozeno z obrazu

Opisuje jednoducha kratka slova z tabule

2. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

€01 - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

Cte slova, jednoduchy znamy text
malym tiskacim pismem

Analyticky zplsob ¢teni

Cteni kratkého textu malymi tiskacim pismem

Cteni z &itanek psanych rodi¢i malou tiskaci abecedou
Cteni vlastniho textu

Pochopeni textu

€02 - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfiméfené slozitosti

Porozumi mluvenym pokyndm
pfiméfené slozitosti

Reaguje na Ustni pokyn ucitele
Reseni jednoduchych hadanek a rébust

€03 - respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

€06 - voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich

Pozada, podékuje,sdéluje slusnou formou sva prani a
potfeby, odpovida na dotazy, neskace do feci dospélym,
se spoluzaky mluvi slusné, pfi vyu¢ovani nehlasi o
slovo, v prostorech $koly nekfici, zdravi ucitele i ostatni
dospélé osoby, na za¢atku vyucovani se s ucitelem
privita, na konci rozlouci, spoluzaky oslovuje kfestnim
jménem, ucitele oslovuje titulem pane(i) uciteli(ko) nebo
pfijmenim, dokaze vyjadfit omluvu, dokaze vyfidit
jednoduchy vzkaz

€04 - peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou

Napodobuje mluvu ucitele

Rytmizace fikadel, ver$l, doprovazenych smysluplnymi
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nebo nedbalou vyslovnost

€05 - v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo fedi

€07 - na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev

€26 - uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
€27 - spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

€39 - ¢te a prfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

€40 -vyjadfuje své pocity z precteného textu

€41 - rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

€42 - pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych schopnosti

Vyjadfuje pocity z vypravéného textu

gesty

Rozklad slov na slabiky a hlasky v pohybu
Vypravéni znamych bajek a legend

Dramatizace bajek a legend

Vypraveéni vlastnich zazitkd, prani

Recitace narozeninovych basnic¢ek

Pfrednes basni doprovazejici ro¢ni dobu a slavnosti
Pfednes prapoveédi

€08 - zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

Spravné sezeni
Spravny uchop psacich potreb
Udrzuje v poradku sesity, penal

€09 - piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

€10 - piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe spravné tvary malych tiskacich pismen celé
abecedy a €islic pastelkou

Opisuje z tabule

PiSe samostatné vlastni kratky text v jednoduchych
vétach

PiSe jednoduchy text podle diktatu

Psani do tfifadkovych linek

622 - rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

RozliSuje mala i velka pismena celé abecedy

Rozklada slova na hlasky, slabiky a slova (sloZzena
slova) obéma sméry v pohybu

€28 - rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostredky

Véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

¢29 - oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/l, bé, pé, vé, mé
- mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

QOduvodriuje a pise spravné ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach,velké
pismeno na zagatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Mékké a tvrdé souhlasky
Velké pismeno na zagatku véty
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
priifezova témata

€01 - plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

Cteni textu tiskacim i psacim pismem

Cteni vlastnich zapist v epochovych sesitech
Hlasité ¢teni”

Cteni knih, &asopis(i

Vyhledavani v textu

Porozuméni textu

€02 - porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené slozitosti

Porozuméni pisemné zadanému ukolu
Reaguje na ustni pokyn ucitele

€03 - respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

€06 - voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

Pozada, podékuje,sdéluje slusnou formou sva prani a
potfeby, odpovida na dotazy, neskace do feci dospélym,
se spoluzaky mluvi sludné, pfi vyu€ovani nehlasi o slovo,
v prostorech 8koly nekfi€i, zdravi u€itele i ostatni dospélé
osoby, na zaCatku vyu€ovani se s u€itelem pfivita, na
konci rozlou€i, spoluzaky oslovuje kfestnim jménem,
ucitele oslovuje titulem pane(i) ugiteli(ko) nebo pfijmenim,
dokaze vyjadrit omluvu, dokaze vyridit jednoduchy vzkaz

€04 - peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

€05 - v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo fedi

€07 - na zakladé vlastnich zazitkud tvofi kratky
mluveny projev

¢11 - sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

626 - uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
627 - spojuje véty do jednodusSich souveéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

€39 - éte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku

€40 - vyjadfuje sveé pocity z pfecteného textu

€41 - rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

€42 - pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

Recitace rytmickych ver§d doprovazenych pohybem

Recitace basni, krasnych vers(, basni doprovazejici
epochy

Vypravéni pfibéhu Starého zakona
Dramatizace piibéhl Starého zakona
Vypravéni vlastnich zazitkl

Vypravéni podle asové a déjové posloupnosti
PFfednes hebrejskych versi

PFednes narozeninovych basniCek

Recitace prdpovédi

Popis mimofadné postavy, situace
Jazykolamy

Vyjadfeni hodnoticiho postoje, pfani

603 -111-9



Svpzv Dédina — waldorfskd skola

€08 - zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

Spravné sezeni
Spravny uchop psacich potreb
Udrzuje v poradku seSity

€09 - piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

€10 - piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe spravné tvary psaciho pisma celé abecedy perem

Zaznamenava vyvoj pisma ( prace s rliznymi psacimi
potfebami)

Opisuje z tabule text do epochového sesitu

Vlastni kratky text - zaznam vlastnich zazitkG nebo textu
ve spojitosti s epochami

PiSe jednoduchy text podle diktatu
Kontroluje a opravuje vlastni zapis
Kresleni forem — vazané formy
Krasopis

Samostatné piSe kratké véty a jednoducha sdéleni
vlastnich zazitk(

€22 - rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

RozliSuje tiskaci i psaci formou pismena celé abecedy

€23 - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Slova opa¢ného vyznamu
Vyjmenovana slova

€24 - porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

€25 - rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

Slovni druhy — Gvod - podstatna, pfidavna jména, slovesa

¢29 - oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/U, bé, pé, vé,

Vyjmenovana slova
Bé&, pé, vé, mé, d¢, té, né

mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na afa
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
4. roénik
20 . . « .. Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

prifezova témata
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€12 - ¢te s porozuménim pfiméfené narocné texty
potichu i nahlas

€13 -rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Cetba prozy i poezie

Cetba knih dle vlastniho vybéru a zajmu

Cteni z odbornych &asopistl a knih

Prace s encyklopedii

Cteni vlastnich zapist

Tiché cteni

Spolecné hlasité ¢teni literatury dle vybéru ucitele

Zkvalitnéni ¢teni — plynulost, barva hlasu, intonace,
vyrazové Cteni

€14 - posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

€20 - piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry

€21 -sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvaii kratky  mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim asové posloupnosti

€43 - vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
€44 - volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na dané téma

Vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzovanim ¢asové
posloupnosti

Ctenarsky denik

Tematické epochové prace

Tematické slohové prace

Zapisy v epochovych sesitech
Kontroluje své zapisy a opravuje chyby
Stavba textu do odstavcl

Vlastni literarni tvorba v proze i poezii

€15 -reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

€18 - voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho zaméru

€21 -sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky  mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti

€44 - volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na dané téma

€45 - rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textd

Vytvéfi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzovanim ¢asové
posloupnosti

Opakovani epochového udiva

Vypravéni vlastnich zazitkl

Popis znamych osob, situaci, véci

Vypravéni germanské sagy o hrdinech a bozich
Reprodukce prozy

Recitace krasné poezie

Recitace vlastni tvorby

Vypraveéni z vlastni Cetby doporucené cetby
Vypraveni z literatury vztahujici se k u€ivu v epochach
Recitace versu v aliteraci

Jazykolamy

Mluveny projev ve spisovné podobé jazyka
PFfednes narozeninovych versu

Pfednes priipovédi

Dramatizace pfibéhl severské mytologie

€16 - vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

€19 - rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a

Na zacatku a konci sdéleni pozdravi
Sdéluje uciteli slusné sva prani a potfeby pozada a

osvs
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vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

podékuje

Odpovida na dotazy

Neskace do feci dospélym

Se spoluzaky mluvi slusné

PFi vyu€ovani se hlasi o slovo
Spoluzaky oslovuje kfestnim jménem
PFi sporu nejedna agresivné

Dokéaze vyjadrit omluvu

Dokaze vyridit jednoduchy vzkaz
Ucitele oslovuje titulem pane(i) uciteli(ko) nebo
prijmenim

Rozhovory s vyu€ujicim a se spoluzaky
Spisovny verbalni projev béhem vyuky

€30 - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Antonyma
Synonyma
PFibuzna slova vyjmenovanych slov

€31 - rozliSuje ve sloveé koren, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

€37 - piSe spravné ily ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

€32 - ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

€36 - uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

K ur¢ovani slovnich druh( uziva kvalitativni pojmy
Slovni druhy

5. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

€12 - ¢te s porozuménim pfiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas
€13 - rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu

vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Cetba prozy i poezie

Cetba knih dle vlastniho vybéru a zajmu
Samostatna prace s textem

Cteni z odbornych &asopisti a knih

Prace s encyklopedii

Cteni vlastnich zapisti v epochovych sesitech
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V textu rozliSuje podstatné sdéleni, vnima podrobnosti,
rozumi celku

Spolecné hlasité ¢teni literatury dle vybéru ucitele
Zkvalitnéni ¢teni hlasitého vyrazové teni

€14 - posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého Ctenarsky denik MED6
sdeleni Tematické epochové prace MED?
€20 - piSe spravné po strance obsahoveé i formalni Tematické slohové prace
jednoduché komunikaéni zanry Zapisy v epochovych sesitech
€21 - sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé Viastni literami tvorb L. N
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev astni fiterarni tvorba v proze | poezil
s dodrzenim ¢asové posloupnosti Referaty
€43 - vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je Vytvafi kratky mluveny nebo pisemny Kontroluje své zapisy a opravuje chyby
44 - volné reprodukuije text podle svych schopnosti, projev s dodrZovanim casove Stavba textu do odstavcu
tvoFi viastni literarni text na dané téma posloupnosti Tridni Gasopis
€15 - reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a Vypravéni pfibéhu a mytu starovékych kultur
zapamatuje si z néj podstatna fakta Vypravéni vlastnich zazitk
€18 - voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Popis znamych osob, situaci, véci
odle svého komunika¢niho zaméru ’ ’
? i L. L i . Dramatizace pfibéhl staroveékych kultur
€21 - sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé e
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev Sborovy prednes
s dodrzenim ¢asové posloupnosti Recitace versu v hexametru
€43 - vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je Vytvafi kratky mluveny nebo pisemny Recitace v feckém jazyce
44 - volné reprodukuije text podle svych schopnosti, projev s dodrZovanim casove Recitace krasné poezie
tvoFi viastni literarni text na dané téma posloupnosti Recitace viastni tvorby
€45 - rozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych Reprodukce prézy
textd
. ! Y ., L , Prednes narozeninovych versu
€46 - pfi jednoduchém rozboru literarnich textd e
pouziva elementarni literarni pojmy PFima fe¢
Pfednes prapoveédi
Vypravéni z vlastni a doporucené Cetby
Opakovani epochového uciva
€16 - vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, Na zacatku a konci sdéleni pozdravi Oosvs

zanecha vzkaz na zaznamniku

€19 - rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

Sdéluje uciteli slusné sva prani a potfeby pozada a
podékuje

Odpovida na dotazy

Neskace do feci dospélym

Se spoluzaky mluvi slusné

PFi vyu€ovani se hlasi o slovo

Spoluzaky oslovuje kfestnim jménem
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PFi sporu nejedna agresivné

Dokéaze vyjadrit omluvu

Dokaze vyridit jednoduchy vzkaz

ucitele oslovuje titulem pane(i) ugiteli(ko) nebo
pfijmenim,

Rozhovory s vyu€ujicim a se spoluzaky
Spisovny verbalni projev béhem vyuky

€17 - rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

UGi se rozpoznavat manipulativni
komunikaci v reklamé

Vypravéni pfibéhu a mytu starovékych kultur
Vypravéni vlastnich zazitkl

Popis znamych osob, situaci, véci
Vypravéni z vlastni a doporu¢ené cetby

CAs
MED4, OSV8

€30 - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Antonyma

Synonyma

Nadfazena a podfazena slova
Stupriovani pfidavnych jmen

€32 - ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

K ur¢ovani slovnich druh( uziva abstraktni pojmy

€35 - odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

Urcovani zakladni stavebni dvojice
Tvoreni vét jednoduchych a souvéti
PFima re¢

€36 - uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potfeby projevu je obméniuje

Slovni druhy

€38 - zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Casovani sloves
Sklonovani podstatnych jmen
Shoda podmétu s pfisudkem

6. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

C01 - odliduje ve &teném nebo sly$eném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

C08 - vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda

UCi se odliSovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazor(i a
hodnoceni, uci se ovérovat fakta pomoci
otazek nebo porovnanim s dostupnymi

Kritické ¢teni pfedlozeného text, Cteni analyticke,
hodnotici, teni s porozuménim

Referat - dle epochy
Zpracovani odbornych textu

D,B,Z,F,M
MED6
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klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

z prec¢teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

zdroji

UGi se vyhledavat klicova slova,
formulovat hlavni myslenky textu, tvofit
otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

Vedeni ¢tenarského deniku
Epochové prace
Vytah, vypisky

€02 - rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

C04 - dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
€05 - odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem

ke svému komunikaénimu zaméru

C06 - mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku reci

€07 - zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

C11 - spisovné vyslovuje Seska a b&Zné uzivana cizi
slova

Dokaze rozliSovat hlasky, chape pojem
spodoba znélosti, hlaska znéla x
neznéla, ma spravny pfednes

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do
rozhovoru, procvi¢ovani subjektivniho popisu, vypraveni,
referat

Pravidla komunikace -

vedeni dialogu a diskuze (pfimy , nepfimy)

RozliSeni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu
Rozliseni raznych komunikacnich prostredku
Komunikace verbalni a neverbalni

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a pfizvu..

Pfednes, recitace, vypravéni, kratké dramatizace na
dané téma

Rétoricka cviceni

C09 - usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

C10 - vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich zajm

UGi se usporadat informace v textu

s ohledem na jeho ucel, uci se tvorit
koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Tvofivé psani - popis, vypravéni
Pfehledné €lenéni a zapisovani textu, interpunkce

C12 - rozlisuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi
zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvorfeni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

Seznamuje se s pravopisem na zakladé
znalosti stavby slova

ZpUsoby obohacovani slovni zasoby -stavba slova a
pravopis — kofen, pfedpona,pfipona, zakladové slovo,
stfidani hlasek a skupiny hlasek pfi odvozovani,
zdvojené souhlasky, skupiny bé-bje-,vé-vje-,p&€,mémne,
predpony s/se-,z/ze-,vz-Ivze-, pfredlozky s/se, z/ze

C13 - samostatné pracuje s Pravidly eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pFiru¢kami

Seznamuje se se zdroji a pracuje pod
vedenim

Seznameni s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi
jazykovymi pfiru¢kami.
Vedeni vlastniho slovniku neobvyklych slov

C14 - spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni

Skloriuje podstatna jména, pFid. jména,

Podstatna jména — pomnozna,hromadna, latkova;
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situaci

Casuje slovesa, rozlisi zajmena

konkrétni, abstraktni
PFima fec,

PFidavna jména
Zajmena — druhy

Slovni druhy — upeviiuje dosavadni znalost a dale je
rozsifuje, mluvnické vyznamy a tvary slov, stupfiovani
pfidavnych jmen a pfislovci

C15 - vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projev( podle komunikaéni
situace

RozliSuje véty podle postoje mluvéiho,
vytvari na zakladé znalosti jednoduché
slohové prace

Druhy vét podle postoje mluvéiho : vypravovani , popis,
jednoduché tiskopisy, dopis, zprava, oznameni,
Ctenarsky denik, samostatné pisemné prace — referat je
mimo CJ

C16 - rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
ur€uje zakladni vétné Cleny

Véta jednoducha a souvéti,vétné ¢leny-Zakladni
skladebni dvojice

Privlastek,pFisloveéné uréeni, (mista, ¢asu), predmét

C17 - v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Ovlada shodu Po+P¥,

snazi se aplikovat nové pravopisné
poznatky

Pravopisna cvic¢eni, epochové prace, referaty ;shoda
pfisudku s podmétem;zaklady interpunkce; psani
velkych pismen

C18 - rozliuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢estinu a zddvodni jejich uziti

RozliSuje spis. a nespis. jazyk

RozliSeni jazyka spisovného a nespisovného
Postaveni ¢estiny mezi slovanskymi jazyky

C19 - ucelené reprodukuje predteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

C20 - rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Vypravéni — Rim, potatky Ceské statnosti
Literatura dle vlastni Cetby

Odborné texty k referatim

Specifika autorova stylu

C21 - formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své &etby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umeélecké dilo

€23 - rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor dolozi argumenty

(26 - porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Hodnoceni, reflexe, diskuze
Ctenarsky denik, prezentace &etby

Referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho
predstaveni, filmového predstaveni atd.

C22 - tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladt
literarni teorie

Vlastni psany text — v préze, versich (na zadané téma)

C27 - vyhledava informace v riiznych typech katalog(,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Encyklopedie
Knihovna
Knihovni katalog
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Iformacéni centrum
Muzea
Internet

Samostatné zpracovani referatl, epochovyvh praci,
vyuziti rdznych informaénich zdrojl

7. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

C01 - odli$uje ve &teném nebo slySeném textu fakta

Kritické ¢teni pfedloZzeného text, Cteni analytické,

D,B,Z F, M, CH

komunikacni zamér partnera v hovoru

C04 - dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

€05 - odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem

ke svému komunikaénimu zaméru

C06 - mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku reci

€07 - zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

C11 - spisovné vyslovuje Seska a b&Zné uzivana cizi
slova

Spisovné vyslovuje ¢eska slova a uéi se
uZivat cizi slova

od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek hodnotici, €teni s porozuménim MED6
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji UGf se vyhledavat iicova slova Referat - dle epochy -
Elpg - yyliliivé fzékla?y_ sthuldiJ'”[hO 5}?”"‘(- ‘t’yht'edé oori | formulovat hiavni mySlenky textu, tvofit | Zpracovani odborych texti
iCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvoFi | qraky a strugné poznamky, vypisky e ]
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah nebo vytah z precteného textu, Vedeni ctenarskeho deniku
z prec¢teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o samostatné pfipravi a s oporou o text Epochové prace
text pfednese referat prednese referat Vytah, vypisky
€02 - rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do D, B, F,CH

rozhovoru, procvi€ovani subjektivniho popisu, vypravéni,

referatu
Pravidla komunikace -
Vedeni dialogu a diskuze (pfimy , nepfimy)

Rozli§eni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu

Rozlieni riiznych komunikaénich prostfedk
Komunikace verbalni a neverbalni
Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a pfizvuk.

Prednes, recitace, vypravéni, kratké dramatizace na
dané téma

Rétoricka cviceni

C09 - usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

C10 - vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na

Usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, uci se tvofit koherentni
text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

Tvofivé psani — popis,vypravéni, dopis soukromy,
oficialni, charakteristika
Prehledné ¢Elenéni a zapisovani textu, interpunkce

603 - 11l - 17



Svpzv Dédina — waldorfskd skola

zakladé svych dispozic a osobnich zajm

C12 - rozliuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

Upeviiuje si pravopis na zakladé
znalosti stavby slova

Stavba slova — skladani slov, odvozovani slov,
hononyma, synonyma

C13 - samostatné pracuje s Pravidly &eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

Dokaze vyhledat vyznam slova
v pfiru¢kach

Seznameni s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi
jazykovymi pFiruckami.
Vedeni vlastniho slovniku neobvyklych slov

C14 -spravné tidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

Spravné tfidi ohebné slovni druhy a
tvori jejich spisovné tvary

Zajmena — druhy, pravopis
Cislovky

TFidéni slovnich druhtd uréovani slovnich druh,
mluvnické vyznamy a tvary slov;rod €inny a trpny,
podmiriovaci zplsob sloves

ZpUsobova slovesa

C15 - vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projev( podle komunikaéni
situace

RozliSuje véty podle postoje mluvEiho,
seznamuje se vybranymi slohovymi
utvary

Druhy vét podle postoje mluv€iho; vypravovani, popis,
charakteristika, liCeni, vytah, Zadost, Zivotopis

C16 - rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek v jednoduché
vété

Véta jednoducha a souvéti, véty jednoclenné a
dvojclenné,vétné Cleny-podmét, pfisudek, pfivlastek,
prislovecna uréeni, pfedmét

C17 - v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Aplikuje shodu PO+PR, seznamuje se
psanim velkych pismen, snazi se
aplikovat nové pravopisné poznatky

Pravopisna cvi€eni, epochové prace, referaty ;shoda
prisudku s podmétem; zaklady interpunkce; psani
velkych pismen; koncovky pfidavnych jmen

C18 - rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk,
obecnou ¢estinou

RozliSeni jazyka spisovného a nespisovného
Postaveni ¢estiny mezi slovanskymi jazyky

C19 - ucelend reprodukuje preéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

C20 - rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Rytifska literatura
Zamorské objevy
Literatura dle vlastni Cetby
Odborné texty k referatim
Specifika autorova stylu

C21 - formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Setby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umeélecké dilo

€23 - rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j
nazor dolozi argumenty

(26 - porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Hodnoceni, reflexe, diskuze
Ctenarsky denik, prezentace &etby

Referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho
predstaveni, filmového predstaveni atd.
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C22 - tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

Vlastni psany text — v préze, verSich (na zadané téma)

C27 - vyhledava informace v riznych typech katalogg,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Encyklopedie
Knihovna
Knihovni katalog
Iformaéni centrum
Muzea

Internet

Samostatné zpracovani referatd, epochovyvh praci,
vyuziti riznych informacnich zdroju

8. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prirezova témata

€01 - odliguje ve &teném nebo sly§eném textu fakta
od nazorli a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek

Kritické ¢teni pfedlozeného text, cteni analytické,
hodnotici, ¢teni s porozuménim

D,B,Z,F,M,CH

uziva spisovneé jazykové prostfedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru

C06 - mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkd reci

C07 - zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

C11 - spisovné vyslovuje Seska a b&Zné uzivana cizi
slova

MED1
rlebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji Referat - dle epochy
CQVS - yyuil'vé zéklady_ studijn[ho éiteni — vyhleda - Zpracovani odbornych textd
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi L |
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah Vedeni ctenafskeho deniku
z pfe€teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o Epochové prace
text pfednese referat Vytah, vypisky
C02 - rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do D, B, F,CH
komunikaéni zamér partnera v hovoru rozhovoru, procvi¢ovani subjektivniho popisu,
C04 - dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi vypraveni., referatu osv8
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci Rozliseni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu | —
C05 - odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné Rozliseni riznych komunikacnich situaci, zvoleni oSV

vhodnych prostfedkd, pfiméfené reakce na danou
komunikaéni situaci

Komunikace verbalni a neverbalni

Funkéni styly, slohové utvary podle zdméru mluvéiho
Pravidla komunikace -

Vedeni dialogu a diskuze (pfimy , nepfimy)

Zvukova stranka jazyka, vyslovnost a pfizvuk
Prednes - dle epoch
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Dramaticky pfednes

Pfednes s obménami OSV5
Rétoricka cviceni
Recitace
Dramatizace na dané téma, nastudovani a pfedstaveni
divadelni hry
C09 - usporada informace v textu s ohledem na jeho Tvofivé psani — popis,vypravéni, dopis soukromy, OSV5
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel oficialni, charakteristika , tvaha
rlwezwetneho navazovani Vertikalni a horizontalni &lenéni textu, interpunkce
C10 - vyuziva poznatkud o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zékladé svych dispozic a osobnich zajmu
C12 - rozlisuje a priklady v textu doklada nejdtlezit&jsi | Uziva pravopis na zéklad& znalosti Slovni zasoba a vyznam slova
zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni stavby slova Skladani slov, odvozovani slov, homonyma, synonyma
Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, rozkladani slov, neologismy, nova slova, pfijimani slov
zvlasté ve frazémech z ciziho jazyka
C13 - samostatné pracuje s Pravidly eského Seznameni s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi jazykovymi pfiruCkami.
slovniky a pfiru¢kami
C14 -spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary TFidi jednotlivé slovni druhy,uréuje vétné | Slovni druhy a jejich funkce ve vété; odchylky ve
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni ¢leny véetné doplnku, rozliSuje SP a SS sklonovani; komplexni jazykové rozbory; projev mluveny
situaci a psany — zasady pro vybér jazykovych prostiedkl a
specifika textu, slovesny vid
C15 - vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé Rozlisuje jednotlivé slohové utvary, Jazyk a komunikace, kultura jazyka a feci;
vhodnych jazykovych projevd podle komunikaéni vytvari samostatné prace na zakl. vypravovani, vytah, vypisky, charakteristika, ligeni
situace ziskanych znalosti avaha dopis’ ' ’ ’ ’
C16 - rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych Rozpozna SP a SS, uréuje typy VV, Souvéti soufadné a podfadné, typy vedlejsich vét,
jednotek ve vété a v souvéti seznami se s poméry mezi vétnymi pomér mezi vétami a vétnymi €leny, doplnék, souvéti
¢leny, VV a VH soufadna , podfadna
C17 - v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, Chape pravopis velkych pismen a ¢arky Interpunkce jednoduché véty a souvéti, psani velkych
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété ve vété pismen
jednoduché i souvéti
C18 - rozli$uje spisovny jazyk, nareéi a obecnou RozliSuje spis. a nespis. jazyk, uziva RozliSeni jazyka spisovného a nespisovného;
€estinu a zdavodni jejich uziti spis.cestinu v mluveném i psaném Postaveni &etiny mezi slovanskymi jazyky
projevu
C19 - ucelené reprodukuje preéteny text, jednodusde Zivotopisy, F,CH,B

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

Biografie — zaznam, reprodukce
Literatura dle vlastni, doporu¢ené i zadané Cetby
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C20 - rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

charakteristika dila, hodnoceni
Odborné texty k referatim

Specifika autorova stylu, odraz doby, autor(iv Zivot jako
inspirace

C21 - formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své &etby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umeéleckeé dilo

€23 - rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(jj
nazor dolozi argumenty

C26 - porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Hodnoceni , reflexe, literarni kritika
Ctenarsky denik, prezentace etby

Referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho
predstaveni, filmového predstaveni

Aspekt umélecké literatury
Vlastni a doporu¢ena Cetba

Rozhovory, diskuze o obecnych nazorech na hodnotnou
a konzumni literaturu

C22 - tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

Vlastni psany text — v proze, versich (na zadané téma)

C27 - vyhledava informace v rtiznych typech katalog,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Encyklopedie
Knihovna
Knihovni katalog
Iformaéni centrum
Muzea

Internet

Samostatné zpracovani referatd, epochovyvh praci,
vyuZiti riznych informacénich zdrojl

MED2

9. roc¢nik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

C01 - odliduje ve &teném nebo slySeném textu fakta od
nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

C08 - vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

z pre€teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

Kritické ¢teni predlozeného textu, ¢teni analytické,
hodnotici, ¢teni s porozuménim

Referat - dle epochy
Zpracovani odbornych textd
Vedeni ¢tenarského deniku
Epochové prace

Vytah, vypisky

D, Z, F,CH, M, B

C02 - rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a

Formulace otazek na dané téma a aktivni vstup do

D,B,F CH
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komunikacni zamér partnera v hovoru

C04 - dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
€05 - odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem

ke svému komunikaénimu zaméru

C06 - mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uzivéa verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku reci

€07 - zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

C11 - spisovné vyslovuje Seska a béZné uzivana cizi
slova

rozhovoru, procvi€ovani subjektivniho popisu vypravéni,
komentare, upoutavky na akci., referatu

Pravidla komunikace -
Vedeni dialogu a diskuze (pfimy , nepfimy)
RozliSeni a vhodné uziti formalniho a neformalniho stylu

Rozliseni riiznych komunikacénich situaci, zvoleni
vhodnych prostfedkd, pfiméfené reakce na danou
komunikaéni situaci

Rozlieni riiznych komunikacénich prostfedki
Komunikace verbalni a neverbalni
Funkéni styly, slohové Utvary podle zaméru mluvéiho

Mluveny projev na dané téma - pfipraveny, nepfipraveny,
spontanni, souvisly projev, technika projevu, neverbalni
prostfedky

Proslov, komentar

Zvukova stranka véty, spodoba znélosti a artikulani
melodie véty,suprasegmentalni prostfedky feci

Prednes, recitace, vypravéni - dle epoch
Kratké dramatizace na dané téma

OSV6

C03- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Porovnani rdznych zdroju informaci a zaujimani postoji ke
sdélenému obsahu.

Tvofivé psani na dané téma — komentar, reklama ,
samostatna, skupinova prace, prezentace pred tfidou,
diskuze nad tématem, rozbor.

€08 - vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klic¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah

z pre¢teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Zpracovani odbornych textd

Vedeni étenarského deniku
Epochové prace, referat dle epochy
Vytah, vypisky, ¢teni s porozuménim

C09 - usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

C10 - vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich zajm(

Tvofivé psani — popis,vypravéni, dopis soukromy, oficialni,
charakteristika, uvaha
Vertikalni a horizontalni ¢lenéni textu, interpunkce

C12 - rozli$uje a priklady v textu doklada nejdulezit&jsi
zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

Slovni zasoba a vyznam slova

Skladani slov, odvozovani slov, homonyma, synonyma,
rozkladani slov, neologismy, nova slova, pfijimani slov
z ciziho jazyka
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C13 - samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

Samostatna prace s Pravidly eského pravopisu a jinymi
jazykovymi pfiruckami, internet

Vedeni vlastniho slovniku literarnich pojmu
Prace se slovnikem literarni historie a teorie

C14 -spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

Slovni druhy a jejich funkce ve vété;odchylky ve
sklofiovani; komplexni jazykové rozbory; projev mluveny a
psany — zasady pro vybér jazykovych prostredkl a
specifika textu

C15 - vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé Jazyk a komunikace, kultura jazyka a feCi Osvil
vhodnych jazykovych projevl podle komunikaéni Vypravovani, popis, zivotopis,vyklad, vytah, tvaha,
situace proslov, diskuze, publicistické Gtvary
C16 - rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Prohlubovani pfedeslého
jednotek ve vété a v souvéti
C17 - v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, Interpunkce jednoduché véty a souvéti, psani velkych
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété pismen
jednoduché i souvéti
C18 - rozliuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou Obecné vyklady o jazyce, vyvoj jazyka, skupiny jazyku;
¢estinu a zdavodni jejich uziti discipliny jazykoveéd
C19 - ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse Zivotopisy, B, F, CH
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi Biografie — zaznam, reprodukce MULS
slovy interpretuje smysl dila . e -
X s . , . Odborné texty k referatim
C20 - rozpoznava zakladni rysy vyrazného . e
individualniho stylu autora Speqﬂka autorova stylu, odraz doby, autorGv zivot jako
inspirace
Literatura dle vlastni, doporu¢ené i zadané cetby,
charakteristika dila, hodnoceni
C21 - formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Setby, Hodnoceni, reflexe, literarni kritika
nav§tevy dlvadejnlholnepo filmového predstaveni Ctenafsky denik, prezentace &etby
a nazory na umélecké dilo - v . . .
L L Referat, diskuze z navstévy vystavy, divadelniho
C?S - rozllva'Jje literaturu hodnotnou a konzumni, svuj predstaveni, filmového predstaveni
nazor dolozi argumenty . -
L L Aspekt uméleckeé literatury
€26 - porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu ) L
v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani Vlastni a doporucena cetba
Rozhovory, diskuze o obecnych nazorech na hodnotnou a
konzumni literaturu
C22 - tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti Vlastni psany text — v préze, ver$ich (na zadané téma) 0OSsV10

a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

Zaklady literarni teorie
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C24 - rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, Struktura literarniho dila
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné Literni druhy a zanry
predstavitele

C25 - uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné Chronologicky prehled a vyvoj literatury
predstavitele v ¢eské a svétové literature

C27 - vyhledava informace v riiznych typech katalogu, Encyklopedie
v knihovné i v dalSich informaénich zdrojich Knihovna
Knihovni katalog
Iformacni centrum
Muzea

Internet

Samostatné zpracovani referatli, epochovyvh praci, vyuziti
riiznych informacnich zdroju
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Némecky jazyk

1. rocnik

V prvni tfidé pfijimaji déti vSe s nadSenim, sympatiemi a otevienosti. Vychozim bodem vyuky je napodobovani sborovym zpévem a feci, vétSinou doprovazenych gesty a mimikou. K hlavnim
slouplim vyuky patfi basnicky formovana fe¢ - rytmus a rym. DulezZitou roli maji také hry, v nichz se déti dostavaji zcela do ¢innosti. Déti by mély co nejdfive ziskat pfilezitost mluvit nejen ve
skupinach, ale i samostatné. Velky vyznam pro vyuku ma také vypravéeni. Poslouchanim se déti uci sledovat proud cizi feci. K tomu se vytvari schopnost porozumét slySenému textul. VeSkera
ucebni latka se musi €asto opakovat a procviovat.

Presahy a vazby,

Ogekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo priifezova témata

j01 - vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu Vyslovuje spravné Verse, pisné a pohybové hry VWV, Hv, CJ

slovni zasoby Prstové hry, hry v krouzku (Meine Hand)
j02 - rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né Jednoduché pokyny (,Steh auf!*, ,Komm an die

reaguje Tafell* apod.)

h01 — zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a zpiva na zakladé svych dispozic némecké Rytmické, praktické a hravé osvojovani slovni
rytmicky pfesné v jednohlase pisné zasoby (&isla 1 — 10, &asti t&la, barvy, zakladni
h04 — reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje némecké texty a pisné doprovazi ¢innosti b&hem dne, oblékani, zakladni zvifata ...)
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie pohybem

Jednoduché rozhovory a dialogy (rodina, pfatelé...)

Poslouchani a u¢eni se zpaméti pfibéhim (pohadky
a jiné) + malé dramatické scénky

2. roc¢nik

V tomto Skolnim roce hraje ve vyu€ovani velkou roli dualisticky prvek (otazka a odpovéd, ano — ne, ty — ja ). Déti maji mnohem vétsi podil na vyuce nez v prvni tfidé. Stavba hodiny a aktivity

v hodiné by mély byt vice rytmicky a silné kontrastné zdlraznény: tiché pfijimani jednotlivych hlasek a jemnosti feci se stfida s zivymi hlasitymi hrami. Tak se vytvofi dynamické vyrovnani mezi
tichou a hlasitou feci, mluvenim a naslouchanim. Témata rozhovort se musi lisit a musi byt stale rozSifovana.

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ugivo Presahy a vazby
prafezova témata

j01 - vyslovuje a c¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni | Vyslovuje spravné Aktivity a témata z prvni tfidy jsou dale rozvijeny WV, HV, CJ

zasoby formou her a fikadel

j02 - rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né Nova témata: pocasi, véci kolem nas, ovoce a

reaguje zelenina, dny v tydnu, ro¢ni obdobi, mésice, pocitani

j04 - pochopi obsah a smys| jednoduché, pomalé a peglivé 1-20, slovicka z fiSe prirody, Cinnosti béhem dne,

vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem &asu pro obleceni, pfibéhy o zvifatkach

porozuméni Hry, které pouzivaji opakovani struktur a slovicek

h01 — zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky o, X . ) . Naslouchani jednoduchym pfibéhiim a malé

presné v jednohlase zpiva na zakladé svych dispozic dramatické scénky

némecké pisné
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h04 — reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje némecké texty a pisné doprovazi Zakladni otazky a odpovédi o sobé ( Wie heisst du?,
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie pohybem Wie alt bist du?, Woher kommst du? apod.)

3. roénik

Ve tietim $kolnim roce musime pocitat s vétsi schopnosti Zak porozumét. Déti ziskavaiji cit pro jazyk, pro riizné nuance mluvené feci a jsou schopny naucit se del$i texty nazpamét. Bavi je hrat
zabavné scénky, v nichz mohou prebirat rdzné role. V tomto Skolnim roce zacina pfiprava déti na ¢teni a psani (intenzivnéji rozvijeno ve 4. tfidé). Déti se uci texty, které budou pozdéji psat.
Procvicujeme zakladni gramatiku jazyka (jednotné, mnozné cislo).

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ugivo Presahy a vazby
jO1 - vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu Cte jednotliva slova Aktivity a témata z pfedchozich tfid jsou dale VWV, Hv, CJ
slovni zasoby rozvijeny formou her a fikadel

j02 - rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né Hry, které pouzivaji opakovani struktur

reaguje (predlozkové vazby, zapor ,nicht* a ,kein®)

jO3 - rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova VVIVAFT si obrazkovy slovnik Véta jednoducha, ¢asovani sloves - 1. a 2.

jO4 - pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peglivé y y osoba, osobni zéjmena, rod podstatnych jmen

vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro

porozuméni

4. rocnik

Ve véku kolem deseti let se u déti vyviji nové silné sebevédomi. To, co se déti doted naucily jako celek, musi nyni byt individualizovano. Mluvena fe¢ se rozviji zivou formou dal - feCova cviceni,
verse, basné, pisné, ale i hry s otazkami a odpovédmi. Rozvijime psani. Jednotlivi Zaci budou potfebovat pozornost a podporu ucitele, protoze psanim se projevi chyby, které nepozname pfi Ustni
praci. PiSeme texty, které uz Zaci znaji z predchozich let. Velka pozornost je vénovana vedeni seSitu. Zapisy v seSitech se zpravidla nepfekladaji do matefského jazyka. Zpo€atku by mél byt
zaveden jeden sesit na basné a jednoducha cviceni, pozdéji dalSi sesity na slovicka, diktaty a na gramatiku. Rrozvijime také ¢teni. Déti ¢tou nejprve to, co samy napsaly. Setkavaji se tak v nové
formé s tim, co uz slySely, prozily a Ustné se naucily. AZ pozdéji s détmi cteme tisténé texty. Jako prvni Cetba jsou vhodné pfibéhy, které jsme détem v prvnich letech vyuky vypraveéli. Slovicka
zapisujeme podle tématickych okruht a pokud mozno pouze v cizim jazyce. Zpivani a recitovani, stejné jako malé rozhovory tvofi i nadale dulezitou sou¢ast vyu€ovani. Ugitel musi dbat na to, aby
Z&ci véem gramatickym jeviim rozuméli. Zaci by méli sami hledat a formulovat gramaticka pravidla. Rozhovory o gramatice vedeme v matefské fedi.

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ugivo Presahy a vazby
jO6 - rozumi znamym sloviim a jednoduchym Psani ver§u, basni a pisni, které se déti naucily v prvnich CJ, HV

vétam se vztahem k osvojovanym tématim tfech roc¢nicich a nyni je ¢tou jako svou prvni Cetbu

j08 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné Za&ina &ist nahlas viastnoruéné napsany Procvi¢ovani abecedy, kratké diktaty, rozdil mezi psanou a

jednoduché texty obsahujici znamou slovni text v sesitd, postupné se dostava &tenou podobou slova

zasobu k tisténému jednoduchému textu Gramatika: pfitomny &as (ddraz na sloveso ,haben*, ,sein“ a

,werden*), sklonovani podstatnych jmen, ¢len urcity a
neurcity, tdzaci véta a jeji slovosled, pfivlasthovaci zajmena,
pfidavna jména, predlozky, datum a ¢as

Mozno déti seznamit i s €asam minulym v souvislosti s texty

jO09 - vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

j14 - aktivné se zapoji do jednoduché
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konverzace, pozdravi a rozlou€i se s dospé&lym i
kamaradem,

Nova slovni zasoba: svatky, nakupovani, volny €as, sport,
orientace ve méste...

Déti se u€i a recituji nové basné o prirodé, ro¢nich obdobich
a ty , které se vztahuji k hlavnimu vyu€ovani

Hry, malé dramatické scénky, hadanky a podobné &asti
vyucovani

5. rocnik

V tomto véku je tfeba podporovat kreativitu déti. K tomu jsou vhodné odpovidajici domaci ukoly. Samotné hodiny by mély byt Zivé a mnohotvarné. Také tempo vyuky by se mélo ménit. Déti rady

na uréita téma. Ustni prace pokraduje ve formé dialogu. Recitovani je dobry prostfedek jak déti naugit dobré a jasné vyslovnosti. Zaci se nemaji basné ugit z papiru, ale opakovanim po ugiteli.
Idiomaticka fe¢ a slovni zasoba se také rozsifuje recitovanim. Cim pestiejsi je slovni zasoba, tim vice jsou déti povzbuzovany k jejimu kreativnimu uZiti. PFi praci s textem je dlileZité uvést nova
slova pred tim, nez se s nimi déti setkaji v textu. MUzeme se také souasné zabyvat dalSimi tématy souvisejicimi s textem. Otazky tykajici se textu probereme nejprve s celou tfidou ustné. Teprve
potom piSeme. V matefské feci zavadime nové gramatické struktury. Pro procvi¢eni a pochopeni gramatickych struktur je dobré pravidla velmi jednoduse zapsat do gramatického sesitu. Pravidla
formuluji zaci. Gramaticky seSit z 5. tfidy si zaci vedou az do 9. tfidy. Je také dobré pracovat s détmi na dramatickych scénkach a malych divadelnich hrach.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby

jO5 - pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

j06 - rozumi znamym sloviim a jednoduchym
vétadm se vztahem k osvojovanym tématim

jO7 - rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialli (Casopisy, obrazové

a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci
j08 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

jO9 - vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvorfi odpovéd na otazku

j10 - pouziva dvojjazy¢ny slovnik

j11 - sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni; vypIni své zakladni udaje do
formulari

j12 - reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu a jednoduché
konverzace

j13 - obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu

Nepouziva klasicky dvojjazy¢ny slovnik,
nybrz vlastnoru¢né vyrobeny kartickovy
systém

Je schopen jednoduchymi vétami popsat
obrazek, ¢€i véci jemu dobfe znamé a
odpovédét na otazku

Dramatizuje a Ustné popisuje
jednoduchymi vyrazy jemu znamée pfibéhy

Recitace, pisné, basné, divadlo, vypravéni, ¢teni textd
Zivot déti v Némecku, lidova slovesnost

Procvi€ovani slovni zasoby z Eetby a dalSich témat,
pravidelné kratké diktaty

Navrhy pro gramatiku :
sloZzena slova

mnozné €islo pod. jmen
minuly &as sloves
stupriovani pfid. jmen
odlugitelné pfedpony
predlozkové vazby

CJ, HV
MUL4, GLO1, GLO2
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j14 - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouéi se s dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou informaci

6. roénik

Déti v 6. tfidé jsou uz v puberté. V tomto $kolnim roce je dllezity poradek, struktura a prehledné planovani vyucovani. S détmi je dobré diskutovat o tom, co a jakou formou se budeme ucit. Pfi ustni
praci hrajeme dramatické hry, ale i humorné. Hrajeme kratké dramatické scénky. Pouzivame i nespisovnou fe¢. K hlavnim tématdm 6. - 8. tfidy patii zemépis a dé&jiny némecky mluvicich zemi. Je
polozen zaklad gramatiky a slovni zasoby, proto by se mély déti v ném¢iné samostatné vyjadfovat. Zakladem psaného jazyka jsou dopisy, jednoduché popisy, deniky a obsahy pfibéhu. V 6. tfidé
musi ucitel pocitat s velkymi rozdily ve schopnostech déti. Proto by mély byt vSechny ukoly zadany tak, aby vyhovovaly jednotlivym pokroCilostem déti. V tomto vé&ku neni smyslupiné délit déti podle
vykonu. Déti, které pfisly do Skoly v pozdéjSich ro¢nicich by si mély zajistit doucovani.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych textd

v ucebnicich a obsahu autentickych materialG

S vyuZzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO04 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

J09 - vyzada jednoduchou informaci

Rozumi obsahu jednoduchych textl a je
schopen v nich vyhledat zakladni
informace

Odhadne vyznam novych slov hlavné
pomoci dramatizace

Recitace, pisné a dramatické basné

Kratké dialogy z kazdodenniho Zivota, napf. Zivot ve mésté a
na vesnici, prazdniny, nakupovani, ro¢ni obdobi, svatky,
pocasi, sport a hry...

Dramatické a humorné dialogy

Cetba souvislej§ich text(l (dobrodruzna literatura)
Zemépis a kultura némecky mluvicich zemi
Navrhy pro gramatiku :

zavadéni odbornych termind

sklofiovani podstatnych jmen

sliina a slaba slovesa v minulém ¢ase

véta hlavni a vedlejSi

z,CJ

7. roénik

Podobné jako v 6. tfidé - jednotlivé hodiny by mély byt Zivé a riznorodé, napf. u jednoho tématu, nebo u jedné €innosti (zvlasté pfi gramatice) nezistavat pfili§ dlouho. Déti by mély byt pravidelné
zkousSeny a mély by psat diktaty. Také muZeme zavést praci ve skupinach. Velka péce by méla byt vénovana vedeni sesitl. Pokud se to u nékterych zakd nedafi, je dobré o tom promluvit s tfidnim
ucitelem a rodici (déti by si mély vSe doplnit nebo vSe prepracovat). Zaci musi citit nutnost takové ¢innosti. Dale upevriujeme a rozsifujeme zemépisné znalosti a také znalosti déjepisné. Zaci jsou

schopni sestavit obsah Cetby.
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych textl

v u€ebnicich a obsahu autentickych materiald

s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov

z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obmériuje
jednoduché véty a kratké texty

J09 - vyzada jednoduchou informaci

Umi rozeznat a vytvofit vétu kladnou,
tazaci a zapornou

Recitace

Pokracovani v zemépise 6. tfidy, dalSi témata

Cetba (objevitelé a jejich cesty...)

Malé dramatické scény z Cetby

Prace na slovni zasobg, idiomy, formy vysSiho vyjadfovani
Navrhy pro gramatiku:

pfima a nepfima fe¢

sklonovani urcitych a neurgitych ¢lent

zajmena privlastfiovaci a ukazovaci

prohlubovani minulych ¢asu silnych a slabych sloves
budouci ¢as

D, Z

8. rocnik

V tomto ro¢niku jsou déti pfipravovany na samostatnou praci na vy$$im stupni. Kazdy zak by mél vytvofit referat podle svych zajmu a schopnosti. Ve vétsiné pfipad( bude nutna pomoc ucitele. Je
potfebné vytvaret si slovnicek. Za vedeni seSitu musi Zaci pfebirat vétsi zodpovédnost.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych textt

v ucebnicich a obsahu autentickych materiald

S vyuZzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhleda informaci

Recitace, ziva predstaveni z bézného zivota, ale i z historie,
kultury + literatura

Pravidelné procvi¢ovani konverzace — snaha o navazani
kontaktu se stejné starym rodilym mluvéim

Navrhy pro gramatiku :

slovesa s odlucitelnymi pfedponami
dokonc&eni gramatickych ¢ast
konjunktiv

vedlejSi véty

zajmena vztazna

D, CJ
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nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodinég,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

JO8 - struéné reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy i konverzace

JO9 - vyzada jednoduchou informaci

J10 - jednoduchym zplsobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

Umi rozeznat a vytvorit vétu kladnou,
tazaci a zapornou

9. rocnik

V tomto véku mizeme détem dat vytisténou gramatiku k dodani vétsi sebejistoty a moznosti kontroly.

PFichazi nova vyucovaci faze. Mizeme ji oznacit jako dialektickou, kde vznika otazka, éeho muze byt dosazeno feci. Dva faktory majici velky vliv :
1. Vyvoj v puberté vede k tomu, Ze Zaci jsou ve svém projevu nejisti a €asto tvrdi, Ze o daném tématu a gramatice nikdy nesly3ely.

2. Mladi lidé se dokazi soustfedit jen kratkou dobu na to, co vede k rozvoji. Na druhé strané je jejich mySleni ¢asto probuzené.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

JO1 - &te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych textl

v ucebnicich a obsahu autentickych materialt

s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov

z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné, gramaticky spravné tvofi a obméfiuje
jednoduché véty a kratké texty

Umi rozeznat a vytvofit vétu kladnou,
tézaci a zapornou

Recitace

Cetba: Zivotopisy vyznamnych osobnosti a spisovatell
Detektivni pfibéhy

Rasova problematika: otroctvi v jiznich statech, rozdéleni na
bilé a €erné v jizni Africe a v Americe

Dilezitou roli hraje humor ve vyuce. MizZeme proto hrat
humorné skece a dialogy

Cvi€eni k porozumeéni slySenému, Ustni a pisemné
zpracovani ¢asti textu

Samostatné zpracované zpravy a pojednani. Popisy obrazk

Stale opakujeme jiz probranou gramatiku k upevnéni a
jistému zvladnuti

D, CJ

603 - 11l - 30




Svpzv Dédina — waldorfskd skola

J09 - vyzada jednoduchou informaci

J10 - jednoduchym zpusobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich
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Anglicky jazyk

1. roénik

V prvni tfidé pfijimaji déti vSe s nadSenim, sympatiemi a otevienosti. Vychozim bodem vyuky je napodobovani sborovym zpévem a feci, vétSinou doprovazenych gesty a mimikou. Déti by mély co
nejdrive ziskat pfilezitost mluvit ve skupinach a také samostatné. Hlavnimi sloupy vyuky je basnicky formovana fe€ - rytmus a rym. Bézna fe€ v prdze, ktera se pouziva od zacatku, je jina. Velkou
roli maji také hry. V nich se déti dostavaji zcela do €innosti a k tomu nalezejicim aktivitam. Velky vyznam ma také vypravéni. Poslouchanim se déti uci sledovat proud cizi feci. K tomu se vytvari
schopnost porozumét slySenému textu.

Na konci $kolniho roku by toto méla vétSina déti ovladat. Proto musi byt latka ¢asto opakovana a procvi¢ovana.

. . . - . Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo prifezova témata
jO1 - vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu Vyslovuje spravné VerSe, pisné a pohybové hry (These are my eyes, WV, Hv, CJ
slovni zasoby these are my toes)
j02 - rozumi jednoduchym pokyntm a vétam, adekvatné na né Prstové hry, hry v krouzku
reaguje Jednoduché pokyny (,go to the blackboard “, , look
hO1 — zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né &isté a zpiva na zakladé svych dispozic pisné out of the window")
rytmicky pfesné v jednohlase s anglickym textem Rytmické, praktické a hravé osvojovani slovni
h04 — reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje anglické texty a pisné doprovazi pohybem | zasoby (Cisla 1 — 10, ¢asti téla, barvy, zakladni
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie ¢innosti béhem dne, oblékani, zakladni zvifata ...)

Jednoduché rozhovory a dialogy (rodina, pfatelé...)
Poslouchani a uéeni se zpaméti pfibéhim (pohadky
a jiné) + malé dramatické scénky

2. rocnik

V tomto $kolnim roce hraje ve vyu€ovani velkou roli dualisticky prvek (otazka a odpovéd, ano — ne, ty —ja ). Déti maji mnohem vétsi podil na vyuce nez v prvni tfidé. V nejlepSim pfipadé reaguji na
autentické situace, napf. kdyz je do tfidy pozvan rodily mluvéi. Také stavba hodiny a aktivity v hodiné by mély byt vice rytmicky a silné kontrastné zdGraznéna: tiché pfijimani jednotlivych hlasek a
jemnosti feci se stfida s zivymi hlasitymi hrami. Tak se vytvori dynamické vyrovnani mezi tichou a hlasitou feci, mluvenim a naslouchanim. Jednotliva témata rozhovort se musi lisit a byt
rozsSifovana (napf. pocet moznych odpovédi na urcitou otazku: ,How do you get to school?*)

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Presahy a vazby
prirezova témata

jO1 - vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni | Vyslovuje spravné Aktivity a témata z prvni tfidy jsou dale rozvijeny VWV, HV, CJ

zasoby formou her a fikadel

j02 - rozumi jednoduchym pokyndm a vétam, adekvatné na né Nova témata: pocasi, véci kolem nas, ovoce a

reaguje zelenina, dny v tydnu, ro¢ni obdobi, mésice, pocitani

1-20, slovi¢ka z fiSe pfirody, ¢innosti béhem dne,

j04 - pochopi obsah a smys| jednoduché, pomalé a peclivé , SIOVICRE rirody
obleceni, pfib&hy o zvifatkach

vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem €asu pro
porozumeéni Hry, které pouzivaji opakovani struktur a slovicek
zpiva na zakladé svych dispozic
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h01 — zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

h04 — reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

anglické pisné
anglické texty a pisné doprovazi
pohybem

Naslouchani jednoduchym pfibéhim a malé
dramatické scénky

Zakladni otazky a odpovédi o sobé ( Who are you?

Where do you live? How old are you?...)

3. rocnik

Ve tfetim Skolnim roce musime pocitat s vétsi schopnosti zak( porozumét.Déti maji velky smysl pro jazyk,pro rdzné nuance v mluvené feci a pro zduraznovani jednotlivych slov, jsou schopni naucit
se del$i texty nazpamét. Bavi je hrat rizné scénky — pfedevsim zabavné, ve kterych maiji rizné role. V tomto $kolnim roce zacina pfiprava déti na ¢teni a psani pro 4. tfidu. Déti se uci texty, které
budou pozdéji psat. Procvi€ujeme zakladni prvky a gramatiku jazyka (jednotné, mnozné €islo).

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby

jO1 - vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby

j02 - rozumi jednoduchym pokyntm a vétam, adekvatné na né
reaguje

jO3 - rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

j04 - pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclive
vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro
porozuméni

Spravné vyslovuje a zacina cist jednotliva
slova

Vytvéfi si obrazkovy slovnik

Aktivity a témata z prvni tfidy jsou dale
rozvijeny formou her a fikadel

Nova témata: poc€asi, véci kolem nas, ovoce a
zelenina, dny v tydnu, roéni obdobi, mésice,
pocitani 1-20, slovi¢ka z fiSe pfirody, ¢innosti
béhem dne, obleceni, pfibéhy o zvifatkach
Hry, které pouzivaji opakovani struktur a
slovicek

Naslouchani jednoduchym pribéhim a malé
dramatické scénky

Zakladni otazky a odpovédi o sobé ( Who are
you? Where do you live? How old are you?...)

VWV, Hv, CJ

4. rocnik

Ve véku kolem deseti let se u déti vyviji nové silné sebevédomi. To, co se déti doted naucily jako celek, musi nyni byt individualizovano. Mluvena fe¢ se rozviji zivou formou dal. To znamena feCova
cviceni, verSe, basné, pisné, ale i hry s otdzkami a odpovédmi. Zavadime psani a to slouzi détem jako prostfedek individualné psat jednotlivé véci, které v této dobé existuji ve védomi déti ve tfidé.

Déti potiebuji ve svém okoli urcity rad pfi své skolni praci. K tomu je velmi dllezité strukturovat stavbu hodiny. Jednotlivy Zaci budou potfebovat pozornost a podporu ucitele, protoze psanim se

projevi chyby, které nepozname pfi Ustni praci.

Psani v cizich jazycich zaginame texty, které uz Zaci znaji z prvnich tfi let vyuky. Velka pozornost je vénovana vedeni seSitu, které by mélo byt podobné jako jsou Zaci zvykli z hlavniho vyu€ovani.
Diky pfedchozimu procviceni jsou zapisy v seSitech vétSinou bez pfekladu do matefského jazyka. Zpocatku by mél byt zaveden jeden seSit na basné a jednoducha cviceni a pozdéji dalsi sesity na

slovi€ka, diktaty a gramatiku.

PFedtim, nez dostanou Zaci tisténé texty ke ¢teni, ¢tou déti to, co samy napsaly. Setkavaji se v nové formé s tim, co uz slySely, prozily a naucily se Ustné.
Jako prvni Eetba jsou vhodné hlavné pfibéhy, které déti slySely ve vypravéni v prvnich letech vyuky.
Jedna dllezita pfipominka R. Steinera, ktera byva ¢asto opomijena: V8e , co se déti nauci na tomto stupni, by mély nejprve slySet, napf. ve vypravéni nebo predgitani, ne &ist spolu s ucitelem.
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Slovicka si mohou déti, potom kdy je procvicily, psat po €astech, které spolu souvisi (napf. ¢asti téla, roéni obdobi...). Tyto listy by mély byt jen v cizim jazyce. Déti by také nemély psat cviceni jako
slovo za slovem. Co nejcastéji by se mély pouzivat ustné v celych vétach v odpovidajicim tvaru ve vété i s jednoduchymi pfidavnymi jmény . Déti se mohou setkavat s témito slovy tak , Ze ucitel

Jako dalsi cviéeni mohou byt pisemné Ukoly z jednoduchych diktatovych textd ( napf. dvé véty, které déti umi nazpamét a nyni je maji napsat ).
Zpivani a recitovani, stejné jako malé rozhovory tvoii dalsi dllezitou ¢ast vyucovani

Ugitel musi davat pozor na to, aby zaci vSem gramatickym formam opravdu rozumély. Mély by také najit zakladni pravidla a samy je formulovat (pragmaticka pravidla na rozdil od téch, které
najdeme v béznych u€ebnicich gramatiky.) Rozhovory o gramatice vedeme v matefské feci.

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ugivo Presahy a vazby
jO06 - rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam Psani versu, basni a pisni, které se déti naucily v prvnich CJ, HV

se vztahem k osvojovanym tématim tfech roc¢nicich a nyni je ¢tou jako svou prvni ¢etbu

j08 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné Zagina &ist nahlas viastnoruéné napsany Procvicovani abecedy, kratké diktaty, rozdil mezi psanou a

jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu text v seité, postupné se dostava &tenou podobou slova

k tisténému jednoduchému textu Zavedenim gramatiky zazivaji déti poprvé: pritomnost (Casto
uzivanymi slovesy) spolu s osobnimi zajmeny (ostatni ¢asy
v textech ), druhy slov, mnozné &islo, pfidavna jména,
predlozZky.

Dals$i prace s tazacimi zajmeny, urcity/neurcity €len, sloveso
to be, to have

PiSeme kratké texty o zvifatech, pocasi, pfedméty doma...

j09 - vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku

j14 - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem,

Déti se uci a recituji nové basné o pfirodé, ro¢nich obdobich
aty, které se vztahuji k hlavnimu vyucovani

Hry, malé dramatické scénky, hadanky a podobné Casti
vyucovani

5. roénik

Déti v tomto véku (11 let) disponuji dobrym rytmickym myslenim. Mohou a mély by se naucit mnoho nového. Je to také vék, kdy mize byt péstovana krasa feci. Je dulezité, Zze déti maji kamarady
podle feci, a vyplati se na tom stavét. To muze ucitel podporovat tim, Ze bude co nejcastéji podporovat kreativitu déti. K tomu jsou dobré odpovidajici domaci ukoly. Samotné hodiny by mély byt Zivé
a mnohotvarné a také tempo vyuky by se mélo ménit. Déti rady recituji dlouhé basné a mohou zpivat naro¢néjsi kanony. Prohlubuje se porozuméni pro gramatiku, pro kterou se pfipravovaly uz ve 4.
tfidé. Slovika by se méla vice procvi¢ovat a ucit zpaméti. Déti mohou zkou$et byt kreativni a psat samy basné na urcité téma, jako napf. pfirodni nalada nebo o zvifatech.

Ustni prace pokracuje ve formé dialogu — otazka a odpoveéd, feCovych cvi¢eni a mnoha rdznych basni. Recitovani je dobrym prostfedkem pro déti k dobré a jasné vyslovnosti a rozvijeni autenticke
melodii vét. Zaci se nemaji basné ucit z papiru, ale opakovanim po uciteli. Idiomaticka fe€ a slovni zasoba se také rozSifuje recitovanim. Kdyz uvadime novou basen, staci, kdyz ugitel fekne
jednoduchymi slovy obsah bez dalSich podrobnosti, ale zato s velkou fantazii.

Cim pestFejsi je slovni zasoba, tim vice jsou déti povzbuzovany pouZivat kreativné nova slova, napft. psat kratké prib&hy. Abychom vzbudili véti zajem o nova slovicka, mély by déti slySet a &ist
mnoho nazornych a charakteristickych popisu lidi, mist, situaci, ...

PFi praci s Cetbou je dilezité, uvést nova slova pfed tim, nez se s nimi déti setkaji v textu. MiZzeme se také sou€asné zabyvat dalSimi tématy souvisejicimi s textem. Otazky k porozuméni textu
probereme nejprve s celou tfidou Ustné. Nejdfive po tomto je zainame psat, mizeme je zadat i jako domaci Ukol.

V matefské Feci zavadime nové gramatické struktury. Po procvieni a pochopeni téchto struktur mizeme tato pravidla co nejjednoduseji zapsat do gramatického sesitu, samoziejmé v materské feci
a formulované détmi. Je opravdu dobré mit zcela samostatny gramaticky sesit a vést ho od 5. do 9. tfidy. Mohou také srovnavat matefskou fe¢ s anglic¢tinou.

Pro déti by také mohla byt k dispozici mala anglicka knihovna.
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K ziskani zajmu déti je také dobré pracovat s détmi na dramatickych scénkach a malych divadelnich rolich.

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Presahy a vazby

jO5 - pouziva abecedni slovnik u€ebnice Recitace, pisné, basné, divadlo, vypravéni, ¢teni textt CJ, HV

jO6 - rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam Zivot déti v Anglii, lidova slovesnost MUL4, GLO1, GLO2
se vztahem k osvojovanym tématim Procviéovani slovni zasoby z etby a dal$ich témat,

jO7 - rozumi obsahu a smyslu jednoduchych pravidelné kratké diktaty

autentickych materialt (€asopisy, obrazové Navrhy pro gramatiku :

a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci

. . . - PFitomny ¢as prosty a prabéhovy (véty kladné, zaporné a
j08 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné tazaci)
jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu L Y ) .

Tvofeni mnozného &isla, i nepravidelné
Slovesa to live, like, can

j09 - vyhleda v jednoduchém textu potfebnou . .
Predlozky

informaci a vytvofi odpovéd na otazku Nepouziva klasicky dvojjazy&ny slovnik, R
j10 - pouziva dvojjazyény slovnik nybrz vlastnoruéné vyrobeny kartickovy Tazaci zajmena
systém

Je schopen jednoduchymi vétami popsat
obrazek, ¢i véci jemu dobfe znamé,
odpovédét na otazku

j11 - sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd
na sdéleni; vyplni své zakladni udaje do formularu
j12 - reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfiméfené
obtizného textu a jednoduché konverzace

j13 - obmérniuje kratké texty se zachovanim smyslu Dramatizuje a ustné popisuje

textu jednoduchymi vyrazy jemu znamé pfib&hy
j14 - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou informaci

6. roénik

Déti v 6: tfidé jsou uz v puberté. V tomto Skolnim roce je dulezity poradek, struktura a prehledné planovani vyucovani. Jejich rozumové schopnosti umozniuji systematicky prehled uz nau¢eného a
budouciho uciva.. V tomto véku zac¢iname ucit Casovani sloves. Mizeme s détmi prodiskutovat, kolik je mozné probrat uciva napf. za mésic a tak musi byt i zkouseno, protoze déti musi védét, co se
naugily, co se nemohly naucit a pro¢. MGzeme s nimi také diskutovat o tom , jakou formou se nejlépe ucit slovicka.

PFi ustni praci hrajeme dramatické hry, ale i humorné. Hrajeme kratké dramatické scénky. Pouzivame i nespisovnou fec€.
Hlavnimi tématy 6. Az 8. tfidy je zemépis, lidé a d&jiny zemi hovoficich timto jazykem.
Je polozen zaklad gramatiky a slovni zasoby, proto by se mély déti samostatné vyjadfovat v anglictiné. Pro psany jazyk jsou zakladem dopisy, jednoduché popisy, deniky a obsahy pfibéha.

V 6. tfidé musi ucitel pocitat s velkymi rozdily ve schopnostech déti. Proto by mély byt vSechny Ukoly dany tak, aby vyhovovaly jednotlivym pokrocilostem déti. To neznamena, ze by déti musely byt
rozdéleny podle vykonu. Dobré jsou skupiny asi 18 déti, ale v tomto véku neni smyslupIné uz déti délit podle vykonu. Déti, které pfisly do Skoly v pozdéjsich ronicich by mél ucitel co nejCastéji
doucovat po vyucovani.
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugivo

Presahy a vazby

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych text(

v u€ebnicich a obsahu autentickych materialt

s vyuzitim vizudlni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO9 - vyzada jednoduchou informaci

Rozumi obsahu jednoduchych textl a je
schopen v nich vyhledat zakladni
informace

Odhadne vyznamu novych slov hlavné
pomoci dramatizace

Recitace, pisné a dramatické basné

Kratké dialogy z kazdodenniho Zivota, napf. Zivot ve mésté a
na vesnici, prazdniny, nakupovani, roéni obdobi, svatky,
pocasi, sport a hry

Dramatické a humorné dialogy

Cetba souvislej§ich textti (dobrodruzna literatura)
Zemépis a kultura anglicky mluvicich zemi
Navrhy pro gramatiku :

Prehled a dopInéni jednotlivych slovnich druht
Stupriovani pfidavnych jmen

Pocitatelna a nepoditatelna podstatna jména
Vazba There is..., There are...

Osobni zajmena v predmétovém tvaru
Rozkazovaci zpusob

z,CJ

7. rocnik

Podobné jako v 6. tfidé. Jednotlivé hodiny by mély byt Zivé a rliznorodé, napf. u jednoho tématu, nebo u jedné Cinnosti (zvlasté pfi gramatice) nezustavat pfili§ dlouho. Déti by mély byt pravidelné
zkouseny, psat diktaty. Také mizeme zkusit praci ve skupinach. Sesity mohou byt vedeny na vysoké urovni. Pokud se to s nékterymi Zaky nedafi, mélo by se o tom mluvit s tfidnim ucitelem a rodici
, déti by si mély vSe doplnit nebo pfepracovat. Zaci musi citit nutnost takové €innosti. Dal$i upeviiovani zemépisnych znalosti, probirani novych (Amerika), pfibéhy a kultura. Jsou schopni sestavit

obsah Cetby.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

JO1 - éte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych text(

v ucebnicich a obsahu autentickych materialt

S vyuZitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

Recitace

Pokraovani v zemépise 6. tfidy, dalSi témata

Cetba (objevitelé a jejich cesty...)

Malé dramatické scény z Cetby

Prace na slovni zasobg, idiomy, formy vyssiho vyjadfovani
Navrhy pro gramatiku:

Modalni slovesa a zapor

RozSifovani uciva o pocitatelnych a nepocitatelnych
podstatnych jménech (a little/a few, litttle few, each/every)

Minuly ¢as prosty a priibéhovy (u pravidelnych a zakladnich
nepravidelnych sloves) — véty kladné, zaporné a tazaci

Zakladni nepravidelna slovesa

D, Z
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JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

JO9 - vyzada jednoduchou informaci

Umi rozeznat a vytvorit vétu kladnou,
tazaci a zapornou

8. rocnik

V tomto ro¢niku jsou déti pfipravovany na samostatnou praci na vys$Sim stupni. Kazdy zak by mél vytvofit referat podle svych zajmua a schopnosti . Ve vétsiné pfipadd bude nutna pomoc ucitele. Je
potfebné vytvaret si slovnicek. Za vedeni sesSitu musi Zaci prebirat vétSi zodpovédnost.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméFfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych text(

v uéebnicich a obsahu autentickych materiall

s vyuzitim vizudlni opory, v textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov

z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné, gramaticky spravné tvofi a obmériuje
jednoduché véty a kratké texty

JO8 - struéné reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy i konverzace

JO9 - vyzada jednoduchou informaci

J10 - jednoduchym zputsobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

Umi rozeznat a vytvofit vétu kladnou,
tézaci a zapornou

Recitace, ziva predstaveni z bézného zivota, ale i z historie,
kultury + literatura

Pravidelné procvicovani konverzace — snaha o navazani
kontaktu se stejné starym rodilym mluv&im

Navrhy pro gramatiku :

Budouci ¢as

Predpfitomny Cas

Podmirnovaci zpusob sloves - rozsifovani nepravidelnych
sloves

Spojky a predlozky

D, CJ
GLO1, GLO2, GLO3
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V tomto véku mizeme détem dat vyti§ténou gramatiku k dodani vétsi sebejistoty a moznosti kontroly.
PFichazi nova vyucovaci faze. Mizeme ji oznacit jako dialektickou, kde vznika otazka, éeho muze byt dosazeno feci. Dva faktory majici velky vliv :

1. Vyvoj v puberté vede k tomu, Ze Zaci jsou ve svém projevu nejisti a €asto tvrdi, Ze o daném tématu a gramatice nikdy neslySely.
2. Mladi lidé se dokazi soustredit jen kratkou dobu na to, co vede k rozvoji. Na druhé strané je jejich mysleni €asto probuzené.

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

JO1 - ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

JO2 - rozumi obsahu jednoduchych text(

v uéebnicich a obsahu autentickych materialli

S vyuZitim vizualni opory, v textech vyhleda znameé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

JO3 - rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

JO4 - odvodi pravdépodobny vyznam novych slov

z kontextu textu

JO5 - pouziva dvojjazy€ny slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém
slovniku

JO6 - sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi okruhy

JO7 - pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

JO9 - vyzada jednoduchou informaci

J10 - jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

Umi rozeznat a vytvofit vétu kladnou,
tazaci a zapornou

Recitace

Cetba: Zivotopisy vyznamnych osobnosti a spisovatel(
Detektivni pribéhy.

Rasova problematika: otroctvi v jiznich statech, rozdéleni na
bilé a Eerné v jizni Africe a v Americe

Dlezitou roli hraje humor ve vyuce. Miizeme proto hrat
humorné skece a dialogy

Cviceni k porozuméni slySenému, Ustni a pisemné
zpracovani ¢asti textu

Samostatné zpracované zpravy a pojednani. Popisy obrazku

Stale opakujeme jiz probranou gramatiku k upevnéni a
jistému zvladnuti

Trpny rod
Oficialni rozhovory + Zivotopis

D, CJ
GLO1, GLO2, GLO3
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Matematika a jeji aplikace

1. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prirezova témata

CiSLO A POCETNI OPERACE

mO1 - pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, -vytvafi soubory s danym
poctem prvkl

mO5 - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi €isly do 20

- Cte, zapisuje pfirozena Cisla do 100

- pocitani v oboru 1-20 a orientace v Ciselné fadé 1-100

- ¢teni a zapis Cisel (fimskych, arabskych)

- porovnavat €isla na zakladé mnozstvi nebo poradi

- rytmicka cvi€eni a pocatky pamétniho zvladnuti nékterych
nasobkovych fad

- komutativnost s¢itani (3 + 4 =4 + 3)

- zavedeni v8ech &ty zakladnich pocetnich vykonu (s¢itanti,
odc¢itani, nasobeni, déleni) v oboru do 20 a pisemna forma
téchto operaci

- pocatecni cvieni v pamétnim pocitani

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY

- orientuje se v ¢ase

- orientace v prostoru (vpravo - vlevo, vpfed - vzad).
- znalost hodin (1/4, 1/2, cela hodina).

GEOMETRIE

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popi$e zakladni rovinné utvary

- rozliSeni kruhu, ¢tverce, trojuhelniku. Pocitani a porovnavani
geometrickych utvard (mensi, vétsi, stejny)

KF
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2. roénik
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Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Prifezova témata
CiSLO A POCETNI OPERACE - roz$ifeni podetnich vykon( v oboru piirozenych &isel do 1000
mO1- pouziva pfirozena &isla k modelovani realnych situaci, (Ulohy s vice pocetnimi vykony najednou)
pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym - rytmicka cvieni a pamétni osvojovani nasobkovych fad do
pocétem prvka 11
mO02 - ¢te, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 1000, - elementarni slovni ulohy
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti - rozéifeni pogetnich vykon( v oboru pFirozenych &isel do 1000
mO3 - uziva linearni usporadani; zobrazi islo na Ciselné ose - procvigovani pamétniho pogitani (" z hlavy")
mO04 -provadi zpaméti jednoduché pocetni operace - &iselna osa
s pfirozenymi &isl
P . y y , - . - stovky, desitky a jednotky ve trojciferném cisle
mO5 - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje oL ) )
osvojené pocetni operace - porovnavani Cisel, odhady vysledku
- komutativni nasobeni (5 x4 = 4 x 5)
ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY - Gasové pojmy (minuty, hodiny, den, mésic, rok, v€era, dnes, CAS - orientace v ¢ase
m10 - orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pfevody zitra)
jednotek Casu
GEOMETRIE - osové soumérné formy
m15 - rozezna,pojmenuje,vymodeluje a popiSe zakladni - z&kladni utvary v roviné - lomena &ara, ¢tverec, obdélnik,
rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich trojuhelnik, kruh
reprezentaci
m17 - rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary
Vv roviné
3. roénik
. - . < - Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

Priifezova témata

CiSLO A POCETNI OPERACE

mO1 — pouziva pfirozena ¢&isla k modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkd

mO2 - Cte, zapisuje a porovnava pfirozena cisla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

mO03 - uziva linearni uspofadani; zobrazi &islo na Ciselné ose
mO04 - provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S pfirozenymi Cisly

mO5 - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

-rozSifeni oboru pfirozenych Cisel pfes 1 000

- desitkové soustava

- s€itani a odcitani vicecifernych Cisel

- odhady a kontrola vysledku

- miry - vahy a pocetni cviCeni s jejich aplikacemi

- pokracovani v osvojovani nasobkovych fad (indiv. az do 20),
pocitani "z hlavy"

CAS - miry a vahy
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ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY

m10 - orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu

m11 - popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

Casové pojmy (rok-52 tydn(, 365 dn(i, pfestupny  rok)

CAS - orientace v éase

GEOMETRIE
m16 - porovnava velikost Utvar(i, méfi a odhaduje délky

m17 - rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary
Vv roviné

Jednotky délky a jejich pfevody
Osové soumérné utvary
Zakladni utvary v prostoru: kvadr, krychle, koule

CAS - méfeni

4. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prafezova témata

CiSLO A POCETNI OPERACE

mO6 - vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

mO7 - provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

mO8 - zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

mO09 - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

- dokaze rozdélit celek na ¢asti ve tvaru
zlomku

- provadi poc€etni operace se
stejnojmennymi zlomky

- prohlubovani pisemného scitani a od¢itani
vicecifernych Cisel v oboru do 1 000 000.

- zavedeni zlomkU, poznani zlomku jako dil celku (z ¢asti k
celku)

- zlomek jako porovnavani (vztah k nasobeni).

- uziti zZlomku v praxi

- s€itani a od¢itani, jednoduchych zlomkd.

- pfevedeni nepravych zlomku ve smiSena &isla a obracené

- opakovani v8ech &tyf pocetnich vykon(l a pisemného
nasobeni a déleni s vicemistnymi Cisly

- pocitani "z hlavy"
- slovni ulohy

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY
m12 - doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Eisel

- tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE

m18 - znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

m20 - znazorni rovnobézky a kolmice

rozpozna a znazorni jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- zakladni utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka, polopfimka,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyfuhelnik, mnohouhelnik

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné-nacrty, zavedeni
pojmu

CAS - naérty, plany

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
m23 - feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znané miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkoveé fady
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prdfezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

mO6 - vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

mO7 - provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

mO08 - zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

mO09 - feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

- provadi pocetni operace se zlomky

- opakovani ¢tyf poc€etnich vykonu s pfirozenymi Cisly v oboru i
vice nez 1 000 000

- spojeni ¢tyf zakladnich pocetnich vykona (smiSené priklady)

- poc€itani se zlomky (kraceni a roz$ifovani, pocitani s
desetinnymi zlomky, znazorfiovani a porovnavani zlomku)

- zavedeni desetinnych Cisel a osvojovani vztahu mezi
desetinnym Cislem a desetinnym zlomkem

- jednoduché pocetni operace s desetinnymi Cisly

- nasobeni a déleni Cisly 10, 100, 1000 ...

- zavorky

- stéla péce o pocitani "z hlavy"

- méfeni a vazeni (jednotky-délkové, obsahové, hmotnostni)
- s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni zlomku

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY
m13 - vyhledava, sbira a tfidi data
m14- ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE

m 18- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Etverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
m19- séita a odcita graficky Usecky; uréi délku lomené ¢&ary,
obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

m20 - sestroji rovnobézky a kolmice

m21 - ur€i obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

m22 - rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary a uréi osu soumérnosti Utvaru
pfekladanim papiru

- zékladni geometrické utvary a pojmy-konstrukce: bod,
pfimka, rovnobézka, kolmice; riznobézky, Gsecka, stfed, osa

- rovinné utvary: kruznice, kruh, ¢tverec; rovnobéznik,
obdélnik, trojuhelnik

- prostorové utvary: krychle, kvadr, koule, kuzel, jehlan, valec -
zéakladni vlastnosti

- jednotky: délkové miry, obsahové miry
- vypocty: obvod, obsah - pomoci Etvercové sité

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
m23 - feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znané miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkoveé fady
- magicke Ctverce

- prostorova predstavivost
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugivo

Presahy a vazby,
Priifezova témata

CiSLO A PROMENNA

MO02 - zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, tcelné vyuziva kalkulator

MO03 - modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych ¢isel

MO04 - uziva rlizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

MO5 - feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a plant
MO6 - feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad,
Ze procentova ¢ast je vétsSi nez celek)

- poradi pocetnich vykonu

- délitelnost (prvocislo)

- procvicovani pocitani s pfirozenymi Cisly

- procvi€ovani pocitani s kladnymi desetinnymi &isly a zlomky
- miry a vahy

- desetinny systém

- trojélenka s pfimou a nepfimou umérnosti

- pomeér

- procenta - procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

- rozvedeni pocitani s %, Urokovy pocet, zisk a ztrata, jednoduché
vypocty dani, Sek, konto, kapital, dan ..., navstéva banky

- zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- pisemné déleni s desetinnym ¢&islem v délenci, v déliteli, v délenci i
déliteli
- rozvijet v zacich jistotu v zachazeni s Cisly

Z — poloha, méfitko
mapy

D - ¢asova osa

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY

M12 - ur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti
017 - dodrZuje zasady hospodarnosti, popiSe a
objasni vlastni zpusoby zachazeni s penézi a se
svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim

v hospodareni s penézi

018 - vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
ob¢anum nabizeji

019 - rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji ptijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede piiklady davek a prispévki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obéané

020 - rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

021 - na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

- zvlada pocty souvisejici s obchodem,
kolob&hem penéz a uroky

- pfima a nepfima umérnost

- majetek a vlastnictvi

- penize

- vyroba, obchod, sluzby

- principy trzniho hospodafstvi

D - integrovana ¢ast
vychovy k ob&anstvi
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GEOMETRIE

M15 - zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémd; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

M16 - charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
M17 - ur€uje velikost Uhlu méfenim a vypoctem
M18 - odhaduje a vypocita obsah a obvod
zéakladnich rovinnych utvar(

M27 - analyzuje a feSi aplikatni geometrické tlohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

-geometrie trojuhelnika
- rovnostranny trojuhelnik, vrchol, zékladna, uhel;

- rovnoramenny trojuhelnik jako pohyb vrcholu rovnostranného

trojuhelnika po svislici;

- podobné i vSechny ostatni formy (pravouhlé, tupouhlé) vznikaji
pohybem vrchold trojuhelnika, napf. do stran, skrze stfed trojuhelnika, po

kruhu.

- vySka a téznice trojuhelnika

- obvod, obsah pravouhlého trojuhelnika
- geometrie ¢tyfuhelnika:

- Ctverec; uhlopficka

- obdélnik, kosoctverec

- lichobéznik, kosodélnik, deltoid

- zvlastni pfipady: dva stejné uhly, dvé stejné strany aj. az po zcela

nepravidelny ctyfuhelnik

- konstrukce

- obvod

- déleni kruhu: pravidelné mnohouhelniky a hvézdice
- pravidelny 6- a 12-uhelnik

- pravidelny 8- a 16-Uhelnik (smérova ruzice)

- formy z geometrické rady v sobé lezicich mnohouhelniku

NESTANDARTNi APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY

M28 - uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek
pfi feSeni Uloh a problém0 a naléza razna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M29 - feSi ulohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

7. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prarezova témata

CISLO A PROMENNA

MO1 - provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

MO02 - zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, t€elné vyuziva kalkulator

kladnych racionalnich Cisel

pocet
- absolutni hodnota ¢isla, ¢iselna osa

- sCitani, odcitani, nasobeni a déleni v oboru pfirozenych a

- slovni ulohy - troj€lenka, procenta, urokovy a diskontni
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MO03 - modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

MO04 - uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym &islem,
procentem)

MO07- matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim proménnych

MO8 - formuluje a FeSi realnou situaci pomoci
rovnic

MO09 - analyzuje a fesSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

- Cisla opac¢na, Ciselna osa

- cela a racionalni Cisla

- Uvod do celych zapornych Eisel - s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni s celymi zapornymi Cisly

- zavorky

- algebra - linearni rovnice s jednou proménnou v oblasti
racionalnich Cisel

- rovnice, nerovnice
- jednoduché slovni tlohy
- druha mocnina a odmocnina - Gvod

GEOMETRIE

M15 - zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

M16 - charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M18 - odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvar

M19- vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

M20-nacrtne a sestroji rovinné utvary

M21- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti trojuhelnikd

M22 - nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové

a stfedové soumérny utvar

- kruznice opsana a vepsana trojuhekiniku a &tyfuhelniku a
jejich stredy
- pfenaseni uhld, vrcholovy Uhel, stfidavy uhel apod.

- pfenaseni, zvétSovani a zmenSovani geometrickych
obrazcd, jejich shodnost

- shodnost, rovnobézné posouvani, otaCeni
- rizné zpusoby pfenaseni trojuhelnika

- osova,stfedova symetrie

- geometrie kruhu :

- pravidelny 24-uhelnik

- obvodovy a stfedovy uhel

- te€na, se€na

- Thaletova véta a jeji uziti

-vzéjemné promény obrazcU :

- vzajemné promeény kosodélniku, trojuhelnika, obdéIniku
apod.

- Pythagorova véta

- od nejnazornéjsich forem az po nahlizeni promény
obrazcud

NESTANDARTNI APLIKAGNI ULOHY A
PROBLEMY

M28 - uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek
pfi feSeni Uloh a problémdu a naléza rizna feseni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

M29 - feSi ulohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Prafezova témata
CiSLO A PROMENNA Opakovani:
MO1 - provadi pocetni operace v oboru celych a - zlomky
racioqélnich Cisel; L_Jil’vé ve vypoctech druhou - mocniny - druha odmocnina
mocninu a odmocninu .
] L, - rovnice
MO02 - zaokrouhluje a provadi odhady s danou .
presnosti, Uéelné vyuziva kalkulator - slovni dlohy
MO7 - matematizuje jednoduché reainé situace - pocitani se zavorkami - Upravy algebraickych vyraz(
s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita Algebra:

a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

MO08- formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

MO09 - analyzuje a feS$i jednoduché problémy, -
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

- linearni rovnice
-s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni mnohoclent
- jednoduché, sloZit&jsi rovnice se zlomky

- jednoduché slovni ulohy na vypocCet drahy, cesty, ¢asu,
rychlosti

- vzorce (a+b)2, (a+b).(a-b), (a-b)2

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY
M10 - vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- zavislosti a data - priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér

GEOMETRIE

M15 - zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni
Uloh a jednoduchych praktickych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

M16 - charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M19 - vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

M20- nacrtne a sestroji rovinné utvary

M21 -uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

M23 - ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M24 - odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M25 - nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M26 - nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

M27 - analyzuje a FeSi aplikacni geometrické dlohy
S vyuZzitim osvojeného matematického aparatu

- povrch a obsah - trojuhelnik, krychle, trojboky hranol,
jehlan, valec, kuzel, koule .

- obvod a obsah — kosoctverec, kosodélnik, lichobéznik,
kruh

-t&Zisté a jeho urceni u troj- a Ctyfuhelnika
-geometrie pétiuhelnika:

- pravidelny pétithelnik a pentagram

- Zlaty fez a platonska télesa

- kuzelosecky:bez vypoctu, geometricka konstrukce :
- parabola

- elipsa

- hyperbola

- stfed podobnosti, podobnost
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NESTANDARTNi APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Zak

M28 - uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek
pfi feSeni uloh a problému a naléza rizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M29 - feSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priifezova témata

CiSLO A PROMENNA

MOL1 - provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich €isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

MO02 - zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, tcelné vyuziva kalkulator

M09 - analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

Opakovani:

- rozSifeni a prohlubovani uciva

- upevnovani poznatkl

- Ciselné obory pfirozenych ¢isel

- nejvétsi a nejmensi spolecny délitelpfima a nepfima umérnost v
praktickém pouZiti, slovni tlohy

- mocniny a odmocniny

- procenta

- urokovy pocet

- linearni systém rovnic se 2 promé&nnymi

- lomené algebraické vyrazy a pocetni ukony s nimi

- funkce a jejich znazorfiovani (pfima umérnost-linearni fce,
kvadraticka fce, nepfima umérnost)

- goniometrické fce (sin, cos, tg)
- slovni ulohy

- uziti kalkulatord a PC

- statistika

ZAVISLOSTI,VZTAHY A PRACE S DATY
M10 - vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
M11 - porovnava soubory dat

M13 - vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M14 - matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

- zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky primér

- funkce - pravouhla soustava  soufadnic, pfima umeérnost,
nepfima umérnost, linearni funkce

GEOMETRIE
M15 - zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické

- v navaznosti na vypocet povrchu téles v 8.ro¢niku. K tomu prvni
elementy rovinné trigonometrie a logaritmt, nakonec po¢atky
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vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvarl pfi feSeni
tloh a jednoduchych praktickych problému; -
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

M21 - uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl

M23 - ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vliastnosti

M24 - odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M25 - nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
M26 - nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

M27 - analyzuje a feSi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

deskriptivy

- spiraly:

- logaritmicka a Archimédova spirala

- Platénska a archimédovska télesa:

- pochopeni symetrie na krychli, oktaedru (osmisténu) a tetraedru
(CtyFsténu) v jejich vzajemnych proménach

- rovinné fezy:

- rovina, pranik rovin

- fez krychle a kuzelu

- goniometrické fce: sin, cos, tg, uziti goniometrickych fci
- poc¢atky deskriptivni geometrie

NESTANDARTNI APLIKAGNI ULOHY A
PROBLEMY

M28 - uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek
pfi feSeni Uloh a problém0 a naléza razna feseni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

M29 - feSi ulohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Informatika

Vystupy jsou na prvnim stupni viazeny do predmétu Clovék a svét.
Na druhém stupni se vyucuje samostatny predmét Informatika.

1. stupen (5. trida)

Od komunikace k informaci

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

i04 - pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

i05 - vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich

i06 - komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zafizeni

- v praktickych ¢innostech rozliuje rlizné
druhy komunikace (Ziva, zprostfedkovana,
umela)

- zacina rozliSovat kvalitu informaci
obsazenych v riznych druzich komunikace

- vnima vliv rostouciho podilu informaci v
komunikaci na kvalitu jazyka

- ¢lovek a jeho nastroje
komunikace (gesto, fe¢, pismo)
- rostoucti podil informaci v
komunikaci (od starovékého
Egypta)

- komunikace s vyuzitim
technickych prostredki: telegraf
(Morseova abeceda), telefon,
gramofon apod.

- média v éfe informaci: noviny,
rozhlas, televize, pocita

- zvlastni druhy komunikace:
znakova fe€ (hluchonémi lidé¢)

OSVv7, OSV8
MUL4

ENV3, ENV4
MED1, MED2

D

Recké olympijské hry 5.tFid

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

i01 - vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjSi periferie

i02 - respektuje pravidla bezpecné prace

s hardware i software a postupuje poucené

- voli a prakticky vyuziva souasné
komunikacni prostfedky k uc¢elnému
naplnéni cilll tématu

- v praktickych cvi€enich rozliSuje kvalitu

- socialni aspekty organizacni pfipravy:
planovani a zodpovédnost; spoluprace;
komunikace

- pfipravna faze: zakladni a podrobné

OSV7, OSV8
MUL4
ENV3, ENV4
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v pfipadé jejich zavady

i03 - chrani data pfed poskozenim, ztratou a
zneuzitim

i04 - pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

i05 - vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich

i06 - komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zafizeni

i07 - pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

informace: prehledna forma, uplnost obsahu,
odstupriovani dulezitosti (priority) informaci

informace

- vybér informaci ke zvefejnéni: oznameni,
propagace, publicita

- zajiSténi ucasti: doprava, ubytovani, osobni
potreby

- finanéni zajisténi : penize, doklady a
Ucetnictvi

- dokumentace, poster: fotografie, kresby,
vypravéni

MED1, MED2, MED7

2. stupen

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

Socialni aspekty komunikaénich technologii
101 - ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroju, posuzuje jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

- rozviji vlastni usudek o Zivém procesu
komunikace a jeho sou¢asné
technologizované podobé

- historické portréty osobnosti na cesté rozvoje
komunikacnich technologii (napf. T.A.Edison)

- fenomény sou€asnych médii: masova
komunikace

- kritické pozorovani jejich socialniho pusobeni
- jazyk masové komunikace

OSVv7, OSV8

MUL4

ENV3, ENV4

MED1, MED2, MED3, MED4, MED5

D
¢J
Jak funguje pocitac - na konstrukci jednoduchého elektrického - elektrické procesy jako zaklad innosti F
obvodu Z3k ziska predstavu o principech pocitace M
funkce pocitace - od Morseovy abecedy k bittim
- elementarni elektrické obvody
- CO je proces programovani
Informacéni a komunikacni technologie — - na vhodné volenych ulohach si uvédomuje - prace s textem (napf. program Word): v roli
nastroj spoluprace a pomoci cile své prace a jeji uzivatele (Ulohy nemaji redaktora
101 - ovétuje vérohodnost informaci a byt pouze samoucelna cviceni) - préace s &isly (napt. program Excel): v roli MED1-7

informacnich zdrojd, posuzuje jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

102 - ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

- dokaze tvorivé vyuzivat dané prostfedky
k realizaci vlastnich pfedstav

programatora

- prace s grafikou (napf.program Zoner
Calisto): v roli vytvarnika

- prace s pohyblivym obrazem, s animaci
(napf. program PowerPoint): v roli reZiséra
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103 - uplatiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

104 - pracuje s informacemi v souladu se zakony
o duSevnim vlastnictvi

105 - pouziva informace z rdznych informacnich
zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

106 - zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé

- elektronicka posta (napf. program Outlook
Expres)

- internet (napf. program Internet Explorer):
vyhledavace, pfenos dat

- seznameni s praktickymi postupy digitalizace
pisma, obrazu, zvuku: skenovani dokument,
filmovych materiald, digitaini fotoaparat
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Clovék a svét

1. ro€nik — téma: Prvouka

Piedmét Clovék a svét je integrovanym predmétem, ktery se v 1. roéniku vyuéuje v ramcei epoch Eeského jazyka, matematiky a vyuky probihajici
V ptirodé.

Dité ptijima své okoli, tzn. lidi, zvifata, rostliny, kameny, hvézdy, slunce, mésic 1 rocni obdobi, jako néco samoziejmého. V pribehu 1. rocniku
by se dit¢ mélo naucit vnimat celek piirody diferencované, to znamena prozivat bdéleji vzajemnou propojenost a sounalezitost jevii ve svété. Dité
by mélo byt podniceno k premysleni, k vypravéni ptibehi, spolecnému pozorovani rostlin atd. a k popisovani zazitk, v nichz mize zazit
zvlastnost, velikost, ale 1 drobnost a nekone¢nou jemnost, ¢i mohutnost ptirody.

Veskeré ¢innosti jsou propojovany s dobrodruzstvim objevovani v pohadkach: 1idé, rostliny, zvifata, ¢arovné kameny, dobro — zlo, pomoc
druhym, péce o né, laska a jiné hodnoty (licta, nesobectvi, zdvoftilost, trpélivost, ovladani se, odvaha, vytrvalost, soucit, porozuméni apod.).

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystu Ucivo

ystupy ystupy prifezova témata
n35 - uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a Lidské télo, péce o zdravi, zdrava TV (vliv télesnych aktivit na
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim vyZiva lidské zdravi)

elementarnich znalosti o lidském téle. Vhodnym
chovanim projevuje vztah ke zdravi.

n36 - dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak,

aby neohroZoval zdravi své, zdravi jinych. - rozlisi moznéa nebezpedi v nejblizS§im okoli Jsem 8kolak, souziti ve Skole, okoli domova a $koly Osvé
n39 - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech. Bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli chodce

nio0 - ro;liéuje blizké pfibuzenské vztahy v rqdiné, Domov, rodina, postaveni jedince v roding, vypravéni [OYVK]
role rodinnych pfislusnika a vztahy mezi nimi. pohadek

n20 - uplatfiuje elementarni poznatky o roding, o
lidské spolec€nosti, o souziti a zvycich.

n26 - pozoruje, popiSe a porovna viditelné

- uci se nesobectvi, ucté, zdvofilosti, trpélivosti,
ovladani se, vytrvalosti

promény v pfirodé v jednotlivych roénich - Z|ska}vavc'|t ke vsemu kra§ne'r_nu' a zivému Pnrodm fise, orlerj_tace v Case, Casovy 'radv,' rezim d'r_ue, rocni
obdobich v okoli, u¢i se pecovat o vSe Zivé obdobi, rytmus v Zivotnim Case, nau¢né pfib&hy o Zivoté
n18 - vyuziva asové udaje pfi Fedeni riiznych - Ii)l’llentU]e se v nebliz8§im prostoru domova, Orientace ve znamém prostiedi

situaci v dennim Zivots. Skoly
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2. roénik — téma: Prvouka

Predmét je opét tvotive integrovan do ostatnich predmétii (v ramci epoch ¢eského jazyka, matematiky a vyuky probihajici v ptirod¢) a
prohlubuje znalosti a dovednosti ziskané v 1. tfid¢.

Déti pronikaji do lidskych hodnot a ctnosti na zédklad€ vypravéni zajimavych ptibehi lidi a zvitat. Bajky podnécuji srovnavani fady lidskych
ctnosti 1 nectnosti se zvifaty. Vypravéni o svatych lidech vzbuzuje zajem a tctu k lidskému osudu. Legendy o zazracnych mistech probouzeji
zéajem o prozkoumani jejich soucasnosti i minulosti.

Prohlubuje se poznavani a prozivani vztahti k jinym lidem v rodin¢€ (v ¢ase a prostoru, napt. rodokmen, babicka, dédecek, prababicka,
pradédecek apod., kde, kdy a jak zili). Vznika ucta ke stafi a potfeba pomahat mladsim, vrstevnikiim, v§em ostatnim lidem.

Probouzime vnimani ditéte, déti pozoruji a poznavaji vse, co se v okolni pfirodé méni. Zmény rostlin, zvitat, fek, hor, luk, kament, jezer, hvézd,
meésice, slunce apod. Déti prozivaji hluboky obdiv a uctu k proménam v ptirodé a utvareji v sobé potiebu ji chranit a ménit sebe sama.

o . .o .. Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Skolni vystupy Ucivo . s
prufezova témata
n12 — projevuije toleranci k pfirozenym odliSnostem | - rozliSuje zakladni lidské vlastnosti, kladné i Souziti a chovani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, osv7
spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatktm. zaporné pravidla sluSného chovani, bajky, legendy o zazracnych
- osvojuje si zakladni pravidla  slusného rTnstech a svatych
chovani Ucta ke stafi, potfeba pomahat
n37 - chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi 0OSV3. OSV10
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu Osobni bezpedi a zdravi N T . .
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc. CJ (vyjadFovani déji v minulosti,
i s . o . pFitomnosti a budoucnosti)
nis - rozllsu_Je dé&j v minulosti, pfitomnosti a Orientace v &ase
budoucnosti.
n38 - uplatfiuje zakladni pravidla uéastniku . CAS (dopravni vychova)
silnigniho provozu. Dopravni dny ENV1
n26 - pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich - umi pozorovat a charakterizovat zmény v Zmény rostlin, zvifat, fek, hor, luk apod. v prabéhu roku
obdobich. pfirodé

3. roénik — témata: Stavitelstvi, Remesla, Péstitelstvi

Kdyz je nyni ditéti devét let, prodélava rozhodujici zlom ve svém vztahu ke svétu: ze svéta jako soucasti lidské bytosti se stava svét okolni

vV bézném smyslu slova. Pocitovanou spojitost se svétem chce nyni dité uchopit a v pravém smyslu slova pochopit, jak jen to v tom véku dokaze.
Z toho se muze rozvinout pochopeni pro piirodu, zvitata, ¢lovéka, praci i techniku.

Vyuka probiha v epochach, diiraz je kladen na praktické cinnosti déti v realném prostiedi.
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Pokud dité v jedné epoSe pozna teoreticky a prakticky v§echno to, co patii ke stavbé domu, pak pochopi komplexni pracovni procesy, které se
odvijeji po delsi dobu. Tim je inteligence vzdélavana na konkrétnich objektech. Realizuje se skute¢né stavba hiisté, domecku, pece apod. Déti se
zabyvaji v§im, co se tyka stavéni: cihly, malta, suroviny na pfipravu, postup zpracovani surovin ve vyrob¢. Déti proziji smysl a hodnotu lidské
prace. Je posilovana viile déti pozitivné proméenovat své prostiedi.

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
priifezova témata

n20 - uplatriuje elementarni poznatky o ¢innostech
Clovéka a praci lidi. Na prikladech porovnava
minulost a sou€asnost.

n24 - srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace prfedk( na nasem Uzemi

v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich
specifik.

n33 - zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Clovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi
i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat.

- pochopi komplexni pracovni proces stavby
domu

Clovék a ,pouzivani prvkd“ pfi stavbé domu, ginnost
¢lovéka dfive a dnes

Promény zpusobu Zivota, bydleni, Zivotni podminky

OhleduplIné chovani v pfirodé, ochrana pfirody

PV
MUL3

ENV1

ENV4

Téma: Remesla

Prostiednictvim riznych praktickych ¢innosti se déti seznamuji s minulosti a soucasnosti nékterych profesi. Uvédomuyji si rozdily mezi femesly
diive a nyni, napt. mlynaf, kovat, svec... Vybér femesel mize byt zaméfen dle charakteru regionu. Skrze prozitky si uvédomuji hodnotu lidské

préace a uci se kladnému vztahu k ni.

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
prdfezova témata

n20 - uplatiuje elementarni poznatky o ¢innostech
Cloveéka a praci lidi. Na pfikladech porovnava
minulost a sou€asnost.

nl1l - odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich &innosti.

n24 - srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zplsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi

v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich
specifik.

Praplvodni lidska povolani, ¢innost ¢lovéka dfive a dnes

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Promény zplsobu Zivota, bydleni, Zivotni podminky

PV

ENV2
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Téma: Péstitelstvi
Tato epocha umoznuje détem poznat, prozit a realizovat proces péstovani rostlin — obili. Epocha zaciné ptipravou piidy (orba, hnojeni, seti). Déti

pozoruji a srovnavaji rizné druhy obili. Nauci se pozorovat jak obili kli¢i, roste, zraje. Déti obili také sklizeji a pokud mozno také mlati. Nakonec
se uci péct z mouky, kterou samy pfipravily mletim.

Déti zaziji vdéEnost a tctu k rostlinnému svétu, poznaji konkrétni vysledky svédomité péce o rostliny. Zvitata poznavaji jako pomocniky
(domaci zvitata — skot).

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystupy Ucivo . L.
prdfezova témata

n29 - objevuje a zjiStuje propojenost prvku zivé a - proZije a realizuje proces péstovani rostlin - Clovék a zemé: rolnik a jeho &innosti, rovnovaha v pfirodé, | ENV2

nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a obili puda, obilniny

nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pFirody a €innosti ¢lovéka.

n28 - zméfi zakladni veli¢iny pomoci

jednoduchych nastrojd a pfistrojd. Méreni pole, vazeni surovin M (vahy, miry)
n24 - srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach ENV3

zpUsob zivota a prace predkd na nasem uzemi Promény zplsobu Zivota, bydleni, Zivotni podminky

v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich

specifik.

n45 - uplatiuje zakladni dovednosti a navyky . P . i .

souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni Peéce o zdravi, osetfeni drobnych urazd a poranéni, prvni VKZ (prvni pomoc)
ochranou. pc?moc, Predchazem uraztm, duSevni hygiena osv1

n27 - roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych | - roztfidi zakladni druhy obilovin Zakladni plodiny

uréujicich znakl, uvede pfiklady vyskytu ve znamé

lokalité.

4. ro¢nik
Témata: Orientace v prostoru a €ase, Mésto a region

Predmét je vyu€ovan v epochdch. Jestlize v prvnich tfech letech dominovala obecna hlediska (spojitost s pfirodou — znalost pracovnich procest a
souvislosti), obraci se nyni pohled do prostoru a ¢asu. Tim se jesté jednou vytvaii novy zdroj, ktery se v§ak nyni zacletiuje do soutadnic prostoru
a Casu.

Nejblizsi okoli — mésto, vesnice — by nyni mélo dité zazit v jeho zemépisné-prostorovém a historicky-Casovém vyvoji az do aktualni soucasnosti.
Odstup, jenz v tomto veéku charakterizuje pomér ditéte ke svétu, se tim miize promenit v pocit socialni a prostorové sounalezitosti.
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Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
priifezova témata

n21 - pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva jich

k pochopeni vztahl mezi déji a jevy.

n05 - uréi svétove strany v prirodé, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v pfirodé.

n04 - uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné.

n06 - rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map.

n30 -vysvétli na zakladé elementar. poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru, souvislost

s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

- ma predstavu o postaveni planet vzhledem k
Slunci

Orientace v ¢ase, kalendaf, generace, letopocet

Orientace v okolni krajiné, pozorovani béhu Slunce

Orientace v prostoru, vychazky do okoli

Vysvétlivky, plan mésta, cesta do Skoly, bydlisté

Vesmir a Zemé

Zemé jako vesmirné téleso, planety slunecni soustavy

M (méreni €asu)

Téma: Mésto a region

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata
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n03 - rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické vyhody a
rozmanitost.

n01 - vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly a cestu na uréené misto, rozlisi

n02 - zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli,
v obci (mésté).

n07 - vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho, historického.

nl9 - pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije.

prirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni zZivotniho prostfedi
obce (mésta).

n22 - vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni
minulosti, zddvodni zakladni vyznam chranénych
Casti pfirody, kulturnich pamatek.

- zakresli polohu Skoly, mésta, vesnice z ptaci
perspektivy

Okolni krajina, vliv €lovéka na zivotni prostredi

Obec, mistni krajina, kresba jednoduché mapy

Mistni oblast — region

Region (kraj), regionalni pamatky

Soucasnost a minulost, baje a povésti

Globalni problémy pfirodniho prostredi

Navstéva knihovny, muzea, regionalni pamatky

ENV3, ENV4

DEM1

Remesla, VV/PV (vytvoreni
makety lidského sidla — mésta,
obce)

Z - regiony CR

ENV4

MED1

Téma: Nauka o €lovéku a zviratech (4.-5. ro¢nik)
Téma je vyuCovano v epose fazené do 4. nebo 5. rocniku.

roMrw e

Zviteci 1181 se pokousSime rozd¢lit tak, Ze v pozadi pozorujeme rozdéleni fyzické formy ¢lovéka na organizaci hlavy, soustavu trupu a
metabolicko.motorickou soustavu. Dit¢ mtze ziskat obraz fiSe zvitat jako cloveka ,,ve specializovanych formach* rozprostfené¢ho po celé Zemi.
Tim pocitove prozije néco z jedinecnosti ¢loveka, ktery neni tak jako zvifata pfedurcen, vazan instinkty a definovan svym chovéanim, ale zalozen
svou nespecializovanosti a univerzalitou k svobod¢. A pravé na tomto prozitku, Ze ¢lovek je extraktem a syntetickym shrnutim celé fiSe zvifat na
vys$8im stupni, je zaloZzena vyuka v tomto ro¢niku.

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata

n46 - oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou
pomoc.
n32 - porovnava na zakladé pozorovani zakladni

- popi$e vnéjsi stavbu téla a zplsob Zivota

Prvni pomoc, péce o zdravi

Zivogichové, znaky Zivota, projevy chovani, stavba téla
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projevy Zivota konkrétnich organismd, prakticky nékterych zastupcl hlavonozcd, skotu, ptakad, vybranych Zivocichu, Zivotni potfeby, prabéh a zpusob VV (malba zvifat)
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva Selem, kopytnikl, zachyti je kresbou ¢i malbou | Zivota, funkce CJ (samostatna prace, referat)
k tomu i jednotlivé klice a atlasy. - rozliuje lidskou télesnou podobu na hlavu,
n40 - vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni | trup, koncetiny a popiSe jejich funkci a vztah ke
Jednoflivych organovyeh soustav a podpore svetu Lidské 1810, pée o zdravi, zdrava viziva, zéKiadni stavba a | -
viastniho zdravého zpusobu zivota. - uvede zakladni smysly Elovéka a v3ima si ke P ’ yeva
jejich soustfedéni na lidské hlavé

5. ro¢nik
Témata: Nase vlast, Stredni Evropa

Témata jsou vyucovana v epochach.

Je tfeba zdlraznit moralni slozku zemépisného vyucovani. Kdyz dité poznava, jak jsou rozlozeny véci kolem néj v prostoru, ziskava také
laskyplnéjsi vztah k lidem kolem sebe, ke svym blizkym.

Vyucovani by mélo mit takovy charakter, aby zakovi zprosttedkovalo zajem o svét a odvahu k zivotu. K tomu patfi pozvolna se stupiiujici
pochopeni pro zemi jako pfirodni prostor s ur€itymi zivotnimi rytmy, do nichz je ¢lovék zahrnut, které ale zaroven méni tim, Ze hospodatii a
zaklada kulturu. Méla by se timto zalozit odhodlanost pracovat zodpovédné¢ i urcité ekologické védomi.

Zaci by si méli uvédomit postaveni nasi zemé ve Stfedni Evropé se viemi aspekty geografickymi, ptirodnimi a kulturné-historickymi. Poznavaji
stavbu Zemé z geologického hlediska, sloZeni zemské kiry (horniny, nerosty) vzdy v ndvaznosti na konkrétni zemépisnou oblast. S CR se
seznamuji ve smyslu jejich pfirodnich, kulturnich a hospodaiskych charakteristik, poznavaji odlisnosti jinych zemi a kultur Evropy.

Z4ci by se méli se svétem seznamit tak, aby dokazali s témito poznatky spojit také pocity. Pro lideni si vybirame riizné oblasti a kraje stiedni
Evropy. Mél by byt poloZen zéklad ur¢itému topografickému védéni o sttedni Evropé, takze si Zaci mohou vytvofit obraz o trojim charakteru jeji
krajiny, vyjadfeném v rovinach, pahorkatinach a vysokych horéach.

Téma: Nase vlast

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystu Ucivo
ystupy ystupy prifezova témata
n23 - rozeznava sou¢asné a minulé a orientuje se | - charakterizuje Zivot a tradice Cech, Moravy a | Soug¢asnost a minulost v nasem Zivoté, cesta po proudu CJ (lidové zvyky a tradice)
v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi Slezska hlavnich fek, vyvoj krajiny, osidleni ENV4
viasti s vyuzitim regionalnich specifik. - vyjmenuje nékteré znamé kulturni a historické
n25 - objasni historické diivody pro zafazeni pamatky

statnich svatkd a vyznamnych dnd.

n09 - rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naSe statu a jejich
vyznam.

Ceska republika
NaSe vlast, hlavni mésto, statni symboly
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n06 - vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach na mapach nasi republiky.

- rozliSuje zakladni pramyslova odvétvi, Mapy obecné zemépisné a tématické, vyznamna mésta a
nO5 - uréi svétové strany podle mapy, orientuje se | zemédélské oblasti oblasti, podnebi, pocasi, typy krajin
podle nich a zna polohu sveho bydliste vzhledem | _ rozjiguje a uréuje zakladni typy kraijin ve Svétové strany, orientace na mapach

ke statu.

n43 - uplatriuje Ucelné zplsoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimofadné udalosti.

L dnebi P
Spojeni s poanebim a pocasim 0SV10

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Téma: Stredni Evropa

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystu Ucivo

ystupy ystupy prifezova témata
n06 - vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich - rozliSuje klimatické poméry, typy krajin Mapy obecné zemépisné a tématické, cesta po proudu
podminkach na mapach stfedni Evropy. - rozliguje polarity oblasti (sever - jih, vychod — hlavnich fek (Labe, Dunaj, Odra, Ryn), dulezita mésta a
no8 - zprostfedkuje ostatnim zkuenosti, zaZitky a | zapad) pristavy, dopravni cesty (kanaly, obchod pres more) GLO1
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob Evropa, svét

Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

Téma: Nauka o rostlinach

V prvni fad¢ je tieba navazat na pozorovani zvitat ve vztahu k ¢lovéku, které jsme zapocali ve 4. ro¢niku. Hlavni vdhu klademe na vyuku
botaniky. Je tfeba nejprve mluvit o podminkach riistu rostlin (plidni podminky, vlhkost, teplo a svétlo), abychom poznali pfirozené Zivotni
stanovisté rostlin.

Jednim z cili vyuky tedy je, abychom détem zprostfedkovali spolupatii¢nost Zemée a jejiho okoli s rostlinou. Tak, jako je rostlina pocitovana
jako jeden celek se Zemi, m¢lo by se v tomto vztahu dité citit jako obyvatel Zemé&. Pozorovani sméfuje do riznych stupiiti rostlinného zivota
S jednotlivymi vyvojovymi fazemi ditéte: od hub az ke kvetoucim rostlindm. Je pfitom diilezité vyhnout se vnéjSim analogiim. Je tieba

v uméleckém smyslu predstavit z kazdé rostliny to nejcharakteristi¢téjsi a vtahnout déti do tohoto liceni a prozivani pravé v ranném stupni
vyvoje jejich védomi.

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystu Ucivo
ystupy ystupy prifezova témata
n31 - zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych - odvodi na zakladé pozorovani pfirody nebo | Zivotni podminky, rovnovaha v ptirodé B
lokalitach regionu, zdGvodni podstatné vzajemné na pfikladé zavislost rostlinného riistu na Vlastnosti latek, Zivotni podminky ENV 1. ENV 2
vazby mezi organismy a nachazi mezi nimi shody a | vodé, charakteru pldy a dalSich podminkach T o . . ' .
rozdily, v&ima si pfizplisobeni organismd riiznym prosttedi Vyvojové faze ¢lovéka (porovnani s evolucni fadou rostlin) | VV (malba rostlin akvarelem)
prostredim. - vysvétli odlisnost ve vyzivé zelenych rostiin | HOuby
n34 - zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a a hub Rostliny (stavba téla)
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zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

- rozli§i nejznamnéjsi jedlé a jedovaté houby
- na zakladé pozorovani popiSe stavbu
rostlinného téla

- uvede pfiklady odliSnych zivotnich forem
vysSich rostlin na zakladé pozorovani pfirody
- objasni roli lisejnikd jako indikatoru Cistoty
Zivotniho prostredi

Poznavani zastupcl béznych druht (liSejniky, mechorosty,
kapradorosty, plavuné, preslicky, rostlinna patra).

Téma: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
prdfezova témata

n41 - rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a

orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni.

n47 - uplatiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpusobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dév&aty v daném
véku.

n42 - uc¢elné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb

s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

n44 - pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Rodicovstvi, zaklady spoleCenského chovani

Kluci a holky — jsme stejni i jini

ReZim dne, osobni a duSevni hygiena, Zivotosprava
Vyuziti volného €asu, ostrazitost v jednani s neznamymi
lidmi

Odvaha fici ne, kdyz se mi néco nelibi

Oosv7

Oosv4

osvs

Témata: Starovéké kultury, Recko

Témata jsou vyucovana v epochach.

Nejprve se dité ,,ubytuje v krajin¢ a déjinach svého blizkého okoli. Uz ve 4. tfid¢ vytvareji d€jepisné obrazy prvni historickou ¢asovou
predstavu. S 5. tfidou zac¢iné vyuka déjepisu. Pohled ditéte se nyni obraci od jeho okoli do dalky, casove 1 prostorove. Na zacatku jesté stoji
mytologické obrazy ranych pomért lidstva, pak béhem ¢tyt let vede cesta od davnych orientalnich kultur ptes dobu klasického starovéku a
sttedoveéku stale vice do skutecnosti nasi souc¢asné materialni civilizace a politicko-socialnich pomért.

Nyni v ditéti procita schopnost a zdjem spojovat se s obsahlej$imi déjinnymi souvislostmi, pfijimat déjinné ,,pojmy*.
Pohled ditéte zpocatku védomée zamétujeme na mimoevropské kultury. V centru pozornosti tu stoji staré orientalni kultury Indie, Iranu,
Mezopotamie a Egypta. Ucitel by si mél uvédomovat, Ze tyto vyspé€lé kultury jsou zvlast vyraznymi piiklady kulturnich forem, které se Casové i
zemé&pisné objevovaly v obdobné podobé na riznych mistech. Nasleduji fecké déjiny od dob Homéra az k setkani fecké kultury s kulturou

orientdlni v dobé Alexandrovych tazeni.
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Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

U¢ivo

Ptesahy a vazby,
prafezova témata

Nn16 - rozliSuje zakladni formy
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich.

- uvede priklady zdrojl informaci
minulosti

- orientuje se na ¢asove ose

- rozlisi souvislosti mezi
prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich zemédé€lskych
civilizaci

- uvede piiklady nejznaméjsich
pamatek

Historické prameny, historicky ¢as a prostor
Nejstarsi staroveéké civilizace

Indie, Iranu, Mezopotamie, Egypt
Spolecenské skupiny ve starovékych
kulturach

Formy vlastnictvi ve starovékych kulturach

D — historické prameny
ENV3 (zakladni podminky
Zivota)

MUL4 (kulturni diference)

Téma: Recko

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata

nl5 - rozpozna ve svém okoli chovani a jednani,
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

n13 - vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
z&kladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami,
v rodiné, v obci (mésté).

n14 - rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své nazory,
popfipadé pfipusti sv(ij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feSeni se spoluzaky.

- charakterizuje fecké déjiny od dob Homéra
az k setkani fecké kultury s kulturou orientalni
v dobé Alexandrovych tazeni

- charakterizuje protiklad Sparty a Athén

Antické Recko, fecko-perské valky,Perikles, Alexandr
Veliky, Makedonska fiSe, fecka mytologie

Pravo a spravedinost

Mezilidské vztahy, Skolni Fad

OSV2, DEM4

Jazyk a komunikace
(dramatizace)

Vytvarna vychova (historické
pamatky, malovani)

DEM4

OoSsv7
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Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

U¢ivo

Ptesahy a vazby,
prafezova témata

D01 - uvede konkrétni ptiklady
dilezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkti

D02 - uvede ptiklady zdroji informaci
o minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany

D07 - rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D10 - porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

D09 - demonstruje na konkrétnich
ptikladech ptinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dulezité pro
evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi
a souvislost s judaismem

D08 - uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

D04 - charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovci, jejich materialni a

- porovna rizné moznosti vyvoje
ptvodni kmenové spolecnosti

v souvislosti s pfirodnimi
podminkami

- charakterizuje povahu fecké
polis, na hl. ptikladech porovna
rizné podoby jejiho vyvoje, kr.
vladu, demokracii

- se feckou polis porovna vznik
Rima — slozeni obyvatel, vyvoj
pojmu Rimsky ob¢an

- charakterizuje pfechod od
republiky k cisafstvi

- vysvétli hlavni diivody rozpadu
fimské fiSe

- porovna vyspélou antickou
civilizaci se zemédélskou
spolecnosti stfedni Evropy a
barbarskymi narody

Historické prameny, historicky Cas a prostor

Nejstarsi staroveké civilizace - reflexe
Spolecenské skupiny ve starovékych
kulturach

Formy vlastnictvi ve starovékych kulturach
Recka demokracie ve srovnani Rimem
ZaloZeni Rima

Rimska republika (punské valky, socialni
reformy)

Vybrané vyznamné postavy fimské
republiky

Rimské cisafstvi

Rimska kultura a ¥imské pravo

Antické pamatky

Vznik a Sifeni kiest'anstvi

Rozpad fimské fiSe

Pravéci sbéraci a lovci a jejich kultura
St€hovani narodi

OSV1 (dovednosti pro u¢eni
a studium)

DEM1, DEM2, DEM3, DEM4

GLO3
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duchovni kulturu

015 - rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, uvede jejich
ptiklady

D05 - objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkaftstvi a zpracovani kovil pro
lidskou spole¢nost

DO06 - uvede ptiklady archeologickych
kultur na nasem tizemi

D03 - orientuje se na ¢asové ose a

V historické map¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

téma: Vyvoj Evropy a Cech ve stiedovéku do husitskych valek

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Ptesahy a vazby,
prufezova témata

D11 - popiSe podstatnou zménu
evropské situace, kterd nastala

v dusledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat

D12 - porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-slovanské
a islamske kulturni oblasti

D13 - objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich Gtvara

Vv evropskych souvislostech

D14 - vymezi ulohu kiest’anstvi a viry
v zivote stfedovékého cloveéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni

Evropa po stéhovani narodi

Vznik a Sifeni islamu

Francka a arabska fise

Samova fiSe

Velkomoravska fiSe v souvislosti se Svatou
fisi fimskou a byzantskou i$i, Cyril a
Metodg;, Sitfeni kiestanstvi

Cesky stat, jeho vznik, vyvoj a vztah k
Svaté fisi fimské

Spole¢nost ve stitedovéku, lenni systém,
zemédé@lstvi, mésta, femesla, hospodarstvi
Role nabozenstvi, kiest’anstvi; kultura -
romanské a gotické umeéni
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moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a Posledni Pfemyslovci

jinym véroukam Ceské zemé v dobé Karla IV.
D15 - ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedoveéké spolecnosti, uvede
priklady roménské a gotické kultury
015 - rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, uvede jejich
ptiklady

D03 - orientuje se na ¢asové ose a

V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém

sledu
7. ro€nik
téma: Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

i & . .. Ptesahy a vazby,
Ocekéavané vystupy RVP Skolni vystupy U¢ivo it (e
D18 - popiSe a demonstruje pribéh - popiSe piiklady novych Zemépisné objevy (pfic¢iny, vyvoj, hlavni | GLOL, GLO2
zamoftskych objevi, jejich pficiny a vynalezl, které zasadné ovlivnily |osobnosti, socialni a hospodarské disledky) MUL2
dusledky Zivot spole¢nosti Vynalezy a objevy (knihtisk, chronometr)
D03 - orientuje se na casové ose a - popise objevy v oblasti Zakladatelé moderni pfirodovédy
V historické mapé, fadi hlavni astronomie
historické epochy v chronologickém
sledu
téma: Prechod od stredovéku k novovéku, nabozenstvi a kultura

. v . ” Ptesahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Skolni vystupy Ucivo rttomeA (e
D16 - vysvétli znovuobjeveni Jan Hus — vyznam jeho osobnosti
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antického idealu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve
vcetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

D17 - vymezi vyznam husitské tradice
pro cesky politicky a kulturni Zivot
D19 - objasni postaveni ¢eského statu
vV podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni

uvniti habsburské monarchie

D20 - objasni pficiny a dusledky
vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
disledky

D22 - rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich stylti a uvede
jejich predstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich paméatek
D03 - orientuje se na ¢asoveé ose a

V historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

Husitstvi

Hlavni osobnosti a rysy reformace,
renesance a humanismu

Ceské zemé v 2. poloving 15. stoleti a v 16.
stoleti

Jednota bratrska

J. A. Komensky, rudolfinska doba
Reformace, protireformace

Habsburkové na ceském trinu

Ceské stavovské povstani, tiicetileta valka
Renesance a barok

8. roénik

téma: Primyslova revoluce a zmény ve spole¢nosti

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby,
prifezova témata

D23 - vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a U nés, které

charakterizuji modernizaci spolecnosti

- uvede nékteré klicové vynalezy,
které byly kli¢ové pro rozvoj
moderniho hospodaistvi

- na piikladech charakterizuje

Hospodafstvi v dobé pted pramyslovou
revoluci

Vznik a pribéh primyslové revoluce
Vynalezy (Watt...)
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015 - rozliSuje a porovnava razné
formy vlastnictvi, uvede jejich

D24 - objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na strané druhé

D21 - na ptikladech evropskych d&jin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

009 - rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vS§em projevim
lidské nesnasenlivosti

D03 - orientuje se na ¢asové ose a

V historické map¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

nasledky industrializace pro
socialni zivot a pro Zivotni styl
obyvatelstva

- na ptikladech uvede ekologické
nasledky industrializace

Rozvoj dopravy a riznych odveétvi
pramyslu

Socialni nasledky, vznik socialni otazky,
pokusy o feseni socialni otazky

Osvicenstvi a jeho vliv na kulturu a
politiku, Marie Terezie, Josef II.

Velka francouzska revoluce

Vznik USA, poc¢atky obCanské spolecnosti,
zékladni lidské prava

Vznik moderniho statu, absolutismus,
parlamentarismus

DEM1, DEM2, DEM4

téma: Ceské zemé, Evropa a svét v 19. stoleti

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Ptesahy a vazby,
prifezova témata

D24 - objasni souvislost mezi
udélostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na strané druhé

D25 - porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi

Napoleon, Metternich, Evropa po roce 1815
Revoluce roku 1848 jako celoevropsky jev
Narodni obrozeni, vlastenectvi a
nacionalismus

Vyvoj v Rakousku, narodnostni problémy
Dualismus

Politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),

MULS
DEM3
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vybranych evropskych naroda ustava, politické strany, obCanska prava

D26 - charakterizuje emancipacni Usili Kultura 19. stoleti v ¢eskych zemich a v

vyznamnych socialnich skupin; uvede Evropé MUL1, MUL2, MUL3, MUL4,
pozadavky formulované ve vybranych Imperialismus, kolonialismus, zvySovani MULS

evropskych revolucich napéti

D27 - na vybranych ptikladech
demonstruje zakladni politické proudy
002 - rozlisuje projevy vlastenectvi od
projevil nacionalismu

D28 - vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné disledk,
ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii
D03 - orientuje se na ¢asové ose a

V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

9. ro¢nik
téma: Historicky vyvoj 1. poloviny 20. stoleti

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystu Ucivo
- SRRy prafezova témata
D28 - charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a Imperialismus, vznik Trojspolku a Trojdohody DEM4
vymezi vyznam kolonii 1. svétova valka, jeji dasledky pro politické usporadani
D30 - rozpozna klady a nedostatky demokratickych svéta
systému

Politické zmény v Rusku
D31 - charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, Vznik GSR, T. G. Masaryk, vyvoj a zanik GSR —
pficiny jejich nastoleni v irSich ekonomickych Mnichovské dohoda '

a politickych souvislostech a disledky jejich , e e L
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu Evropsky mezivale€ny vyvoj, svétova hospodaiska krize a
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totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D32 - na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

002 - rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

008 - objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

009 - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti

D33 - zhodnoti postaveni CSR v evropskych

souvislostech a jeho vnitfni socidlni, politické,
hospodaiské a kulturni prostredi

D29 - na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

D03 - orientuje se na Casové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu

jeji disledky
FaSismus, nacismus — pfevzeti moci v Italii a Némecku

téma: Historicky vyvoj 2. poloviny 20. stoleti

Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata

D30 - rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systém0

D31 - charakterizuje jednotlivé totalitni systéemy,
pFiciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych

a politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D32 - na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

002 - rozliSuje projevy vlastenectvi od projev(
nacionalismu

008 - objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

2. svétova valka, jeji pribéh a disledky

Povaleény vyvoj v Evropé a Ceskoslovensku, komunismus,
1948, politické procesy, rok 1968, normalizace

Studena valka, problémy bipolarniho svéta

Rozpad kolonialniho systému

Rozpad komunistickych rezimt

Porugovani lidskych prav totalitnimi systémy (Cina, Tibet...)

Globalni problémy sou¢asnosti (globalizace, ekologie,
terorismus, civilizacni choroby a zména Zivotniho stylu...)

DEM2, DEM3, DEM4
GLO1, GLO2, GLO3

MUL1, MUL2, MUL3, MULA4,
MULS
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009 - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti

D29 - na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

D34 - vysvétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede pfiklady stfetavani obou blokud

D35 - vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské

a vojenskeé spoluprace

D36 - posoudi postaveni rozvojovych zemi

D37 - prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

037 - uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpusobUim jeho potirani
D03 - orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu

téma: Déjiny uméni

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Skolni vystu Ucivo
SRR PR prafezova témata
D09 - demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos Cvi€eni na rozvoj citu pro smyslové vnimani, cviceni
antické kultury a uvede osobnosti antiky dilezité pro intenzivniho, bdélého, védomého vidéni a naslouchani
evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s

Péstovani estetického Usudku prostfednictvim setkani

s umeénim v ¢ase a prostoru, cvi¢eni jemnéjsiho a

D22 - rozpozna zakladni znaky jednotlivych diferencovanéjSiho vnimani kvality

kulturnich stylt a uvede jejich predstavitele a Hledani charakteristickych znaku a rozdild v prozitku idealu
priklady vyznamnych kulturnich pamatek krasy v téchto epochach: Egypt — Recko — Renesance

judaismem
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Ocekavané vystupy RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
priifezova témata

Clovék ve spoleénosti

003 - zdavodni nepfijatelnost vandalského chovani
a aktivné proti nému vystupuje

004 - zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené
z ni vybira akce, které ho zajimaji

005 - kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri svuj postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

006 - zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti,
jak mGze v pripadé potfeby pomahat lidem v nouzi a
v situacich ohrozZeni

007 - uplatriuje vhodné zpusoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi feSi nenasilnym
zpUsobem

008 - objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam (Vychova k ob&anstvi
+D, 2)

009 - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (Vychova k ob&anstvi + D, Z)

010 - posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukold

a dosahovani nékterych cilll v roding, ve $kole,

v obci

Nas$e skola - Zivot ve $kole, prava a povinnosti zaka,
zakovska samosprava, hodnota vzdélani

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muz( a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti;

Vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti);

Zivot mezi lidmi a s lidmi (moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a
¢innosti, vyhody spoluprace lidi)

DEM1, OSV6, DEM1

MUL1

0OSV7, OSV8, OSV9, OSV10,
MUL2

Clovék jako jedinec

011 - objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potenciélu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

012 - posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cill, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilll a pfekonavani
prekazek

013 - rozpoznava projevy zapornych charakterovych

V €em jsme stejni a ¢im se liSime — projevy chovani, rozdily
v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady,
osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute€nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

0OSV1, OSV2, OSV3, OSv4

Oosvi1i
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vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

014 - popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlvéru

Osobni rozvoj — zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

OSV5, OSV10, OSV11

Stat a hospodarstvi

016 - objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatriuje ve
svém jednani

020 - rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede pfiklady jejich souéinnosti (Vychova

k obcanstvi + M)

021 - na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu (Vychova k ob&anstvi
+ M)

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost;
principy trzniho hospodéarstvi (nabidka, poptavka, trh;
podstata fungovani trhu; nejcastéjSi pravni formy podnikani)

Stat a pravo

024 - objasni vyhody demokratického zpusobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant (Vychova
k obCanstvi + Z)

025 - vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledKy voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot
obc¢anl

026 - pfiméFené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

027 - objasni vyznam pravni Upravy dllezitych
vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
028 - provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky, uvede pfiklady nékterych smluv
upravujicich obanskopravni vztahy — osobni
pfeprava; koupé, oprava Ci pronajem véci

029 - dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich porusovani
030 - rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany obc¢ant, uvede pfiklady jejich Cinnosti

a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢€inl

031 - rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny €in, uvede jejich pfiklady

Stat a jeho fungovani — znaky statu, typy a formy statu;
statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich
organy a instituce; statni sprava a samosprava (organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly); principy
demokracie (znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev); pravni
rad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob¢an(, soustava soudu; pravni
norma, predpis, publikovani pravnich predpist

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace; protipravni
jednani (druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postizitelnost; poruSovani pfedpisu v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi)

Z
D
DEM2, DEM3, DEM4

DEM2, MUL2, MUL3, MULA4,
MUL5

globalni svét
036 - objasni souvislosti globalnich a lokalnich

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni
problémy, zpusoby jejich FeSeni

MUL4
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problém, uvede priklady moznych projev(
a zplsobU feSeni globalnich problému na lokalni
urovni - v obci, regionu (Z, B + Vychova k ob&anstvi)
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Biologie

6. ro¢nik — Botanika, Mineralogie
téma: Botanika

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

. Piesahy a vazby
Ocekavané vystupy RVP Vystupy $kol Ucivo oy Cn o
ystupy ystupy Y Prufezova témata
B11 - odvodi na zakladé pozorovani usporadani - jednodélozné a dvoudélozné rostliny, jejich Zivotni cykly
rost!inpého téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym - vybrané &eledi
organiim . .
P I . L L. - jednoletost a viceletost
B12 - porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organd . ) 5 . L
a uvede praktické priklady jejich funkci a vztaht v rostling - stavba kvétu a jeho uzpusobeni k opylovani
jako celku - louka
B13 - vysvétli princip zakladnich rostlinnych - stromy, les
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin - nejdileZit&j&i zastupci a jejich vztah k prostredi
B14 - r,OZ"“ShUJe, zakladni §ytstemat|cke SKUkFI)IPy rosttllln a - vybrana pfirodni spoledenstva a vegetaéni pasy Zemé
réuje jejic nacné zastupce pomoci kli¢u a atlas
Hreuye jept ’vyz i Z P p' | wl v . . - ekosystém, biosféra, populace ENV1,ENV2, ENV3, ENV4
B15 - odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a ) N .
pizplisobeni nékterych rostlin podminkam prostedi - hmyz a jeho vztah ke svétu rostiin
B16 - porovna zakladni vn&j$i a vnitfni stavbu vybranych - zamé&feni prevazné na hmyz komunainé Zijici a opylujici
Zivogichtl a vysvétli funkci jednotlivych organt (vEely, mravenci)
B17 - rozliduje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichu, - zaékladni krajinné typy a pro né charakteristické horiny na | 7
uréuje vybrané Zivogichy, zafazuje je do hlavnich konkrétnich prikladech
taxonomickych skupin
B18 - odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichu v pfirodé, na pfikladech objasni jejich
zplsob Zivota a pfizpusobeni danému prostredi
B19 - zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatiiuje zdsady bezpe&ného chovani ve styku se
zivocichy
téma: Mineralogie
. ., , . .. Pfesahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

Prurezova témata

B25 - objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

- horniny vyvielé, usazené a pfeménéné
- zaékladni mineraly a nerosty

z
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B26 - rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich
pomucek

B30 - uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
B35 - aplikuje praktické metody poznavani pfirody
B36 - dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a
chovani pfi poznavani zivé a nezivé prirody

- prace s geologickou mapou
- geologické exkurze do blizkého okoli

- podle moznosti navstéva muzea s geologickou expozici
nebo dilny na zpracovani drah

- slozeni, vlastnosti a vyznam pldy
- geologické zmény, vznik zivota

6.ro¢nik — vychova ke zdravi

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Prifezova témata
Y01 - respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky - Ja a lidé kolem mé — ¢lovék mezi lidmi a jeho potfeby MUL1, MUL2, MULS3,
a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva - prvni pohled na podminky a souvislosti pfirozeného a MUL4, MULS
k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v $irSim zdravého fungovani lidského téla GLO1, GLO2, GLO3
spolecenstvi (v roding, komunité) . . wioa s
e, o . . .. - rozmanitost temperamentd a prozivani OSV1-11
Y02 - vysvétli role €lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a . ) . , .
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu - Souziti, klomunlk.ace, vztahy v kolektivu, vyznam a kultivace
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné osobnostniho projevu
prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi
Y04 - usiluje v rdamci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi
Y05 - vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im
okoli
7. ro€nik — téma: Organové soustavy

. . . “ .. Pfesahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

Priifezova témata

B20 - uréi polohu a objasni stavbu a funkci organu a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
B23 - rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

B24 - aplikuje pred lékafskou prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

Y06 - dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem civilizanich nemoci a v ramci

Proces traveni a travici systém,potraviny
- proces traveni a travici organy

- zakladni slozky potravy - cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy,
stopoveé prvky

- voda a tekutiny a jejich dllezitost pro vyzivu ¢lovéka
- zékladni potraviny a jejich plivod

- stravovaci navyky a zdravy Zivotni styl

- prevence a lé€ba nemoci souvisejicich s travenim a
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svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky zplsobem vyzivy

Dychaci soustava

- poloha funkce dychacich organt

- prenos kysliku do krve

- prevence a lé¢ba nemoci dychaci soustavy

- tabak a nikotin - puvod a plUsobeni koufeni na zdravi
¢lovéka

Krevni obéh a srdce

- poloha funkce organt krevniho obéhu

- Uloha krve jako samostatného organu

- prevence a lé€ba nemoci srdce a krevniho obéhu

- alkohol - puvod a jeho pusobeni na ¢loveéka
Vyluéovaci soustava

- ledviny jako organy vyluéovani a jejich funkce

- dal$i zpUsoby vylu€ovani

- prevence a lécba nemoci vylu¢ovacich organt
Pohlavni organy a rozmnozovani ¢lovéka

- polarita pohlavi

- zodpovédny sexualni Zivot a prevence pohlavnich nemoci

- role sexuality v lidském Zivoté (biologické, socialni a
kulturni aspekty)

- odpovédnost v sexualité, prevence pohlavnich nemoci,
ochrana proti HIV / AIDS GLO1, GLO2

- podstata zavislosti - co muze byt drogou?

- pfedchazeni Urazim, bezpecéné a ohleduplné chovani
- prvni pomoc pfi riiznych poranénich

Nervova soustava

CH

- centralni a periferni nervova soustava

- funkce nervové soustavy

- duSevni zdravi a Zivotni styl

Navykové latky a jejich vliv na ¢lovéka

- podstata zavislosti - co muze byt drogou?

- paivod a plsobeni navykovych latek na ¢lovéka
Kiize jako organ

- stavba a funkce kiize

Praktické zasady prvni pomoci

- pfedchazeni Urazim, bezpecné a ohleduplné chovani
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- prvni pomoc pfi rliznych poranénich

8. rocnik - Biologie ¢lovéka a zivocichd, Vychova ke zdravi

téma: Biologie ¢lovéka a zivo€ichu

L s A . . - Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo Prifezova témata
B16 — porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Biologie zivocicht ENV1 ENV2, ENV3,
Zivocdichl a vysvetll funkci JeantlIVyCh organu - stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla ENV4
B17 — rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichd, zivocicht
ur€uje vybrané ZivoCichy, zafazuje je do hlavnich - Vyvoj, vyvin a systém Zivogich(l
taxonomickych skupin . T,

. . . e P - projevy chovani zivo€ichud

B18 — odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy i oy
chovani Zivogichti v pFirodé, na prikladech objasni jejich Biologie cloveka:
zpUsob Zivota a pfizpusobeni danému prostredi - opérna soustava lidského téla

B19 — zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka - pater a jeji svalovina

uplatiiuje zdsady bezpe&ného chovani ve styku se - kosti
Zivocichy

. . . L. - klouby a vazy

B20 — urci polohu a objasni stavbu a funkci organd a
organovych soustav lidského téla, vysvétii jejich vztahy - stavba lebky

B22 — objasni vznik a vyvin nového jedince od podeti az - stavba svalli, rozdéleni, funkce a vyznam
do stari Smysly

B23 — rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych - stavba a funkce oka osvi
nemoci a uplatriuje zasady jejich prevence a léCby - stavba a funkce ucha

B24 — aplikuje predlékarskou prvni pomoc pfi poranéni a - gich,chut,hmat
jiném po8kozeni téla

8. ro¢nik — vychova ke zdravi

. . : « . Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

Priifezova témata

Y01 - respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky
a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v $ir§im
spolec¢enstvi (v rodiné, komunité)

- pratelstvi, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
- vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
- puberta, dospivani

MUL1, MUL2, MUL3,
MUL4, MUL5

GLO1, GLO2, GLO3
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Y02 - vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu

- ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a Urazy

OSV1-11

socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Y03 - vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim, socialnim zdravim a vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit rizné zplsoby chovani lidi

Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Y04 - usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

Y05 - vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a

diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im
okoli

9. roénik - Lidsky organismus, dédiénost, evoluce, globalizace; Vychova ke zdravi

téma: Lidsky organismus, dédi¢nost, evoluce, globalizace

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Prafezova témata

Vystupy Skoly Ucivo

Rozmnozovaci soustava
- princip oplodnéni
- vyvoj a funkce rozmnozovacich organt

B20 - uréi polohu a objasni stavbu a funkci organu a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

B21 - orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Clovéka

B22 - objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az e
do stéfi - postnatalni vyvoj

- ontogeneticky vyvoj ¢lovéka

- zodpovédny sexualni Zivot a prevence pohlavnich nemoci
Mikroskopicka uroven zivé prirody

-burika, jeji stavba

- tkané

- organy

- dédi¢nost, geny, geneticka informace

- vyznam a zasady tfidéni organismu

- viry a bakterie

- nitrodélozni vyvoj

B23 - rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby

BO1 - rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

BO02 - popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin,
zivocichll a bakterii a objasni funkci zékladnich organel
BO3 - rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich
organu (organovych soustav) rostlin i Zivocichd

BO04 - tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fiSi
a niz8ich taxonomickych jednotek
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BO5 - vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

BO6 - uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a
pfiklady vlivu prostfedi na utvareni organismu

BO7 - uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam virQ
a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

BO8 - rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

B09 - vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a jejich vyznam
v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

B10 - objasni funkci dvou organismt ve stélce lisejnik(

- podstata zavislosti - co muze byt drogou?

Dédi¢nost a proménlivost jako zakladni vliastnosti zivé
prirody

- organismus a dédi¢nost

- dédi¢nost a proménlivost

- pohlavni a nepohlavni rozmnozovani z hlediska dédi¢nosti
a promeénlivosti

Systém a evoluce zivé prirody

- podstata tfidéni organismu-systematika
- ontogeneze a fylogeneze

- evoluce organismu

- biologie FiSe hub, rostlin a zivocichud v pfehledu a v
porovnani

- pojeti plivodu ¢lovéka v odlisnych kulturach
Globalni problémy

- globalizace — projevy, klady a zapory;

- vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni

ENV2, ENV4

ENV3
GLO1, GLO2, GLO3

9. ro€nik — vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priifezova témata

Y07 - uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

Y08 - projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Y09 - samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a pfedchazeni stresovym
situacim

Y10 - optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se chova k opaénému pohlavi
Y11 - v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpovédnost za

- pfed€asna sexualni zkuSenost; t€hotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

- zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s pocitatem; navykove latky
- ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech

- reklamni vlivy

- Zivelni pohromy, terorismus

OSV2, OSV3, OSv4
0OSV1, OSV5-11
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bezpecné sexualni chovani

Y12 - dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika, spojena se zneuzivanim navykovych latek, a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
Y13 - vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunika&ni obrany proti
manipulaci a agresi

Y14 - projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zdravi, osobniho bezpegi, pfi mimoradnych udalostech;
v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

AKUSTIKA

F18 - rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

- vypozoruje souvislost mezi
velikosti nastoje a vyskou ténu
- rozliSuje ton a zvuk (hluk)

- rozliSuje chvéni télesa a
vhimany zvuk, chape jejich
souvislost

- chvéni jako fyzicka stopa zvuku a ténu
- rozdil mezi ténem a ostatnimi zvuky

- vztah znéjicich téles k vySce tonu, sile zvuku a
barvé zvuku

- tonalni fada (alikvotni tény), intervaly a jejich
vyjadifeni pomérem malych celych Cisel

- utvareni hrtanu, pozorovani lidského hlasu
- §ifeni zvuku v rlznych materialech
- odraz a pohlcovani zvuku

HV - historie a vyroba hudebnich
nastrojl, hudebni intervaly, rozdilné
ladéni, rozdilné tonalni systémy v
riznych kulturach

B — hlasivky, ucho

M — pocitani s poméry a zlomky

CJ - vyslovnost, jednotlivé skupiny hlasek
(retozubné, kréni atd.)

PV - vyroba lyry nebo jednoduché pistaly;
pfip. i modelovani tvaru hrtanu

OPTIKA

F26 - vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problémU a uloh

- podle zadané polohy prekazky
a dopadajiciho svétla urci polohu
stinu

- protiklad svétla a tmy

- pfirozené zdroje svétla (Slunce, Mésic, hvézdy,
ohenrl)

- svi¢ka a dalSi zdroje svétla

- odraz svétla, zrcadlo

- §ifeni svétla a pfekazky pro jeho Sifeni, svétlo a
stin

- ptihledné, prasvitné a neprahledné prostredi

- zatméni Slunce a Mésice

- pfip. i barvy — kruh barev, doplfikové barvy; barva
jako pigment (natérova hmota) vs. barva svétla

MED1, MED2, MED3

VV - cvi€eni na kontrast, perspektiva,
svétlo a stin v malifstvi

B - fyzika lidského oka bude probirana v
biologii ¢lovéka v 9. tfidé

PV- svétlo a stin v modelovani, vyroba
svicky
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TERMIKA

F15 - vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
riznych forem energie a jejich prenosu pfi feSeni
konkrétnich probléma a uloh

- uvede riizné moznosti
vzniku tepla (tient,
spalovani)

- sefadi vybrané
materialy podle teploty
tani (napf. voda,
zivocisny tuk, cin,
ptipadné jiné kovy)

- zm¢&fi teplotu

- navrhne materialy
vhodné pro izolaci nebo
vedeni nebo dobry
tepelny kontakt

- uréi v jakych
podminkach mize dojit
k omrzlindm a jak se
jich méme vyvarovat

- ptvod tepla na zemi

- protiklad tepla a chladu
- tepelnd roztaznost

- pfemény skupenstvi

- tepelnd roztaznost

- teplota, méteni teploty
- vedeni tepla

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4
VKZ (omrzliny, spaleniny)
PV - tepelné zpracovani
materialt (hlina, kovaistvi)

MAGNETISMUS

F24 - vyuziva prakticky poznatky o pusobeni
magnetického pole na magnet

- vlastnosti magnetu

- pfitahovani a odpuzovani magnetu

- zmagnetizovani materiald

- silo¢ary, zviditelnéni magnetického pole
- kompas

- primyslové vyrabéné magnety

- magnetické pole Zemé

GLO1, GLO2

Z - magnetické poly Zemé, orientace
vV mapé

D - objevné plavby a navigace pomoci
kompasu, odchylky

ELEKTROSTATIKA
F22 - rozlisi vodic a izolant a na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

- umi predvést
jednoduché
elektrostatické jevy

- elektrostaticka pfitaZlivost a
odpuzovani jako jevy vznikajici
trenim

- vodice a izolanty

- napéti (velikost jiskry)

Z - meteorologie (blesk)
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

AKUSTIKA

F18 - rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

F19 — posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

- hudebni intervaly a jejich Ciselné vyjadreni
- §ifeni zvuku v riiznych prostfedich

- odraz zvuku, ozvéna

- rezonanéni jevy; rizné hudebni nastroje

- hlasitost zvuku a vliv nadmérného hluku na okolni
prostfedi a lidské zdravi

ENV1, ENV2, ENV3

OPTIKA

F 26 - vyuziva zakona o pfimocarém S$ifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problému a Uloh

F 27 -rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze pruchodu svétla ¢ockami

- zkonstruuje jednoduchy opticky
pfistroj (dirkova komora, periskop

ap.)

- zakon odrazu, duté a vypuklé zrcadlo

- pojem ohniska

- prachod svétla hranolem

- zadkon lomu; lom ke kolmici a od kolmice

- spojna ¢ocka, fotoaparat (v navaznosti na dirkovou
komoru)

- rozptylka
- principy zvétSovani, zmenSovani prostfednictvim ¢ocek

- vady lidského zraku (kratkozrakost a dalekozrakost a
moznost jejich korekce

- barevné jevy vznikajici pfi lomu svétla

PV — konstruovani

MECHANIKA

FO8 - urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pusobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici
FO7 - zméfi velikost plsobici sily

F10 - aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feseni praktickych problému

- prakticky vyuziva pravidla
mechaniky

- je schopen uvedené jednoduché
stroje popsat, navrhnout a v
pfiméfené mife i zkonstruovat

- paka, rameno bfemene a rameno sily v rdznych
variacich

- kladka a jeji pouziti
- naklonéna rovina (+ klin, Sroub)
- vzajemné pUsobeni téles

- sila, méreni sily, tihova sila, hmotnost, méreni
hmotnosti

- tlakova sila, tlak, tfeni, drsnost povrchu styénych ploch
souvislost tlakové a tfeci sily

- skladani sil, rovnhovaha sil

TV - cvi€eni na rovnovahu,
mechanika lidského téla

PV - konstruovani

ELEKTRINA

F20- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné schéma realného obvodu

- sestavi jednoduchy galvanicky
Clanek

- sestavi jednoduchy elektricky
obvod

- jednoduchy elektricky obvod
- sériové a paralelni zapojeni
- nebezpedi elektrického proudu, 1.pomoc
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby, Prafezova
témata

KINEMATIKA

FO5 - rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

FO6 - vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem

u rovnomérného pohybu téles

- klid a pohyb télesa, draha a rychlost
- rovnomérny a nerovnomérny pohyb
- ad akustika: rychlost zvuku

M

MECHANIKA TEKUTIN
FO04 - vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problému

F11 - vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problém{

F12 pfedpovi z analyzy sil plsobicich na téleso
v klidné tekutiné chovani télesa v ni

- hustota (pevnych, tekutych i plynnych téles)
- Archiméduv zakon (pro vodu i pro vzduch)

- hydrostaticky tlak

- Pascaldv zakon

- spojité nadoby

- pumpy

- atmosféricky tlak

- vyvéva a vakuum

Z - meteorologie

ELEKTRINA, ELEKTROMAGNETISMUS

F21- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti

F23- vyuziva Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni
praktickych problém

F24 -vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem

a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

F25 - poji spravné polovodi¢ovou diodu

- tepelné uginky el. proudu

- vodivost rliznych materialt

- magnetické ucinky elektrického proudu a jejich vyuziti:
- napéti, proud, odpor a jejich mérné jednotky

- vznik stejnosmérného proudu, znaceni

- vyuZiti stejnosmérného proudu (elektromotor, dynamo)

- stfidavy proud

- vznik stfidavého proudu

- stfidavé napéti

- bezpec€nost pfi praci s elektrickymi pfistroji

INFO - zakladni principy fungovani
pocitacl
MED (komunikaéni technika)

603 - 11l - 83



9. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Presahy a vazby, Prdfezova

Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo témata
MECHANIKA -moment sily

FO7 zméfi velikost plsobici sily -Newtonovy zakony

FO8 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil -tfeni

pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry _tlakova sila

a vyslednici

F09 vyuziva Newtonovy zakony pro objasrnovani &i
predvidani zmén pohybu téles pfi plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

F10 aplikuje poznatky o otacivych tcincich sily pfi
feseni praktickych problém

ENERGIE

F13 -uri v jednoduchych pfipadech praci vykonanou
silou a z ni uréi zménu energie télesa

F14- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

F15- vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
riznych forem energie a jejich prenosu pfi feSeni
konkrétnich problém( a Gloh

F16- urci v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

F17 -zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani rGznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

- vypocita cenu elektrické energie podle
vykonu spotiebice

- pohybova a polohova energie

- zmény skupenstvi

- tepelné stroje — spalovaci motory

- vnitini energie

- jaderna energie

- ochrana pred radioaktivnim zafenim

- spotfeba energie a moznosti jejich uspor

- primarni zdroje energie

- obnovitelné a neobnovitelném zdroje energie

D - obdobi védecko technické
revoluce

ENV1, ENV2, ENV3

LATKY A TELESA

FO1 - zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

F02 - uvede konkrétni pfiklady jevt dokazuijicich, ze
se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

FO3 - pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty

FO4 - vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problému

- chape rozdil mezi (atomarnimi) modely a
skute¢nosti

- chape, Ze pfedstavovany rozklad svéta na
atomy a subatomarni ¢astice je jen jeden

z mnoha moznych rozkladu, pfi némz se
ztraceji mnohé jeho podstatné rysy
skute¢nosti

- Casticova stavba latek

VESMIR
Vystupy v zemépise 7.tfida
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7. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prirezova témata

Téma: Ohen - horeni latek

ChO1 - urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

- uvede pfiklady chemického déje a &im se
chemie zabyva

- rozlisi fyzikalni télesa a latky

- rozpozna u bézné znamych déjl, zda
dochazi k pfeménam latek

- charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku
pro hofeni latek

- hofeni rGznych latek

- produkty hofeni

- taveni, zplynovani, spalovani

- uzite€nost x nebezpeci ohnég, zapalna teplota
- haseni, principy haseni

OSV1 - rozvoj schopnosti poznani:

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozorovani a

soustfedéni

Téma: Bezpeénost pri experimentalni ¢innosti

ChO02 - pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

ChO03 - objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych pfikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

Ch26 - aplikuje znalosti o principech haseni
pozarQ na feSeni modelovych situaci z praxe

- zna zasady bezpecné prace v chemické
pracovné, poskytne a pfivola prvni pomoc pfi
urazu

- uvede pfiklady nebezpeénych chemickych
latek a zasady bezpecéné prace s nimi

- vysvétli princip haseni, zna telefonni ¢islo
hasi¢u

- zasady bezpecné prace ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v bézném Zivoté

- nebezpecné latky a pfipravky

- varovné znacky a jejich vyznam

- mimoradné udalosti, havarie chemickych
provoz(, Uniky nebezpeénych latek

Téma: Smési latek — vzduch

ChO04 - rozliSuje smési a chemické latky

ChO07 - uvede priklady oddélovani slozek v
praxi

- rozli§i riznorodé a stejnorodé smési

- rozlisi suspenzi, emulzi, pé&nu, dym, mihu a
uvede jejich pfiklady v béZném Zivoté

- uvede pfiklady pevné, kapalné a plynné
smesi

- popiSe, co je teplotni inverze a smog a uvede
pfiklady zdroj informaci o Cistoté ovzdusi

- zhodnoti vliv €innosti lovéka na zmény

obsahu kysliku a ozonu v plynném obalu
Zemé

- proudéni vzduchu v okoli ohné, vliastnosti
plamene (pokusy se svickou), vztlak, podtlak,

- sloZzeni vzduchu

- metody oddélovani sloZek plynnych smési
- Cistota ovzdusi a ekologie

- 0zonova vrstva

ENV2 — zakladni podminky Zivota: ovzduSi
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Téma: Voda

Ch08 - rozli$i rtizné druhy vody a uvede
pfiklady jejich vyskytu a pouziti

Ch09 - uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatreni a
zpUsoby likvidace znecisténi

ChO06 - vysvétli zakladni faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych latek

ChO07 - navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o0 znamém slozeni

- rozezna a uvede nazvy vody v plynném,
kapalném a pevném skupenstvi

- uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti
Vv praxi

- rozlii vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou,
odpadni a uvede pfiklady jejich vyskytu a
pouziti

- uvede princip vyroby pitné vody ve
vodarnach

- vysvétli kolobéh vody v pfirodé a zhodnoti
jeho vyznam pro Zivot na Zemi

- zjisti a uvede pfiklady znecisténi vody a
vzduchu v pfFirodé i v domacnosti

- vysvétli rozdil mezi mékkou a tvrdou vodou
- pouzije v souvislostech spravné pojmy:
slozka roztoku, rozpusténa latka,

rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrace,
zfedény, nasyceny a nenasyceny roztok

- voda destilovana, pitna, uzitkova, odpadni,
mofrska

- Cistota vody a ekologie (vyroba pitné vody)
- rozpousténi latek, rozpoustédla, roztoky

- nasyceny a nenasyceny roztok

- smési, druhy smési, stejnorodé a rliznorodé
- metody oddélovani slozek smési

- krystaly a péstovani krystald

ENV2 — zakladni podminky Zivota: voda
Z (kolobéh vody)
B (mineralogie)

Téma: Vapenec, vapno

Ch13 - rozliSi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Ch15 - aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpeénému
prabéhu

- sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a
provede filtraci

- navrhne postup oddéleni slozek smési
v bé&Zném Zivoté
- vysvétli princip usazovani a krystalizace

- uvede pfiklady chemické vyroby zaloZené na
oddélovani sloZzek smési

- popiSe sloZeni, vlastnosti a pouziti
nejznaméjsich stavebnich pojiv

- pfirodni vapenec, rozklad kyselinami
- od ohnisté k peci
- paleni vapence (laboratorni, primyslové)

- vlastnosti produktt paleni vapence (oxid
vapenaty)

- vydechované plyny (oxid uhli€ity)
- haseni vapna (hydroxid vapenaty)

- kyselost a zasaditost produktt paleni a
haseni

- technologicky cyklus stavebnich material(,
paleni, haseni, tvrdnuti

Téma: Spalné plyny a popel

ChO1 - urci spole€né a rozdilné vlastnosti latek
Ch13 - rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Ch15 - aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi

- rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce a uréi je spravné v konkrétnich
pfipadech

- popi$e vlastnosti a pouziti vybranych oxidu a
posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostfedi

- vysvétli vznik kyselych destu, zhodnoti jejich
vliv na zZivotni prostfedi a uvede pfiklady

- sira, fosfor, spalovani, vlastnosti
- spalné plyny, ucinek na plamen

- kyselinotvornost plynli a zasadotvornost
popele

- kyselé, zasadité a neutralni latky v pfirodé
- pfirodni indikatory kyselosti a zasaditosti
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a pfi predchazeni jejich nebezpecnému
prabéhu

Ch16 - porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi
Ch17 - vysvétli vznik kyselych destU, uvede
jejich vliv na Zivotni prostredi a uvede
opatteni, kterymi jim Ize pfedchazet

opatreni, kterymi jim Ize pfedchazet

Téma: Silné kyseliny a zasady

ChO03 - objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych pfikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

Ch16 - porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

Ch18 - orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

- popi$e vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
a hydroxidu

- popise a zdlivodni bezpec¢né fedéni jejich
koncentrovanych roztok( a prvni pomoc pfi
zasazeni lidského téla témito latkami

- rozlisi zésadité a kyselé roztoky pomoci
indikator( pH a zmé¥i pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- posoudi vliv vybranych kyselin a hydroxidd (v
odpadech) na zivotni prostiedi

- provede neutralizaci velmi zfedénych roztoku
znamych kyselin a hydroxidu

- rozlisi, které latky patfi mezi soli
- pfipravi jednoduchym zpusobem sl
- uvede pfiklady uplatnéni soli v praxi

- popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu
sodného

- zasadotvorné a kyselinotvorné oxidy

- kyseliny: sirova, chlorovodikov4, dusi¢na,
uhli¢ita, fosfore¢né

- hydroxidy: sodny, draselny, vapenaty,
amoniak

- Ucinky kyselin a zasad, fedéni, bezpecnost
prace, prvni pomoc

- neutralizace
- stupnice pH, indikatory pfirodni a umélé

ENV3 — Lidské aktivity a problémy zZivotniho
prostfedi: odpady

Téma: Kovy

Ch11 - rozliSuje chemické prvky a chemické
slouc¢eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

- rozlisi kovy a nekovy a uvede pfiklady
vlastnosti a praktického vyuziti vybranych
kovd, slitin a nekovu v historii a dnes

- nékteré kovy (zlato, stfibro, rtut, cin, méd,
alkalické kovy...)

- nékteré slitiny

- analyza slou¢enin kovu, zkouska v plameni
- vlastnosti a vyuziti kov(

- chemické reakce kovu

F - vodiCe a nevodice
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prifezova témata

Téma: Skroby

Ch22 - orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produktt
biochemického zpracovani, pfedevsim
sacharid

Ch24 - uvede priklady zdroju sacharidd

- rozli§i sacharidy od bilkovin a tukl, uvede
priklady zdroju téchto latek pro ¢lovéka a
posoudi rizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- vysvétli pojem biotechnologie a uvede
priklady

- pfirodni vyskyt 8krobu, vznik, ziskavani
- mlynafstvi, zrno, mouka, chléb

- vlastnosti Skrobu a upotfebeni

- chemicky dukaz Skrobu

OSV2 (Ja jako zdroj informaci o sobég)

Téma: Cukry

Ch23 - uré¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

Ch22 - orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produkt(
biochemického zpracovani, pfedevsim
sacharidll

CH24 - uvede priklady zdroji sacharidt

- orientuje se ve vychozich latkach a
produktech dychani a fotosyntézy

- uvede podminky pro prabéh fotosyntézy a
jeji vyznam pro zivot na Zemi

- pfirodni vznik cukrd
- fotosyntéza, dychani

- vyroba cukru, cukrovarnictvi, med, ovocné
cukry

- vlastnosti cukrd, rozpousténi, teplotni vliv,
redukéni vlastnosti

- sladkeé latky, zdravotni ucinky

Téma: Bilkoviny

Ch22 - orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produkti
biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovin

Ch24 - uvede ptiklady zdroju bilkovin

- rozlisi bilkoviny od sacharid( a tuku, uvede
pfiklady zdrojl téchto latek pro ¢lovéka a
posoudi rizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- pfirodni vyskyt, vlastnosti, vyznam,
- dikaz bilkovin, rozklad

- chemické a fyzikalni jevy, nebezpeci pro
Zivot (teplo, zména pH, tézké kovy...)

Téma: Tuky a oleje

Ch22 - orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produkti
biochemického zpracovani, predevsim tukd

Ch24 - uvede priklady zdroju tuku

- rozlisi tuky od sacharidu a bilkovin, uvede
piiklady zdrojl téchto latek pro ¢lovéka a
posoudi rizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- uvede vychozi latky a produkty esterifikace a
rozlisi esterifikaci mezi ostatnimi typy
chemickych reakci

- zachazi bezpe¢né s béznymi mycimi a
Cisticimi prostfedky pouzivanymi v domacnosti

- rozpustnost, hofeni

- vyznam tukl a vyuziti

- pfiprava mydel

- esterifikace, zmydelnéni

Téma: Kvaseni
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Ch21 - rozli§i vybrané derivaty uhlovodika,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- rozli§i metanol, etanol, fenol a uvede
vlastnosti a priklady vyuziti téchto latek

- popiSe jednoduchou destilaéni aparaturu a
vysvétli princip destilace

- alkoholy, vyuziti, nebezpedi
- dal$i derivaty uhlovodik, pouziti

MED1 (Rozdil mezi informaci a reklamnim
sdélenim)

Téma: Organické latky

Ch19 - rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Ch24 - uvede priklady zdroju vitamind

- rozlisi kyselinu mravenci, octovou, etylester
kyseliny mravenci, formaldehyd a aceton a
uvede vlastnosti a pfiklady vyuziti téchto latek
- rozlisi pojmy ,uhlovodiky a derivaty
uhlovodikd*

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
vlastnosti a pouziti

- rozli§i vitaminy od sacharid(, bilkovin a tuku,
uvede priklady zdroju téchto latek pro ¢lovéka
a posoudi riizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- uvede pfiklady otravnych latek a zplsobu
boje proti nim

- uvede priklady nejrozSifené&jSich vybusnych,
hoflavych a toxickych latek, zpusob jejich
oznaceni a zdsady bezpecné prace s nimi

- uhlikaté latky, uhlik

- uhlovodiky, druhy uhlovodikt a jejich
derivatu

- ziskavani uhlovodikl a jejich derivatl
- vitaminy

- pfirodni latky

- |éCiva

Téma: Drevo, uhli, ropa, zemni plyn

Ch19 - rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Ch20 - zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede
pfiklady produktd primyslového zpracovani
ropy

- rozli§i anorganické a organické slouceniny
- vyhleda a uvede pfiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy a zemniho
plynu

- vyhleda a uvede pfiklady havarii
zpusobenych ropou a ropnymi produkty a
zemnim plynem

- rozlisi a zapiSe nejjednodussi vzorce
organickych sloucenin

- uvede pfiklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv, popiSe jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

- posoudi vliv spalovani rliznych paliv na
zivotni prostredi

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- pouziva bezpecné spotfebice na topné plyny
v domacnosti a plynové kahany pfi Skolnich
experimentech

- vznik a zpracovani

- pouziti pro energii a chemické vyroby
- spalovaci procesy

- vyroba dfevéného uhli

- alternativni zdroje energie

ENV2 (Energie)
Z — nerostné zdroje
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prirezova témata

Téma: Vyroba kovi

Ch13 - rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dualezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Ch15 - aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému
prabéhu

Ch25 - zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Ch27 - orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

- popi$e princip vyroby Zeleza a oceli a
zhodnoti jejich vyznam pro narodni
hospodafrstvi

- vysvétli pojem koroze, uvede pfiklady ciniteld
ovliviujici jeji rychlost, uvede zpusoby
ochrany ocelovych vyrobku pred korozi

- pfedpovi a provéfi vliv riznych €initelt na
prabéh koroze jednoduchym pokusem

- kovani, kaleni, tvrdost, pruznost
- zu$lechtovani kovu (litina, ocel)
- vyroba Zeleza ve vysoké peci

- spalovani, oxidace, redukce

- déje exotermni a endotermni

- suroviny pro ziskavani kovu (Cu, Sn, Pb, Zn,
Fe...)

- oxida¢né-redukéni procesy vyroby kovu

ENV4 - nas zZivotni styl (spotfeba véci apod.)
Z — rudy kov,nerostné zdroje

Téma: Redoxni procesy

Ch13 - rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Ch15 - aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému
prabéhu

Ch25 - zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Ch27 - orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

- vysvétli pojmy oxidace a redukce

- ur€i, které ze znamych reakci patfi mezi
redoxni reakce

- rozli§i podstatu galvanickych ¢lanka a
elektrolyzy a uvede priklady jejich pouziti

- elektrolyza

- elektrochemické reakce kovu

- galvanicky ¢lanek, akumulator

- ionizace, vodivost roztokud soli

- oxidace a redukce a jejich vyuziti

F - ucinky el. proudu

Téma: Stavba hmoty

Ch10 - pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Ch11 - rozliSuje chemické prvky a chemické

- popise slozeni atomu
- pouziva znacky a nazvy vybranych
chemickych prvku

- stavba atomu
- chemické znacky
- periodicky systém, orientace v ném

GLO1 (pfibéhy objeviteld a vynalezcl)
F — jaderna fyzika, astronomie
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slouc€eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

Ch12 - orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkl, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- pouziva pojmy: chemicka latky, chemicky
prvek, chemicka slou€enina a chemicka vazby
ve spravnych souvislostech

- rozli$i chemickou znac¢ku prvku a chemicky
vzorec slouéeniny

- vysvétli, co udava protonové Cislo

- vyhleda v tabulkach nazvy prvkl ke znamym
(danym) protonovym ¢islum a zapi$e spravné
ke znacéce prvku protonové ¢&islo

- rozlisi periody a skupiny v periodické
soustavé chemickych prvkld a vyhleda znamé
prvky s podobnymi vlastnostmi

- uréi oxidaéni ¢islo atomu prvku v oxidech,
sulfidech, halogenidech a hydroxidech a solich
vybranych kyselin

- napi$e z nazvud vzorce oxidu, sulfidd,
halogenidu a hydroxidi a naopak

- chemické slouceniny a jejich nazvoslovi
- chemické vazby

Téma: Chemické reakce

Ch13 - rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Ch14 - precte chemické rovnice a s uzitim
zdkona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

Ch15 - aplikuje poznatky o faktorech

ovliviiujicich priibéh chemickych reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému
prabéhu

- zapi8e jednoduchymi chemickymi rovnicemi
vybrané chemické déje

- precte zapis chemické rovnice s uzitim nazva
vybranych chemickych latek

- rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické

- provede jednoduché chemické reakce ve
Skolni laboratofi (pracovné)

- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a
ploSného obsahu povrchu latky na rychlost
napf. rozpousténi latky pfi vysvétlovani
znamych situaci z bézného Zivota

- zapis reakci chemickou rovnici

- zakon o zachovani hmotnosti

- vlivy na rychlost reakce a jeji prubéh (teplota,
koncentrace, katalyzator)

- jednoduché reakce: neutralizace, tvrdnuti
malty

esterifikace, zmydelfiovani, redoxni reakce

OSv3-9

Téma: Chemické vypocty

ChO5 - vypocita sloZeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

- vypocita slozeni roztoku (hmotnostni zlomek
rozpusténé latky) a pfipravi roztok o
poZadovaném sloZeni

- uvede zdkon zachovani hmotnosti pro
chemicke reakce a vyuZije ho pfi feSeni
chemickych Uloh

- odhadne vysledky a vypogita ulohy s uzitim
chemickych rovnic

- vypocty slozeni latek

- vypocty sloZeni smési, koncentrace
- vypocty reakéniho poméru

- pojem molu

M - rovnice o dvou neznamych, procenta

Téma: Chemické latky v zivoté ¢lovéka

603 - 111 - 91



Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ch25 - zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

Ch27 - orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

- rozlisi plasty od dalSich latek, uvede priklady
jejich nazvu, vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv pouzivani plastl na Zivotni
prostredi

- rozlisi pfirodni a synteticka vlakna a uvede
vyhody a nevyhody jejich pouzivani

- uvede prfiklady volné a nezakonné
prodavanych drog a popiSe priklady nasledkd,
kterymi se vystavuje jejich konzument

- uvede vyznam pramyslovych hnojiv a
posoudi jejich vliv na zivotni prostfedi

- uvede pfiklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby a zhodnoti je

z hlediska udrzitelného rozvoje

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadl

- dolozi na prikladech vyznam chemickych
vyrob pro ekonomiku a pro ¢lovéka

- plasty a synteticka vlakna

- lé€iva, jedy, navykové latky
- primyslova hnojiva

- detergenty

- chemicky pramysl v CR

OSV 11 (analyza vlastnich a cizich postojl)
VKZ - drogy
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6. roénik
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugivo

Presahy a vazby,
Priifezova témata

Z05 - zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

Z06 - prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybli Zemé na Zivot lidi a
organismu

Z07 - rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z08 - porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

Z03 - PpiméFené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi sloZzkami v krajiné

- Slunce a vesmir

- planeta Zemé

- zemsky povrch a jeho tvary

- svétadily a oceany, moiské proudy

- glébus a mapa

- Casova pasma, datové hranice

- klimatické pomeéry, teplotni pasy, geografické a vegetacni
pasy

- krajinna sféra a jeji zakladni ¢asti, vliv krajiny na zivot lidi,
pfirodni slozky

- krajiny a jejich vzajemna souvislost, pfirodni spole€enstva
- prirodni a spole¢enské prostredi

- geograficka poloha a rozloha svétadilt a oceand,
klimatické poméry

- suchozemské biomy
- vodni biomy
- ekologicka problematika mofi a oceant

- ochrana Zivotniho prostfedi, ekologie, environmentalni
vychova

OSV1 (dovednosti pro ueni a
studium)

F,B,HV,VV,D

MUL1, MUL2, MUL3, MUL4, MUL5
DEM2, DEM4
GLO1, GLO2, GLO3

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4

Z09 - rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci
regionu svéta

Z10 - lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z11 - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pFirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
pomery, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych
makroregionu svéta a vybranych (modelovych) stat(

Z01 - organizuje a pfiméfené hodnoti geografické

- pfirodni hranice mezi Evropou a Asii

- Evropa — polarity kontinentu

- Clenitost, charakteristika reliéfu, pfirodni a klimatické
pomeéry

- vodstvo

- pfirodni a hospodarské pomeéry riznych krajin

- spolecenské pomeéry, zvyklosti, politické

déleni oblasti, obyvatelstvo

GLO1, GLO2, GLO3
DEM2, DEM4
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informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktd a elaboratll, z grafti, diagramd, statistickych a
dal$ich informacnich zdroju

Z02 - pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Z27 - ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z28 - aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z29 - uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné pfirodé

- pozorovani v krajiné
- prace s mapou, orientace
- exkurze

7. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

Z09 - rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci
regionu svéta

Z10 - lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z20 - Uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biom()

Z11 - porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych
makroregionu svéta a vybranych (modelovych) statt
Z12 - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

Z01 - organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych informaénich
zdrojl

Z02 - pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Z19 - Porovnava rdzné krajiny jako souc¢ast pevninské

- prehled pfirodnich poméru, geologie, reliéf,
surovinové zdroje, pfirodni zvlastnosti, --problematika
zivotniho prostredi

- vodstvo, podnebi hlavni podnebné pasy

- jednotlivé staty a rozdily mezi nimi, dllezita -stfediska
a hlavni mésta (pamétné zvladnuti)

- vzajemné ovliviiovani civilizaci a kultur

- prace s atlasem a mapou, prakticka topografie, -
zemépisné soufadnice, méfitko a obsah map

- Zivotopisy vyznamnych badatell, cestovateld
- objevné cesty na pocatku novovéku

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4
GLO1, GLO2, GLO3
DEM2, DEM3, DEM4
MUL2, MUL4, MUL5
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Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

F28 - objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o - pozorovani oblohy, souhvézdi, Mésice F
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce od geocentrismu a2 k heliocentrismu
a mésicu planet kolem planet

F29 - odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti

- Mésic a jeho faze, vliv na zemské procesy

- Slunce, slune¢ni ¢as

- Slunecni soustava, planety, galaxie

- obézné drahy hvézd, heliocentrické drahy planet
- vztah slune¢niho obéhu a klimatickych zmén

- vyznamni astronomové

8. rocnik

Presahy a vazby,

Oceka S vyst RVP Vyst Skol Uci
cekavané vystupy ystupy skoly EVO Priifezova témata
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Z13 - posoudi na pfimérené urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rist, pohyby a dynamiku rdstu a pohybu, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z12 - zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z14 - posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

Z15 - zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapéach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

Z16 - porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit vlivd na
zivotni prostiedi

008 - objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

009 - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické

Z17 - porovnava staty svéta a zajmové integrace statl
svéta na zakladé podobnych a odli$nych znaku

Z18 - lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

Z22 - uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky
a rizika pfirodnich a spoleCenskych projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti véem projeviim lidské
nesnasenlivost

022 - rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statt a na
pfikladech porovna jejich znaky

- narody, jazyky a nabozenstvi, lidska sidla
- kulturni zvlastnosti jednotlivych narodi

- rasy a rasové otazky, aktualni problémy
soucasnosti, civilizaéni vlivy

- krajinotvorni Cinitelé a krajinotvorné procesy, typy
krajin a jejich vyuziti

- pevnina a ostrovni ¢asti, vulkanismus, zemétfeseni

- hlavni zemédélské oblasti svéta, péstovani
zemédélskych plodin a chov hospodarského
zvifectva, lesni a vodni hospodarstvi

- hlavni primyslové oblasti svéta, zdroje nerostnych
surovin, rozdéleni a rozmisténi pramyslovych odvétvi

- rozmisténi, proces dobyvani a vyuzivani svétovych
pFirodnich zdroju

- pfi¢iny a dusledky ni¢eni neobnovitelnych zdroju

- dopady tézby hornin a mineralt na zdravi lidi, zdravi
jinych organismu a ekosystému

- vyhody a nevyhody rliznych zplsobt ziskavani
energie

- vyuzivani dostupné pldy

GLO1, GLO2, GLO3
0SV2,0SV3, OSV7

DEM2, DEM3, DEM4
MUL4

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4

D, CJ, HV, W, B
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B31 - uvede pfiklady vyskytu organisma v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

B32 - RozliSuje a uvede pfiklady systému organismu —
populace, spoleenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

B33 - Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

B34 - uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivl

¢lovéka na Zivotni prostredi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

-ekosystémy,

-potravni fetézce a sité

-vzajemné vztahy mezi organismy
-vztahy mezi organismy a prostredim
-populace

-spole¢enstva

-roz§ifeni organismd na Zemi

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priifezova témata

Z22 - vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

Z23 - hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, mozZnosti dalSiho rozvoje, pfiméfené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$$im tzemnim celkiim

Z24 - hodnoti a porovnava na piiméfené urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

725 -lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

726 -uvadi priklady Ggasti a plisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich statu

001 - objasni ucel dllezitych symbol( naseho statu a zpusoby
jejich pouzivani

023 - rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organt a instituci, uvede priklady instituci a organa, které
se podileji na spravé obci, krajli a statu

024 - objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu

pro kazdodenni Zivot ob&ant

032 - Popi8e vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant,
uvede pfiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moZnych zptisobu

- CR na mapé Evropy, sousedni staty

- obyvatelstvo a sidla, spole¢nost a kultura

- hospodarstvi, priimyslova odvétvi

- administrativni &lenéni, oblasti CR a jejich specifika
- hlavni mésto Praha a jina dulezita centra

- spoleCenské a spravni struktury

- ptirodni podminky CR, problematika ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

GLO1, GLO2, GLO3

OSV2, OSV3

DEM2

MUL1, MUL2, MUL3, MUL4, MUL5

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4
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jejich uplatnéni

033 - Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolec¢enstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popisSe vyhody spoluprace mezi staty

Z13 - posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku ristu a
pohybl, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

Z14 - posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Z15 - zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodéafstvi, lokalizuje na mapéach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

Z16 - porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Z17 - porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta na
zakladé podobnych a odliSnych znaku

Z18 - lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil( hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Z21- uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostredi

- aktualni zmény na mapé
- svétova populace

- spoluprace zemi svéta (svétové hospodarstvi,
svétovy trh a mezinarodni obchod)

- globaliza¢ni spole€enské, politické a hospodarské
procesy

- doprava a spoje, sluzby, rekreace a cestovni ruch,
sidelni systémy, urbanizace

- spole€enska, politicka a hospodarska seskupeni
statd svéta

- globalni problémy, zpisoby a moznosti feseni,
alternativy

- dopady globalnich zmén na organismy a jejich
prostredi

- udrzitelny rust a rozvoj

- vliv osobniho Zivotniho stylu k napomoci nebo
oddaleni dosazeni stavu ,udrzitelného rozvoje”

- osobni, spoleCenské a globalni akce za obnoveni
zdravi planety

GLO1, GLO2, GLO3

Z01 - organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktli a elaboratu,
z grafu, diagramd, statistickych a dal$ich informacnich zdrojl

Z04 - vytvafii a vyuziva osobni mysSlenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevd a procest
v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

032 - popiSe vliv zaclenéni QR do EU na kazdodenni Zivot ob¢anl,
uvede piiklady prav ob¢ant CR v ramci EU i moznych zpusobt
jejich uplatriovani

033 - uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spole&enstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
sveétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

034 - uvede piiklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich
klady i zapory

035-uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né
svlj osobni nazor a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky
pro zivot lidstva

- slozky Zivotniho prostfedi

- krajina a Zivotni prostfedi z historického i dnesniho
pohledu ¢lovéka v ném a z hlediska jeho moznosti
utvaret budoucnost

- spole€enskohospodaiskeé vlivy na krajinu a Zivotni
prostredi

- trvale udrzitelny rust a rozvoj
- ochrana pfirody a zZivotniho prostfedi

- globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

- osobni, spole¢enské a globalni akce za obnoveni
zdravi planety

ENV3

DEM1, DEM2, DEM3, DEM4
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036-objasni souvislost globalnich a lokalnich problému, uvede
pfiklady moznych projevl a zplisobu feseni globalnich problém( na
lokalni arovni — v obci, regionu

037-uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zplsoblm jeho potirani

Z19 - porovnava rdzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

Z20 - uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)
Z21 - uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych vlivli na zZivotni prostredi

Z27 - ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z28 - aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z29 - uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

- pozorovani v krajin€, exkurze

B25 - objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota
B26 -rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomucek

B27- rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déj,
v&etné geologického ob&hu hornin i ob&hu vody

B28 - porovna vyznam pudotvornych cinitel(i pro vznik pudy,
rozliSuje hlavni pudni typy a padni druhy v nasi pfirodé

B29 - rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znakud

B30 - uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

- podoba a rozdéleni mofi a pevnin na Zemi
od kontinentalniho driftu k tektonice desek
- Wegenerova teorie tektoniky

- zemétfeseni

- vulkanismus

- riznost forem exogennich a endogennich
geologickych procest a sil

- nauka o horninach, rytmické procesy pfi jejich
tvorbé (vyvielé horniny, usazeniny, metamorfozované
horniny; sedimentace a eroze)

- geologické vrstvy jako svédkové minulych zemskych
véku, zemskeé déjiny
- faze vrasnéni Evropy

- morfologie a vznik mladych zvrasnénych pohofri
(geologie Alp jako pfiklad vzniku mladého pohofi)

- sféry Zemé: od litosféry ke stratosfére

F,B

603 - 111 - 99




Hudebni vychova

1. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugcivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

hO1 - zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

- zpiva (za podpory spolecenstvi) podle svych

dispozic intonacné Cisté jednohlasé pisné.

h02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem.

- provadi jednoduché improvizace k vytvoreni
nalady, doprovodi pfibé&h.

h03 - vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre.

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre.

- hraje podle svych dispozic na flétnu
jednoduché pisné a vyuziva k tomu dosud
ziskané elementarni schopnosti spravného
dychani.

h04 - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- doprovazi realizaci hudby vhodnym pohybem.

Vokalni a pohybové €innosti

Jednohlasé pisné odpovidajici kvintové naladé
(pentatonické), pisné s latentni téninou a volnym rytmem,
melodie pisni cca v rozsahu d-a, mlze byt postupné
rozSifovan.

Pisné doprovazet jednoduchymi, pfirozenymi pohyby,
jednoduché tance.

Procvi¢ovani jednoduchych rytm( napodobou.
Instrumentalni ¢innosti

Hra na flétnu (spravné umisténi prstd, seznameni se znénim
vSech ténu, cviceni pro spravné dychani a tvoreni tont, hra
jiz zndmych jednoduchych pisni navazujici na vokalni
ginnosti),

Realizace a improvizace doprovodu k pfibéhiim pomoci
melodickych nastroju.

Poslechové ¢innosti

Rozliseni vysky ténu.

Procvi€ovani schopnosti ztiSit se a naslouchat.

OSV5

2. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

h01 - zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

- zpiva (za podpory spolecenstvi) podle svych
dispozic intonacné Cisté v jednohlase.

Vokalni a pohybové €innosti
RozSifeni dosavadniho jednohlasého pisfiového repertoaru.

RozSifovani hlasového rozsahu, dechova a intonaéni cviceni
vychézejici z obrazi (pfibéhu), z kvalit a nalad.

Provazeni pisni pfirozenym pohybem, tance k ro¢nim
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h02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem.

- realizuje formou napodoby a improvizuje
slozit&jsi rytmy bez vazanosti k taktu.

h03 - vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre.

- hraje podle svych dispozic na flétnu slozitéjsi
pisné a vyuziva k tomu dosavadnich ziskanych
dechovych navyka.

h04 - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- vyjadfuje pohybem smér melodie.

- rozliSuje vysku a hloubku tént z hlediska
prostorového.

obdobim, kolové hry (napf. lidové).

ProcviCovani slozitéjSich rytm( bez vazanosti na takt.
Instrumentalni €innosti

Hra na flétnu (upevriovani navyka spravného dychani a
tvoreni tonu, prstova cviceni prostfednictvim vhodné
volenych pisni).

Realizace doprovod( k pfibéhdm ¢i hrdam na melodicko-
rytmické a rytmické nastroje, prvni seznameni s rytmickymi
nastroji.

Improvizované rozhovory s uzitim nastroje ¢i hlasu

k vyjadfeni nalady.

Poslechové ¢innosti

Védomi vySka tonu a melodie. Procvi€ovani schopnosti ztisit
se a naslouchat.

3. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

hO1 - zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

- zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté v jednohlase pisné s pevné danou
téninou, pfi zpévu vyuziva dosavadni ziskané
hlasové a technické dovednosti.

h02 - rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem.

- zpiva ve skupiné jeden z hlast jednoduchého
kanonu.

h03 - vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre.

- hraje na flétnu jednoduché pisné s pevné
danou téninou, vyuziva pfi tom ziskanych
dechovych a technickych dovednosti.

h04 - reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

- vyjadfuje pohybem vysku, silu a délku tonu,
metrum.

Vokalni €¢innosti

Zpév pisni v jednohlase s pevné danou téninou.

Pocatek zavadéni dvojhlasu v souladu s historickym
vyvojem.

Péce o hlas (rozSifovani rozsahu, cvi¢eni dechu,
procvi¢ovani intonace a sily ténu).

Témata pisni se vazi k roénikovému tématu a tématim
hlavniho vyu€ovani, jsou vyuzivana témata i prvnich dvou
ro¢niku.

Instrumentalni €innosti

Hra na sopranovou zobcovou flétnu vhodné volenymi
pisnémi a cvi€enimi, realizace pisni v navaznosti na vokalni
ginnosti, realizace prvniho dvojhlasu také v navaznosti na
vokalni ¢innosti.

Hra na rytmickeé a jiné melodické nastroje (instrumentalni
prace ve skupinach, realizace improvizovanych doprovod
k pisnim, rozvijeni dosavadnich ziskanych dovednosti).

Pohybové ¢innosti

OoSsv8
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hO5 - rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

- se orientuje v fadé ténu prvni oktavy.

h06 - rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini.

- upozorni v proudu zné&jici hudby na vyrazné
dynamické zmény, dokaze rozpoznat hudbu
vokalni od vokalné instrumentalni.

Tance (roz$ifeni repertoaru prvnich dvou roéniku),
proplétani.

Procvi¢ovani jednoduchych rytm( vazanych na takt a
metrum.

Prozivani vysky, sily, délky ténu pomoci pohybu.
Poslechové €innosti

Poslechové hry (pfevadéni vysky, sily a délky tonu a metra
do védomi).

Rozvijeni schopnosti naslouchat napf. pomoci poslechu
skladeb nacvi¢enych v individualni nastrojové vyuce.

Hudebni teorie
Uvod do psani not.

4. rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prarezova témata

hO7 - zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢&i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

h12 - rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedk,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i
zfetelné harmonické zmény.

- upozorni v proudu znéjici hudby na tempové a
rytmické zmény.

h09 - vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni.

- realizuje hrou na flétnu na zakladé svych
dispozic ve skupiné (popfipadé i samostatné)
jednoduché i sloZit&jSi kanony.

- provadi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry (na

flétnu, na rytmické nebo jiné melodické nastroje).

Vokalni ¢innosti

Individualni a spole¢na realizace lidovych, vandrovnich,
femeslinickych a umélych pisni.

v terciich).

Péce o hlas (rozSifovani rozsahu, cvi¢eni dechu,
procviGovani intonace a sily tonu).

Instrumentalni éinnosti

Rozvijeni schopnosti ve hie na zobcovou flétnu (hra pisni
v rlznych téninach, prstova cviceni na zakladé vhodné
volenych pisni).

kanony, pisné v souladu s vokalni ¢innosti).

Realizace pfedeher, meziher a doher (na flétnu &i jiné
melodické nastroje, na rytmické a rytmicko-melodické
nastroje).

Spole¢né muzicirovani s vyuzitim individualnich nastrojl

OoSsv9
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hO08 - realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisef
zapsanou pomoci not.

- se orientuje se v zapisu jednoduché pisné a
podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje.

h10 - rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

- rozlisi jednotlivé ¢asti jednoduché hudebni
formy.

h13 - ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaFi pohybové
improvizace.

- ztvarnuje hudbu pohybem pomoci probranych
tanecnich krokd.

jednotlivych déti.
Poslechové ¢innosti

Prozivani a poslech jednoduchych forem pisni (napf. pomoci
realizace doprovodu k nim pomoci rliznych typ( nastroju
nebo realizace jednotlivych ¢asti rGznymi péveckymi
skupinami), zvédomovani dané formy.

Uchopovani intervall prostfednictvim poslechu.

Rozdil mezi dechovymi a smy€covymi nastroji a seznameni
se s dal$imi skupinami nastroju.

Hudebné-pohybové €innosti

Procvicovani slozitéjSich rytm( vazanych na takt.
Rozsifeni repertoaru jiz znamych tancu.

Hudebni teorie

Uvod do vyuky intervalti.

Védomé uchopeni délek not a taktu v notovém zapisu,
zakladni taktovani.

vypravéni epizod, kratkych pfibéht ze Zivota znamych
umelch.

5. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prarezova témata

hO7 - zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase &i dvojhlase
v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva dosavadni ziskané péveckeé
navyky.

hO08 - realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii &i pisen
zapsanou pomoci not.

- orientuje se v zapisu jednoduché skladby
nebo pisné a podle svych dispozic jej realizuje
hlasem.

h09 - vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozit&jsi hudebni nastroje k doprovodné hfe i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni.

- vyuZiva na zakladé svych individualnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popfipadé i slozitéj$i hudebni nastroje (flétna,
individualni nastroj) k doprovodné (popfipadé i
so6lové) hfe i k reprodukci jednoduchych
motivd skladeb.

Vokalni €innosti
Zpév pisni a skladeb v dur a moll.

Zpév pisni s navaznosti na ro¢nikové téma — starovéké
Recko.

Péce o hlas (rozsifovani rozsahu, cvi¢eni dechu,
procvi¢ovani intonace a sily tonu).

Instrumentalni ¢innosti

Hra na flétnu (dvojhlasé a tfihlasé polyfonni skladby,
jednoduché harmonické homofonni skladby).

Nacvik hry z “partitury” (notového zapisu s vice systémy).
Realizace jednoduchych improvizaci.

Poslechové cinnosti

Prozivani, poslech a pozorovani metrorytmickych prostfedkd
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h11 - vytvafi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

- provadi v ramci svych individualnich dispozic
elementarni hudebni improvizace.

h13 - rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i
skladby.

h10 - rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedk(, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény.

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki,
upozorni i na zfetelné harmonické zmény.

h13 - ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokdl, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.

- na zakladé svych individualnich schopnosti a
dovednosti vytvafi pohybové improvizace a
ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich kroku.

v feckych tancich.

Zvédomovani kvality tont, dynamiky, metra, tempa a jinych
vyrazovych prostfedk( na zakladé realizace a poslechu zivé
realizovanych skladeb.

Poslech pisni a jednoduchych skladeb a zvédomovani jejich
formy.

Poslech intervall.
Hudebné-pohybové €innosti

Pohybové improvizace k hudbé, naznaceni nalady k pfibéhu
s navaznosti na ro¢nikové téma.

Recké tance.
Hudebni teorie

Pozorovani a poznavani rtznych typu kanonl skrze realizaci
a poslech.

Durové stupnice a téniny do dvou kfizk( a bécek, intervaly.

Obrazné pojata vyuka forem (napf. mala a velka pisnova
forma, rondo atd.).

6. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

HO2 - uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, umi ocenit
kvalitni vokalni projev druhého.

- zpiva probrané evropské a narodni lidové i
umelé pisné dle svych individualnich dispozic
intonacné Cisté a s naleZitou vyslovnosti.

HO3 - reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

- na flétnu dle svych dispozic reprodukuje
skladby obdobi klasicismu a jiné skladby a
pisné, orientuje se v notovém zapisu téchto
skladeb.

- dle svych individualnich dispozic intonuje a
hraje z listu durové a mollové melodie.

HO5 - rozpozna nékteré z tanct riiznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu.

- je spole¢né s ostatnimi schopen doprovodit
vhodnymi tane€nimi kroky hudbu uréenou

k tanci, rozpozna nékteré z tencl rGznych
stylovych obdobi.

Vokalni ¢innosti

Zpév evropskych i narodnich lidovych a umélych pisni
(jedno- i vicehlas).

Intonace zejména v mollovych téninach.
Instrumentalni ¢innosti

Hra melodii z obdobi klasicismu na sopranovou (popf.
tenorovou &i altovou) flétnu.

Hra evropskych lidovych pisni v poloze vhodné pro flétny.

Improvizace v durovych, ale hlavné v mollovych téninach
(flétny, metalofon, klavir, aj.).

Poslechové ¢innosti

Rozliseni dur a moll toniny v jednotlivych skladbach hranych
a zpivanych skladbach a pisnich.

Cviceni schopnosti rozpoznat (popf¥. i vytvofit) vhodnou
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HO7 - zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusSnosti s dalSimi skladbami.

- je schopen rozpoznat probrané hudebni
formy.

HO6 - orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostfedky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku.

- je schopen pojmenovat zakladni intervaly.

- zna zakladni fakta o zivoté a dile probranych
klasicistnich skladateld.

- chape proces tvorby, pfenosu a pfijmu zvuku
a ténd.

- je schopen rozpoznat durovou a mollovou
melodii.

harmonizaci jednoduchych melodii.
Hudebné-pohybové €innosti

Ke znéjici hudbé (tanec, zpévohra) reprodukovat a pozdé;ji i
samostatné vymyslet vhodna pohybova schémata a tane¢ni
kroky.

Hudebni teorie
Mollové toniny a stupnice do dvou kiizku a bécek, akustika.

Nauka o hudebnich formach (napf. sonatova forma, druhy
forem v opefre).

Dé&jiny hudby: néktefi skladatelé obdobi baroka a klasicismu.

7. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

HO6 - se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostfedky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku.

- zna zivoty a dila vyznamnych skladatelt
obdobi klasicismu.

- pfesné urcuje intervaly.

HO1 - vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

- na zakladé svych individualnich dispozic
hraje na zobcové flétny jednoduché i vicehlasé
pisné a skladby.

HO2 - uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu, zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, umi
ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

- dle svych individualnich dispozic samostatné
intonuje a s presnym zachycenim dynamiky a
rytmu zpiva dané pisné.

HO3 - reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

- na zakladé individualnich schopnosti vytvari
jednoduché doprovody k pisnim a skladbam
(flétny, zpév, klavir).

HO7 - zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami.

- je schopen sledovat jednoduché skladby
(k disposici muze mit notovy zapis), popsat
jejich naladu a na elementarni urovni je
porovnat.

Vokalni €innosti

Zpév pisni cizich zemi. Zpév balad (pokud mozno
obsahujicich dialog). Intonace v durovych a mollovych
téninach. Pfesné zachyceni dynamiky a rytmu pisné.
Instrumentalni €innosti

Hra z listu a reprodukce vicehlasych skladeb, pisni cizich
zemi.

Poslechové ¢innosti

Z4ci sleduji ukazky z dél klasikd a na elementarni Grovni
provadi jejich formalni a harmonicky rozbor.

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby pomoci tanecnich krokd.
Reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové,
dynamické, harmonické, melodické).

Hudebni teorie

Intervaly a jejich pfesné uréeni (Cisté, velké, malé). Zakladni
harmonické funkce jako spodni a vrchni kvinta.

Nauka o hudebnich formach (napf. pisfiova forma,
melodram). Vztah dur — moll.

Déjiny hudby: Zivot a dilo vyznamnych skladatelt obdobi
klasicismu.

MUL1, MUL2

OSV5
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

HO6 - orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostfedky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku.

- ma zakladni pfehled o v§ech hudebnich
nastrojich a jejich postaveni v orchestru.

- zna zakladni fakta ze Zivota a dila
hudebnich skladatell obdobi romantismu.

HO2 - uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, umi
ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

- dle svych individualnich dispozic zpiva

s nalezitou dynamikou, pfesnym rytmem a
intonacné Cisté pisné doby romantismu,
sloZit&jsi kanony a jiné pisné ve dvou- a
vicehlasé upravé s doprovodem a a capella.

HO3 - reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

- na zakladé svych dispozic hraje z listu &i
reprodukuje vicehlasé skladby na flétny a do

své hry je schopen zaradit prvky improvizace.

HO7 - zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami.

- dokaze slovné charakterizovat slySené
hudebni dilo a pfiblizné urcit dobu a hudebni
formu, ve které je dilo napsano.

HO1 - vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

- vytvofi v nékterém textovém nebo
prezentacnim programu pozvanku na
hudebni pfedstaveni.

Vokalni €innosti

Péce o mutujici hlasy (hlasova hygiena).
Pisné o smrti, balady.

Pisné s kritickym Ci satirickym obsahem.
Pisné s kontrastem dur-moll.

Pisné se silnym rytmickym akcentem.
Uvedené pisné v jedno- i vicehlase.
Instrumentalni ¢innosti

Hra z listu a reprodukce vicehlasych skladeb na flétny
(sopranové, altové, tenorové ¢&i basové).

Rytmicka improvizace na rlizné nastroje.

Poslechové ¢innosti

Poslech skladeb a pisni obdobi romantismu a jejich rozbor
Hudebni teorie

RozliSeni melodii na “pravé” a “nepravé”.

Rytmické a melodické diktaty.

Nauka o hudebnich nastrojich: prehled hudebnich nastroji a
jejich poloh a postaveni v orchestru.

Déjiny hudby: biografie skladatel romantismu a zejména jejich
existenéni zapasy.

MED7

9. roc¢nik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

HO1 - vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

Vokalni ¢innosti

MED7
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HO2 - uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, umi
ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

- zna svUj hlasovy rozsah a snazi se ho
s pomoci ucitele dale rozsSifovat.

- je dle svych sluchovych dispozic schopen
vokalni projev svUj i svych spolu-U reflektovat,
popfipadé i korigovat pomoci transposice
melodii do svého hlasového rozsahu.

- umi dle svych individualnich dispozic
zazpivat probrané jedno- i vicehlasé lidoveé i
umélé pisné s doprovodem i a capella.

HO3 - reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

- umi dle svych individualnich dispozic vytvorit
jednoduchy instrumentalni doprovod pro
hudebné dramatické projevy (div. hra,
pantomima, improvizace).

HO7 - zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfisludnosti s dalSimi skladbami.

- je schopen svymi slovy popsat hudebni dilo,
zaradit ho do urcitého slohového obdobi a
porovnat ho s jinymi relevantnimi hudebnimi
dily.

HO6 - orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostfedky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku.

- chape jednotlivé styly a zanry, jejich funkce
vzhledem k Zivotu jedince a spole¢nosti.

- zna hudebni formy (zejména fugy, kanonu,
suity).

- ma zakladni znalosti o vyvoji a sou¢asném
stavu popularni hudby.

HO8 - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni.

- umi nalézt historické i jiné souvislosti hudby
s ostatnimi uménimi a v oblasti styku hudby
se spolecnosti.

Péce o hlas a jeho rozsah a jeho reflexe.

Rozsifeni repertoaru jednohlasych a sborovych pisni o nové
lidové a umélé pisné.

Pisné pop-music.

Instrumentalni éinnosti

Tvorba instrumentalniho doprovodu pro hudebné dramatické
projevy.

Vyjadfovani hudebnich (rytmické, dynamické, melodické,
tempové) a nehudebnich pfedstav pomoci hry na nastro;.

Hra na perkusivni nastroje a prace na tempu a dynamice.
Poslechové ¢innosti

Navstéva koncertu &i operniho pfedstaveni (zejména dila
klasicka), jejich pfiprava i nasledny rozbor dila i uméleckého
zazitku.

Popis, porovnani a slohové i stylové zafazeni dél.

Popis sou¢asné hudby a rozhovor o ni na zakladé vlastnich
zazitkl.

Hudebni teorie

Opakovani hudebni teorie z pfedchozich ro¢nik

hudebni formy: kanon, fuga, suita.

Popularni hudba a jazz (vyvoj a sou€asny stav).

Biografie hudebnich skladatelll (vedle sebe postavit napf. Bacha

a Handela, Mozarta a Beethovena).

Hledani historickych a jinych souvislosti hudby s ostatnimi
umeénimi a v oblasti styku hudby se spole¢nosti.

MEDS5

603 - Il - 107




Vytvarna vychova

1.— 3. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

vO1 - rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viem(, zazitka a predstav

v02- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

v03 - vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
v04 - interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

V05 - na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

- pronika do svéta barev, ma moralni
prozitek kvality zakladni barvy

-sleduje vznik nové barvy, proziva hry
s barvou

- kresebné vyjadfuje zejména témata
vyucovani (vosk. pastel, barevna
skvrna)

- ma zakladni zku$enost

S prostorovym utvarenim
modelovanim

- umi se spravné slovné vyjadrit ke
svému malovanému, kreslenému,
modelovanému dilu

- se uci vidét a porovnavat

- pojmenovava pomucky a vytvarny
material, umi je pfipravit a uklidit, ma
spravny uchop Stétce, voskového
bloku a pastelu

Malovani
Bezpfedmétna témata spojena s vypravénim pohadek, bajek,
legend a pfibéhu.

Vyjadreni zakladnich elementl a kvalit barvou: zemé, vzduch,
svétlo a temnota, teplo a chlad, slaby, silny, dobry, zly,....

Barva ohranicena — rozplynula, svétla — tmava, studena — tepla,
uvnitf — kolem.

Technika mokré do mokrého, akvarelové barvy

Kresba

Tématicka kresba a formovani linii ma tézisté v hlavnim vyuéovani.
Cvi€eni na souhru ruky a oka.

Kresba voskovym pastelem a kfidou vychazi z barevné skvrny bez
pevné kontury.

Kresba podle predlohy na tabuli.

Modelovani

Modelovani s hlinou a voskem.

Zazitek ucinku tlaku na mékkou hmotu, promény formy.

1.roénik

Malovani

Pfibéhy barev.

Uvod do techniky mokré do mokrého

Primarni barvy: poznavani kvality 1 barvy, v kombinaci 2 barev
poznavani vlastnosti a vztahli mezi barevnymi plochami

Sekundarni barvy misenim zakladnich barev.
Kresba

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyu€ovani,
barevné plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

Modelovani

Seznameni s technikou modelovani se véelim voskem, pozdéji
s hlinou.

0OSV1, OSV2, OSV4, OSV5, OSV6,
OSV7, OSv8

ENV2, ENV4

Mezipfedmétové vztahy se vSemi
pfedméty hlavniho vyu€ovani
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Zakladni tvar — koule
2. ro¢nik
Malovani

Cvic¢eni a spole¢na pozorovani zamérena na zkusenosti
s barevnymi kontrasty a souzvuky barev

Cvi€eni barevnych zamén
Kresba

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyu€ovani,
barevné plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

Modelovani

Rozvijeni elementarnich tvart: koule-elipsoid vytahovanim, tlakem,
protitlakem

3.roc¢nik

Malovani

Primarni barvy vznikaji ze svétla a temnoty.
Sekundarni barvy — miseni primarnich barev
Stupriovani barev obéma sméry na barevném kruhu
Kresba

Kresba voskovymi pastely provazi témata hlavniho vyu€ovani,
barevné plochy, linie jako hranice mezi sousednimi plochami

Modelovani

Rozvijeni elementarnich forem, pfeména na jednoduchou
asymetrickou formu

K tématu stavby domu mozno modelovat typy obydli.

4. a 5. roénik

Presahy a vazby,

Ocekavané vystupy RVP Vystupy kol Ucivo

— e i Prifezova témata
v06 - pfi vlastnich tvar¢ich ¢innostech - postupné zvlada formovat barevnou Malovani 0OSsV1-3, 5-11
pojmenovava prvky vizuane obrazného skvmu Umélecké ,doznivani“ piijatych obsahtl hlavniho vyugovani (nauka o | ENV1-4
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu - pfi miseni cilené predpoklada vznik zvifatech, nauka o rostlinach, mineralogie, d&jepis, zemépis) MUL1-4
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, nové barvy,vyuziva barevného Spoiovani isté b h . f b s stopa ie SUSST
propor&ni vztahy a jiné) pojovani Cisté barevného projevu s formou, barevna stopa je sussi. | | 01-3

v07 - uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku: v
ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadfeni modelovani a

kontrastu k odliseni popfedi a pozadi

- uplatfiuje své malifské a kreslifské
dovednosti pfi ztvarnéni témat
hlavniho vyu€ovani

- umi zvolit vhodnou barvu k vyjadfeni

Mineraly, rostliny, zvifata v barevném okoli — Zivlu vzduchu, vody,
zemé (ktery barva pomaha procitit).

Prozivani promény v pribéhu roku: naméty svatkd a pfirody.
Zemépisné mapy jako prilezitost k uchopeni Skaly hnédych a

Mezipfedmétoveé vztahy - se vSemi
pfedméty hlavniho vyucovani,
mozno i uméleckymi pfedméty
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skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadreni uspofadani prvkd ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly model

v08 - pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji komunikaéni ucinky
v09 - naléza vhodné prostfedky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je

v plo$né, objemové i prostorové tvorbé

v10 - osobitost svého vnimani uplatriuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni
novych i neobvyklych pocitll a prozitku
svobodné voli a kombinuje prostfedky
(vEetné prostfedkud a postupli souéasného
vytvarného umeéni)

v11 - porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

v12 - naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral
i upravil

odpovidajici nalady a vlastnosti

- ma zakladni modelarské zkusenosti
prace s model.hlinou, papirovimou
apod.

- slovné vyjadfuje své pocity, uci se
tfidit, porovnavat a pozorovat a tuto
interpretaci uplatnit ve svém
vytvarném projevu

- je schopny stale vétsi trpélivosti a
peclivosti pfi kresbé forem

- samostatné pfipravuje, uklizi a
pecuje o vytvarné pomucky

zelenych barev.
Mytologicka témata
Kresba

Mytologicka a vypravéci témata: volné i do seSitu pastelem (podle
predstavy nebo na zakladé prediohy)

KFizené a proplétané formy

Modelovani

Opakovani utvareni zakladnich tvaru.

Jednoducha zvifata. Hory a udoli.

Déjepisné naméty a mytologie (mozno prace na spole¢né scéng).
4. roénik

Malovani

Tvary zvifat vzniklé z barvy.

Mytologické naméty.

Ve spole€nych rozhovorech se ucit prostfednictvim vlastnosti barev
(dynamiky, sily) vyjadfovat a chapat pfirodni tvary.

Kresba

Mytologicka a vypravéci témata: volné i do seSitu pastelem (podle
predstavy nebo na zakladé predliohy)

KFizené a proplétané formy — v souvislosti s vypravécimi tématy
motivy keltskych, karolinskych a langobardskych ornamentalnich
motivQ.

Modelovani

Jednoducha télesa jako koule, pyramida/jehlan, krychle ,z hloubky

X«

dlané
Zvitata pfetvarovanim z koule.

5. rocnik

Malovani

Nalady z fiSe rostlin.

RozliSovani barevnych kvalit (,rGzové Cervend“, ,zelen biizy” apod.)
Védomeéjsi vypracovani jemnych odstinu a ladéni barev.

V rozhovorech pozorovat rozdil mezi ,nahodnym* vysledkem a
védomym, hledajicim barevné diferencovanym cvic¢enim.

Kresba

Mytologicka a vypravéci témata: volné i do sesSitu pastelem (podle
predstavy nebo na zakladé predliohy)

Formy z fecké a etruské kultury.
Modelovani
V souvislosti s naukou o rostlinach — z koule nebo z elipsoidu formy
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pupent, plodu a rostlinnych tvarli — jako prociténi pohybu rastu.
Lidské postavy tvofené z koule.
Tvarovani uzitnych pfedméti (Recko).

2. stupen

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
prafezova témata

V01 - vybira, vytvaii a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaha; uplatriuje je pro
vyjadfeni vlastnich zku$enosti, viemd,
predstav a poznatkd; variuje riizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd

V02 - uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vizualnich zku$enosti,
zkusSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétd z predstav a
fantazie

V03 - uziva prostifedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované

v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

V04 - vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni;
porovnava a hodnoti jeho ucinky s uginky jiz
existujicich i bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfenich

V05 - rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,

v roviné subjektivniho u€inku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

V06 - interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitk(

V07 - porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného

- ma zakladni dovednosti v kresbég,
malbé a modelovani, je schopen
pouzit ur¢.metody souc¢asného vytv.
vyjadreni a je schopen realizovat svdj
zamér

- v souladu s potfebami dal$ich (napf.
pfirodovédnych) oborl se vyviji ve
spravném pozorovani vSednich
objektl a pfirodnin

- neboji se do zakladniho zadani
vstoupit svou kreativitou

- dokaze porovnavat a hodnotit vzniklé
vytvarné prace a objektivné vyjadfit
své pocity, doprovodit svoji praci
slovné

- cilené a védomé pouziva malifské a
kreslifské pomucky

- samostatné kresli podle jednoduché
pfedlohy a podle jednoduchych
objektl

- zajima se o kulturni projevy a
pamatky, dokaze sva pozorovani
vyjadfit, vidéné hodnotit a porovnavat
- podili se na aktivitach, které vytvarné
doplfiuji €innost Skoly

Postupné ,osvobozovani* Ukoll vytvarné vychovy od obsahd hlavniho
vyu€ovani, i kdyzZ je ma ucitel stale na zfeteli.

Malovani

Technika vrstveného malovani

Uvod do perspektivy barev.

Malba $edymi a hnédymi barvami, indigem.

Kresba

Tézistém je Cernobila kresba: technika Srafovani, zesilovani,
zeslabovani, uchopeni Skaly Sedych, cviceni modelace Srafovanim.

Nauka o stinech.

Uvod do perspektivy (pfes perspektivu barev).
Podoba hranatého a oblého télesa.

Technika dynamického kresleni.

Slozit&jSi formy vychazejici z vytvarného umeéni a geometrie ,volné
ruky*

Kresba podle modelu: jednoducha zatisi, promény v pfirodé, podle
predlohy prihledy ze tmy do svétla (architektura), pfedlohy rytin.

Techniky: kresba uhlem,perem, dfivkem, lavirovani, linoryt

Prace s PC — spojovani kratkych textt s kresbou, cviceni kompozice
(totéz i ruénim uméleckym zplsobem)

Modelovani

Utvareni pfesnych geometrickych forem, modelovani jako soucast
hlavniho vyu€ovani (napf. biologie)

Uzité umeéni

Spojovani vytvarného vyjadreni s kratkym textem (oznameni, plakat,
ilustrace k basni apod.)

Pomoc pfi instalaci vystav, U¢ast na vytvarnych iniciativach (soutéze).
Besedy o uméni. Navstévy vystav.

OSV1-12

ENV1-4

MUL1-4

GLO1-3

MED2, MED5, MED6, MED7

Mezipfedmétové vztahy - mozno
se vSemi pfedméty hlavniho
vyu€ovani, mozno i s dalSimi
umeéleckymi pfedméty
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vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim 6. ro¢nik
s védomim osobni, spole¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudt
V08 - ovéfuje komunikaéni Gcinky z pfirodopisu a mineralogie.
vybranych, upravenych i samostatné . . L

vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v Studie stinl mozno prevadét do barvy.

socialnich vztazich; naléza vhodnou formu Kresleni

pro jejich prezentaci Volna kresebna cviteni s uhlem k svétlotmavému vytvoreni plochy,
rlizné druhy Srafury.

Malovani
Vznik Sedé a Cerné z primarnich a sekundarnich barev — témata

Koule, valec, kuzel-jako prostorova télesa v zavislosti na rizném
dopadu svétla.

Kombinace téles vrhajici stiny.
Modelovani

Témata z pfirodopisu a zemépisu — napf. plastické formy pohofi,
krystall

Pokracovani plastickych studii lidskych postav — skupina, matka-dité
atd., detaily jen v naznaku.

7. roénik

Malovani

Technika vrstveni barev

Barevna perspektiva

Kresleni

Nauka o projekci a stinu, praniky téles.

Perspektiva stfedova, ,ptaci®, ,zabi“ s vice Ubézniky se zfetelem na
rozloZzeni svétla a stinu

Studie realnych objektd, napf. budov, vnitfnich prostor
Modelovani

Modely prostorovych téles v souvislosti s naukou o projekci a stinu.
Promény geometrickych téles.

Plastické studie pohybu a gest lidskych postav.

8. roénik

Malovani

Technika vrstveni barev - prohloubeni

Studie pfirody provadéné v riznych technikach

Prevadéni Cernobilé kompozice na barevnou fantazii a naopak
Kresleni

Kopie €ernobilych pfedloh — studii, rytin
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Pocatek nauky o proporcich, zlaty fez jako tajemstvi kompozice
Modelovani

Plastické studie elementl, temperamentu, pohybu a gest lidskych
postav.

9. roénik

Malovani

Technické zdokonaleni poznanych technik, experiment.
Malba indigem, Sedymi a hnédymi barvami.

Kresleni

Cvi¢eni schopnosti vnimat umélecké a pfirodni formy, smyslova
¢innost ve spojeni s volni ¢innosti.

Samostatnost pfi volbé techniky

Cvi¢eni na dosazeni rovnovahy na ploSe, rdzné druhy tvofeni plochy.
PFibuzné organické a kubické formy.

Svételné ucinky v krajinnych naladach.

Kresleni v plenéru, pouziti skic k volné kompozici.

Grafické techniky

Uzita tvorba

Déjiny uméni — umélecké zpracovani u¢iva déjepisu:

Rozvoj citu pro smyslové vnimani, cvi€eni intenzivniho, bdélého,
védomého vidéni

Tvoreni estetického Usudku prostfednictvim setkani s uménim v ¢ase a
prostoru, cviéeni jemnéjSiho a diferencovanéj$iho vnimani kvality
UGit se poznani a porozuméni pro umélecko- a kulturné-déjinné
vyvojové kroky a jejich souvislost s vyvojem védomi lidstva

Hledani charakteristickych znaku a rozdilt v prozitku idealu krasy
Vhodné doplnéni exkurzi

603 - 111 - 113




Télesna vychova

1. -3. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugcivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

t01 - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti.

ChUze, béh, pfirozeny pohyb v pfirodé: skoky, preskoky, zdolavani
nerovnosti.

PFiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni.

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu prostfednictvim cvi¢eni ve formé hry.

t02 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
Zlepseni.

Pohybové hry: kolové hry, hry na honénou, hry se zpévy a rolemi.
Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti: vyjadfeni rytmu, slova a
melodie pohybem, jednoduché tance.

PrGpravné Upoly — pretahy.

Zaklady gymnastiky — prdpravna cviceni, cvi€eni s nacinim:
Svihadla, micky a jiné drobné nacini — skakani pfes lano, Svihadlo,
chytani a hazeni micu.

Akrobacie — prapravna cviceni ke kotouldm, atd.

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

Plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na
vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zplsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu.

Brusleni (podle podminek) zakladni techniky pohybu bruslich, hry
na snéhu a na ledé.

t03 - spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich.

t05 - reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci.

- spolupracuje pfi spoleénych pohybovych
aktivitach.

Pohybové hry a €innosti.

t04 - ve znamych prostorech Skoly Zak uplatfuje
hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych €innostech.

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvicebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity.
Bezpecnost pfi pohybovych €innostech — organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe€nost v $atnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacgini a pomacek, prvni
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pomoc v podminkach TV.

zt01 - uplatfiuje spravné zpusoby drzeni téla
v rtznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy.
zt02 - zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.

Cviceni.
Korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni jako prevence zafazovat
do pfipravy pfed pohybovou €innosti nebo do uklidnéni po zatézi.

4. -5, rocnik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

t06 - podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje kondiéné zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vli
po zlepSeni Urovné své zdatnosti.

- vyuziva ziskanych pohybovych dovednosti
i mimo ramec TV a snazi si vylepSovat
nevédomé svou kondici.

Od jednoduchych pohybovych her (pfipravnych) prechazi k hram
s jednoduchymi pravidly ve skupiné.

t07 - zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

- zafazuje pravidelné a preventivné
specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici se
zdravotnim oslabenim.

Pfipravna a relaxacni cviceni.

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her.

Pohybové hry: honi¢ky s nacginim a s pfekazkami, béZecké hry,
kratké Stafety propojené s fantazii.

Zaklady gymnastiky: prapravna cvi¢eni na naradi jako hra a
postupny prechod k jednotlivym cvik(im, kombinace riiznych druht
naradi, rovnovazna cviceni, Akrobacie: kotoul vpfed a vzad, stoj
na rukou a pfemet stranou — v8e s dopomoci, hra.

Rytmické a kondi¢ni formy cvieni: Bothmerova gymnastika od
kruhovych her k vlastnimu cviceni, 4.tF. % rytmus, 5.tF. 4/4 rytmus
— rytmicka obména mezi lehkymi a tézkymi skoky, tance v danych
rytmech,.

Cviceni se Svihadlem, mi€em a drobnym nacinim — rytmicky,

s obménami v lehkych kombinacich.

PrGpravné Upoly: pfetahy a pretlaky.

Zaklady atletiky: rychly béh, starty, motivovany vytrvaly béh, skoky
do dalky nebo do vysky, hod mickem.

Zaklady sportovnich her: hazeni a chytani mi¢e, manipulace

s palkou a jinym hernim nacinim.

Jednoduché formy micovych her a pfechod k hram

s jednoduchymi pravidly: vybijend, koSikova, pfehazovana,
hazena, florbal,. palkovana,...

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
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ochrana pfirody

Plavani —plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

LyZovani, brusleni (podle podminek Skoly) — hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

dal$i pohybové €innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku)

t09 - uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spolu-a.

t10 - jednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spolu-a a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti.

t11 - jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych &innostech opacné pohlavi.

t12 - uziva pfi pohybové &innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi.

t13 - zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy.

t14 - zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

- pozoruje pohybové ¢innosti spolu-t a
provadi vlastnich €innosti na zékladé
pokynu ucitele.

- postupné si osvojuje télocviéné
nazvoslovi.

- organizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy.

- hodnoti uroven pohybovych vykon( po
skonceni cviceni.

Sportovni hry.
Pohybova cviceni.
Rozcvicka.

t15 - se orientuje v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace.

Informacni ¢ast hodin.

zt03 - zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani.

zt05 - upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

zt 04 - zvlada zakladni techniku specialnich

cviceni; koriguje techniku cvi€eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( ucitele.

- v§ima si pravidelné zafazovanych
preventivnich specialnich vyrovnavacich
cviceni souvisejicich s oslabenim.

Relaxacéni cviceni.

Techniku specialnich cvi¢eni koriguje podle obrazu v zrcadle nebo
podle pokyn( ucitele.

6. -9. rocénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prurezova témata
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TO1 Zak aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

T02 Zak usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.

T03 Zak se samostatné pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly.

T04 Zak odmita drogy a jiné 8kodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi.

Sportovni a pohybové hry.
Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcu.

PrGpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni.

TO05 Zak uplatfiuje vhodné a bezpe&né chovani i v
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostfedi a klimatickych
podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T06 Zak zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti

a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreanich
Cinnostech.

Pohybové hry — s rdznym zaméfenim; s nacinim i bez nacini,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity.

Gymnastika - akrobacie, preskoky: koza, Svédska bedna, cvieni s
nacinim a na nafadi: hrazda, kruhy, kladina, trampolina, $plh na
ty€i a na lané.

Rytmicka cvi€eni - zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vék zaku; tance (zvlasté pro
dévcata).

Upoly — pietahy, pretlaky, odpory a pady, zaklady sebeobrany,
zaklady bojovych uméni podle moznosti Skoly.

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky a do vySky, hod mi¢kem a
granatem, vrh kouli.

Sportovni hry: miGové hry, vybijend, pfehazovana, koSikova,
odbijena, hazena, kopana, palkovana, florbal, (alespon dvé hlavni
hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské
kategorie.

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatfiovani pravidel bezpec€nosti silni€niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
tébofeni, ochrana pfirody, zéklady orientaéniho béhu,
dokumentace z turistické akce.

Plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka) —
dalsi plavecké dovednosti, dalSi plavecky zpusob (plavecka
technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sportd, rozvoj plavecké
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vytrvalosti.

Lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) —
bézeckeé lyzovani, lyzafska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda
na snowboardu, bezpeénost pohybu v zimni horské krajing, jizda

na vleku; (dalSi zimni sporty podle podminek Skoly).

T07 Zak posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny.

TO08 Zak uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin

a Casopis(, uZivatele internetu.

T09 Zak naplfiuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu.

T10 Zak se dohodne na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuije ji.
T11 Zak rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.

T12 Zak sleduje uréené prvky pohybové &innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti.

T13 Z&k zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Sportovni a pohybové hry.
Rozcvicky
Atletika

T14 Zak zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Publikace vysledkd na nasténkach, pfipadné ve skolnim ¢asopise

a jinde.

ZT01 Z&k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni.
ZT02 Zak zafazuje pravideln& a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni.

ZT03 Z&k se aktivné vyhyba ginnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

74k zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni a usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Specialni preventivni cviéeni.
Pfipravna a relaxacni cviceni.
Informacéni &ast hodiny.

Y05 Zak vyjadFi viastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
i v nejblizSim okoli.

74k vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném se spoluzaky a
ucitelem.

Informaéni ¢ast hodiny.
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6. — 9. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prifezova témata

TO1 Zak aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové éinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

T02 Zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.

T03 Zak se samostatné piipravi pred pohybovou
Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

T04 Zak odmita drogy a jiné $kodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi.

Pohybové hry.
Rekreaéni sport, sport divek a chlapct.

PrGpravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné
zamérfend cviceni.

Rozcvicka

T05 Zak uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost.

Z3ak uplatfiuje vhodné a bezpe&né chovani
v télocvi¢né, bezpecné pouziva nacini.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostfedi a klimatickych
podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

T06 Zak zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti

a tvofive je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Pohybové hry — s rdznym zamérfenim; s nacinim i bez nacini,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity.

Splh na tygi a na lané.

Rytmicka cviceni

Atletika — béh v pfirodé.

Plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka) —
dalsi plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka
technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sportt, rozvoj plavecké
vytrvalosti. - teorie

Bézeckeé lyZzovani, lyzarska turistika, bezpe€nost pohybu v zimni
horské krajiné
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TO7 Zak posoudi provedeni osvojované pohybové Zakladni cviéebni polohy ( leh na zadech, leh na bfiSe, vzpor,
¢innosti, oznacCi zjevné nedostatky a jejich mozné podpor kle€mo, leh na boku, klek, stoj) a z nich vychazejici
priciny. vyrovnavaci a posilovaci cviky.
T08 Zak uZiva osvojované nazvoslovi na trovni o ... . L. i ., .
cviGence, rozhodgiho, divaka, Gtenare novin Zak uziva osvojovane nazvoslovi na trovni
a Gasopisti, uZivatele internetu. cvicence. e
Y. o - . Dechova cviceni
T12 Zak sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a L
vykony, eviduje je a vyhodnoti. Relaxacni cviceni
T14 Zak zpracuje naméfena data a informace o tepova frekvence (v klidu/pfi zatézi/po zatézi)
pohybovych aktivitach a podili se na jejich krevni tlak - méfeni
prezentaci.
ZT01 Zak uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a 73k zarazuje pravidelné a samostatné do Specialni preventivni cviceni.
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni. svého pohybového rezimu specialni PFipravna a relaxaéni cviéeni.
ZT02 Zak zafazuje pravidelné a samostatné do vyrovnavaci cviceni a usiluje o jejich Informacni &ast hodin
svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci optimaini provedeni. v
cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni.
ZT03 Zak se aktivné vyhyba ginnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.
Y05 Zak vyjadFi viastni nazor k problematice zdravi | Zak vyjad¥i viastni nazor k problematice Informacni ¢ast hodiny.
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny zdravi a diskutuje o ném se spoluzaky a
i v nejbliz§im okoli. ucitelem.

603 - 11l - 120




Eurytmie

1. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ugcivo

Presahy a vazby,
Prdfezova témata

t02 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo Einnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- uvolnéné rozviji sily pfirozené
napodoby

- rozliSuje zakladni formy v prostoru (
kruh, oblé a pfimé linie)

- dokaze uchopit rozli¢né polarity
pohybu

- vnimaveé nasloucha melodii

Hlaskova eurytmie
- péstovani kruhu jako zaklad pro uchopeni celku
- rozliSeni rovnych a oblych linii, (spirala)

- jednoduché formy napodobovani hlasek (vzdy zahrnuty do
pohadkovych her)

- rytmické stfidani polarit pro zklidnéni, rovnovahu a
uchopeni prostoru ( chlize-béh , potichu — nahlas, nahore-
dole)

- rytmicka cvi€eni rukou, nohou, jednoducha cvi¢eni
zru€nosti a prstova cviceni, na kterych se vyviji jemna
motorika déti

Toénova eurytmie

- kratké pentatonické melodie, na nichz déti mohou uchopit
zakladni kvality melodie a rytmu (v pohybu jde o stfidani
krok( velkych a malych, pomalych a rychlych apod.)

- kvinta jako zakladni interval
- kratké tanecky ( U- tanec)

OSsvi-11

HV
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2. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Oc¢ ekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

t02- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢&innosti jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- tvorivé rozviji fantazii a schopnost
pozorovani

- rozliSuje v prostoru dva pravidelné
kruhy a vnima vztahy mezi nimi

- zvlada jednoduché varianty krokl a
skokul

- rozviji jednoduché pohybové formy
ve dvojicich

- zvlada jednoducha koordinaéni
cviceni

- vnimaveé nasloucha melodii

Hlaskova eurytmie

- pohyb z jednoho kruhu pfechazi do dvou pravidelnych
kruh(, vznikaji slozitéjsi formy pfimych a oblych linii

- cviceni "Ja a Ty" rozviji vztahy ve dvojicich a v celku

- rozlicné podoby kraceni ( liska, medvéd, kohout...) a
poskoku ( zaba, vrabec, zajic..), spravné drzeni téla

- cviCeni na koordinaci pohybd koncetin

- budovani ucty k hllce (médéna tyc)

Toénova eurytmie

- kratké pétiténové melodie - c,d,e,f,g

- interval kvinty

- kratké tanecky ve dvou kruzich nebo ve dvojicich
- cval stranou

OSsvi-11

HV

3. roénik

O¢ ekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Prarezova témata

t02- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Einnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- samostatnéji se orientuje v prostoru
- zvlada rytmickéa a koordinacni
cvieni

- rozliSuje gesta pro samohlasky
rozviji schopnost cvi€eni s médénou
tyci

- vnimavé nasloucha a reaguje na
melodii

Hlaskova eurytmie

- rytmické pohyby s verSi a hudbou ( napf. anapest)
- rozliSovani otazky a odpovédi v hudbé a v poezii (zavijejici
se spirala otazky a rozvijejici se spirala odpovédi)

- prvni samostatné poznavani hlaskovych gest

- cviceni samohlasek

- pokragovani v cvi€enich obratnosti a koncentrace
- forma trojuhelniku, ¢tverce a lemniskaty

Toénova eurytmie

- kratké melodie, pisné a lidové skladby

- kvinta, mollova a durova tercie

- seznameni se stupnici C-dur

- polonéza, polkovy krok

OSV1-11

HV
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4. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Oc¢ ekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

t02- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- tvorivé rozviji fantazii pfi orientaci
Vv prostoru

- rozliSuje gramatické prvky v textu a
reaguje na né pohybem

- rozliSuje gesta jednotlivych hlasek
- dokéaze rozlisit hudebni rytmy

- rozviji koordinacni cviceni

s médénou tyci

- rozviji zrcadlové formy v pohybu

s ver$i a hudbou

Hlaskova eurytmie

- prostorové znazorfiovani jazykovych prvki (verbalniho
projevu): podstatné jméno ( konkrétni, abstraktni), sloveso
(aktivni, pasivni )

- forma verSe ( abab,abba..)

- procvicovani aliterace

- zrcadlové formy

- cviceni s médénymi tyemi pro rozvijeni zru¢nosti a
rychlosti

- forma cCtverce v rozli€nych variantach, lemniskata s
kfizenim

Toénova eurytmie

- hudebni rytmy - dlouhé a kratké tény

- zakladni intervaly —prima, tercie, kvinta

- k zakladni stupnici C-dur pfibyvaji stupnice dalsi (G-dur, F-
Dur)
- v hudebnim doprovodu ténina moll a dur

OSsvi-11

HV
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5. roénik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Oc¢ ekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

t02- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢&innosti jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

t08 - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- tvorivé rozviji pohyb ve slozitéjSich
formach v prostoru

- rozliSuje hlasky v textech z cizich
jazykl

- zvlada cviceni koncentrace a
obratnosti

- rozviji védomé uchopovani taktu,
rytmu a melodie

- na hudbu reaguje odpovidajicim
zplsobem

Hlaskova eurytmie

- rozvijeni slozit&jSich geometrickych forem (geometrické
obrazce, hvézdy, spirala, osmicka ...), harmonicka osmicka

- odpovidajici pohyby ke vSem hlaskam jsou spojovany ve
slovech

- cviCeni na koncentraci a rychlou orientaci v prostoru

- slozitéjsi cviceni s médénou tyci (rozsifeno o hazeni)

- slozitéjSi rytmické pohyby s versi a hudbou ( napf. daktyl,
hexametr)

- energicky tanec a tanec miru

Toénova eurytmie

- dvojhlasé melodie, kdnon

- intervaly ( prima, tercie, kvinta, oktava)

- takt, melodie, rytmus

- kratké hudebni skladby (Schumann, Mozart, Haydn,
Bach...)

OSsvi-11

HV
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6. roénik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

TO1- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim Gcelem

TO5- uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostredi sportovist, pfirody, silni€éniho provozu; predvida
mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

TO6 - zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje

T12- sleduje urcené prvky pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- zvlada promény forem v prostoru

- zvlada koordinaéni cvi¢eni hornich
a dolnich koncetin

- rozviji naslouchani dvojhlasym
skladbam

- rozviji cvi€eni obratnosti s médénou
ty€i

- zvlada nakreslit procviované
prostorové formy

- zvlada socialni formy s kouli

Hlaskova eurytmie

- geometrické promény forem (prostorové presunovani
geometrickych tvarli pomaha rozvijet orientaci a abstraktni
vnimani)

- sedmi a dvanactidilné cvi¢eni s médénou tyci, hazeni ve
dvojicich

- koordinaéni cvi¢eni na spolupraci hornich a dolnich
koncetin

- kresleni eurytmickych forem

- pohyby hlasek jsou vedeny k dramati¢nosti, coz prohlubuje
duSevni oblast ditéte ( Goethe, Erben)

Toénova eurytmie

- jednotlivé tony a jejich gesta

- slozitéjsi skladby ve variacich ( Beethoven, Schubert,
Chopin...)

- horni a dolni hlas v rozdilnych formach
- tanec planet ( anapest v hudebnim zpracovani)

OSV1-11

Hudebni vychova
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7. roénik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

TO1- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim Gcelem

TO5- uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostredi sportovist, pfirody, silni€éniho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

TO6 - zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje

T12- sleduje urcené prvky pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- zvlada promény forem v prostoru

- zvlada koordinaéni cvi¢eni hornich
a dolnich koncetin

- rozliSuje prostorové usporadani
jednotlivych tonl

- rozviji naslouchani dvojhlasym
skladbam

rozviji cvi€eni obratnosti s mé&dénou
ty€i

- zvlada nakreslit procviované
prostorové formy

- zvlada spolupraci ve skupinach;
aktivné se podili na tvorbé forem

Hlaskova eurytmie

- vyrazové formy charakterizujici duSevni nalady (pfani,
smutek, klid, uzas ...) v hudbé i v jazyce ( krat$i balady,
humoresky), gesta pro vyraz sympatie a antipatie

(posuny) rGznych obrazct

- cviceni spiraly s médénou ty¢i a vodopadu pro korekci
nespravného drzeni téla

- rozliéna cviceni koncentrace a obratnosti

- rytmicka a symetricka cviceni ( divam se do sebe — divam
seven)

- trojdilny krok jako vyraz harmonické chlze

- jednoducha socialni cvieni v prostoru
Toénova eurytmie

- jednotlivé tony a jejich prostorové uspofadani

- slozitéjsi skladby ve variacich ( Beethoven, Schubert,
Telemann...)

- horni a dolni hlas v rozdilnych formach
- tanec planet ( anapast v hudebnim zpracovani)

OSV1-11

Hudebni vychova
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8. roénik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

TO1- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim Gcelem

TO5- uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostredi sportovist, pfirody, silni€éniho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

TO6 - zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje

TO7 — posoudi provedeni osvojované pohyboveé ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

T12- sleduje ur€ené prvky pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Vv prostoru

zvlada trojdilny zpusob kraceni
- zvlada pohyby k jednotlivym
intervalim

- dale rozviji cvi€eni obratnosti
s médénou tyci

- zvlada samostatné vytvorit

jednoduchou formu k basni i
hudebni skladbé

Hlaskova eurytmie
- prohlubovani az doposud vyuc¢ovanych pohybl a

prostorovych forem, nové “velka hvézda”

- basné, které maji silné duSevni nalady, kontrasty a
dramatické prvky - napéti a uvolnéni, pohyb a klid atd. -
balady a humoresky

- cvi€eni harmonizuijici vdli

- evolu¢ni fada hlasek

Toénova eurytmie

- skupinové formy vychazejici z intervald

koriambus atd.)

- melodie, v nichz se €asto stfida dur a moll

- mollové a durové stupnice

(Melodie starych mistr( - flétna, housle, klavir, cello)

- intervaly ve vztahu k lidskému télu — seznameni s tématem

OSV1-11

Hudebni vychova
Télesna vychova
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9. rocnik

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

Ucivo

Presahy a vazby,
Priafezova témata

TO1- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové cinnosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim Gcelem

TO5- uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostredi sportovist, pfirody, silni€éniho provozu; predvida
mozna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

TO6 - zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje

TO7 — posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

T12- sleduje ur€ené prvky pohybové €innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- rozviji umélecky nahled na pohyb v
prostoru

- tvorivé rozviji a v pohybu - -
zapojuje rozliéné slozky své
osobnosti

- vnimavé zachazi s vlastni postavou

- zvlada cvi€eni na rozvoj
koncentrace, vile a rychlosti
- rozviji pohyb ve sloZit&jSich
skupinovych formach

- zvlada samostatné vytvorit
jednoduchou formu k basni ¢i
hudebni skladbé

Hlaskova eurytmie
- choreografie, prace s prostorem

- intenzivni prace na poezii, rozliSovani basni a hledani jim
odpovidajiciho pohybového charakteru

- vnimani a védomé zachazeni se stavbou a geometrii
vlastni postavy

- cviCeni s médénymi ty€emi a koulemi, cvieni na rozvijeni
koncentrace, vile, rychlosti

Toénova eurytmie

- harmonicka stavba hudby a jeji pohybové vyjadreni

- dramati¢nost v hudbé

- pohybové rozliSeni melodie a akordu

-slozitéjSi skupinové formy a jejich choreografie

-volné, Sirsi rytmy, jasny - temny, forte - piano atd.
-vicehlasy

OSV1-11

Hudebni vychova
Télesna vychova
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Kresleni forem

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

1. stupen
Pfesahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo . v L, .
prufezova témata;
Od elementarnich forem k zakladu pisma - proziva a vnima pohybové 1. ROCNIK

(vystupy - Cesky jazyk)

€08 - zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

€09 - piSe spravné tvary pismen a &islic,
spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

kvality elementarnich
bezpfedmétnych forem

- vytvoii osové symetricky obraz
k danému vzoru (vertikalné i
horizontalné)

- pfimka (svisla, vodorovnd, Sikma) a oblouk v mnohonasobnych obménéach
s ddrazem na rytmus formy

- jednoduché oblé a hranaté formy

- v sobé uzaviené formy: trojuhelnik, kruh, oval (elipsa), osmicka
(lemniskata)

- spirala: zavijeni a rozvijeni

- jednodussi hvézdy

- vertikalni symetrie (zrcadleni vlevo-vpravo)

- kresleni jako predcvi€eni k psani (dynamické kresleni)
2. ROCNIK

- rytmicka cvieni s elementarnimi formami

- rozvijeni dynamického kresleni

- snadné promeény forem (oblé v hranaté)

- horizontalni symetrie (zrcadleni nahore - dole)
- symetrie osova, Ctyfstranna symetrie

- jednoduché copy (splétané pasy)

- lemniskaty a jejich variace

0OSV1, OSV5, OSV8

\AY
M (geometrie)

Geometrie volné ruky

(Vystupy - Matematika - geometrie v roviné a
prostoru)

m15 - rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
m16 - porovnava velikost Utvari, méfi a
odhaduje délku usecky

m17 - rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

zak vnima vztah ,uvnitf a vné
jako pohybovou kvalitu; okoli
formy utvafi jako jeji organickou
soucast

dotvafi stfedové orientované
formy do harmonického celku

tvofivé proménuje vyrazovy
charakter formy

3. ROCNIK

- uvnitf a vné: cviceni asymetrické symetrie

- okoli a stfed formy

- jednoduché uzly

4. ROCNIK

- k danym formam hledat doplnéni do celku, nedokonalé zdokonalit, zavrsit

- proménovat: oblé v hranaté, hranaté v oblé, ¢tyfnasobné v pétinasobné
apod. (geometrické aspekty forem)

- formy z keltské a langobardskeé kultury
5. ROCNIK
- spiraly, spiralové pasy, spiralova pecet

0OSV1, OSV3, OSVS5, OSv8

\AY%
EU
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Svpzv Dédina — waldorfskd skola

- jednoduché uzlové variace
- formy stahovat a uvolfiovat
- formy z fecké a etruskeé kultury

2. stupen
L. L. . . . Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ugivo . L
prufezova témata;
Uméni formy - zachovava geometricky Fad 6. ROCNIK 0OSV1, OSV2, OSV3, OSV5,

(vystupy - Vytvarna vychova)

V02 - uziva vizualné obrazna vyjadfeni

k zaznamenani vizualnich zku$enosti,
zkus$enosti ziskanych ostatnimi smysly a

k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

V03 - uziva prostifedky pro zachyceni jevl a
procesl v proméndch a vztazich; ...

V04 - vybira, kombinuje a vytvari prostfedky
pro vlastni osobité vyjadfeni; ...

V08 - ovéfuje komunikacéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; ...

formy jako pohyblivy princip

- samostatné proménuje a utvari
individualni vyraz formy

- formy z langobardského a irského uméni
7. ROCNIK

- langobardské a keltské kfize

- linie s geometrickym zaméfenim

8. ROCNIK

- prohloubeni rytmu (rytmizovani rytmu)
- hledani vyrazu linie

- formy provedené textilnimi prostfedky (vySivani, vazani, splétani)

OoSsvs

EU, D, PV

Uméni formy v prostoru a ve hmoté
(vystupy - Clové&k a svét prace)

RO1 - provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

RO2 - feSi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materidl(i, pracovnich
nastroji a naradi

RO3 - organizuje a planuje svoji pracovni
ginnost

RO04 - uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- individualné utvarené formy je
schopen pfenést do rliznych
materiald i v prostorovych
modelech

9. ROCNIK

- slozité uzly jako pasy a peceti

- prohloubeni uziti barvy

- prostorové uzly, prostorové modely (draténé)

- provedeni forem v dalSich materialech: vypalovana keramika (kachle), ryti
v sadfe (splétané pasy), kovotepectvi, kovarstvi apod.

0OSV1, OSV 2, OSV3, OSV5,
osvs

vV, EU
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1. stupen
. - Presahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy WS Ucivo WS N v . v
prifezova témata;
PRACE S DROBNYM MATERIALEM - vystfihuje rGzné tvary z papiru - vyrobky z papiru a pfirodnin (ov¢&i rouno, pfize, vosk osv
r01 - vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich | - rozliSuje ov¢i rouno a pfizi apod.) ENV2, ENV4
i netradi¢nich material - 0svoji si hagkovani - pleteni hladce, obrace, okrajova oka, pfidavani a ubirani
r02 - pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy - osvoji si pleteni s jehlicemi ok GAS
rO3 - vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na - osvoji si dovednost modelovat — - jednoducheé pletene vyrobky, navrhy
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu tvarovat - z&kladni techniky hackovani M
r04 - vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem - vy&ivé jednoduché vzory - jednoduché hackované vyrobky podle vlastniho navrhu
prvky "d’OVVCh tr'adlc ' ] o o - seznamuje se spravnym tfidénim - pleteni s péti jehlicemi: ponozky nebo rukavice KE
r05 - voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem | qpaqy - zakladni techniky tkani, napt. na ramu, s karetkami, na
k pouzitému materialu hFebenovém stavku
i Z| i ; i i Urazu A , ) Y, Y ,
vareny P P posiyine prvtp P - jednoduché techniky ruéniho $iti a vySivani a jednoduchy
vyrobek
- seznameni se s tradicnimi femesly, tradi€nimi
zemédeélskymi a stavebnimi postupy
- praktické vyzkouSeni nékterych femesel
KONSTRUKCNI CINNOSTI - stavba modelu obydli podle vlastniho navrhu osv
r07 - zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se - zvlada elementarni dovednosti pfi - stavba modelu plaveckého voru CAS, M — prostorova
stavebnicemi st?vbé modelu obydli dle vlastniho - praktické vyzkougeni stavebnich postupti predstavivost
r08 - provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a navrhu - prvni pomoc pii trazu, bezpednost prace
demontaz
r09 - pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého - postavi model plaveckého voru
nacrtu podle pfedlohy &i popisu
rl10 - dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
PESTITELSKE PRACE - pozoruje rist vybranych rostlin - zalévani a péstovani pokojovych kvétin osv

rll - provadi pozorovani pfirody, -zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

r12 - pe€uje o nenarocné rostliny

r13 - provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

- peCuje o pokojové rostliny

- obdélavani pole, sklizeri a pe€eni chleba
- zpracovani obili (Znuti, mlaceni, zbavovani plev, mleti)

- seznameni se zakladnimi zemédélskymi plodinami a jejich
vegetacnim cyklem

elementarni pokusy s kli¢enim semen (pozorovani,

ENV1, ENV2, ENV3, ENV4
CAS

M — méfeni a vazeni
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rl4 - oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

rl5 - voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky,
nastroje a nacini

rl6 - dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

samostatné vedeni)

PRIPRAVA POKRMU

rl7 - pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
r18 - chova se vhodné pfi stolovani

rl19 - orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné
r20 - pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

r21 - dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského
chovani

r22 - udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zéaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i
pfi Urazu v kuchyni

- umi pfipravit jidelni stul pro
spolec¢né jidlo

- seznameni se s zaklady stolovani

- pfiprava jednoduchych pokrm

- prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

- pravidla a chovani pfi stolovani ve tfidé

- zékladni vybaveni kuchyné potfebné pro pfipravu
jednoduchého pokrmu

Projekty — mési¢ni a roéni
slavnosti

6. roénik

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy WS

Ugivo WS

Presahy a vazby,
prdfezova témata;

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

RO1 - provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazer

RO2 - feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroju a naradi

RO3 - organizuje a planuje svoji pracovni €innost-

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

RO5 - dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zgsady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- provadi jednoduché prace s latkou,
vinou

- voli vhodny material (tkaniny, filce,
nité, bavinky, jehly...) potfebny k Siti
hracky

- pfipravi navrh, stfih

- organizace prace
- prace podle pracovniho nakresu

- §iti ,hracky” (forma zvifete Ci Clovéka)
- prace se stfihem
- vycpavani

- zasady bezpeénosti a ochrany pfi praci s jehlou, ndzkami
— prvni pomoc

OSsVvi1-11
ENV4
F — vlastnosti materialt

M — geometrické nacrty,
predstavivost, méfeni

VV — nacrty vyrobku

CJ — popis postupu
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Ocekavané vystupy RVP

Vystupy WS

Ugivo WS

Presahy a vazby,
prifezova témata;

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

RO1 - provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazer

RO2 - fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybé&rem

- dokaze upinat, fezat, stfihat,
spojovat (svazovat Ci seSivat) a
zacisStovat material k vyrobé obuvi
(ktize nebo filc nebo pevna latka...)

- organizace prace
- prace podle pracovniho nakresu
- prace se stfihem

OSsvi-11

ENV4

LY : ~ ~ no - Siti obuvi

materiald, pracovnich nastroju a naradi F _ viastnosti materiald
RO3 - organizuje a planuje svoji pracovni &innost- - pripravi viastni nacrt vyrobku
uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy - odebird a zaznamenava miry
nacrt vyrobku chodidla, vytvafi stfih, M — geometrické nacrty,
RO5 - dodrzuje obecné zasady bezpednosti a hygieny pii praci i predstavivost, méreni
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; VV — nacrty vyrobku
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CJ— popis postupu
8.a 9. rocnik

Presahy a vazby,
Oc&ekavané vystupy RVP Vystupy WS Ugivo WS v i

prdfezova témata;

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

RO1 - provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazer

RO2 - feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroju a naradi

RO3 - organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost-

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

RO5 - dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zgsady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dokaze upinat, fezat a opracovavat
vybrany druh dfeva

- provadi jednoduché kovotepecké
prace s médi

- organizace prace
- prace podle pracovniho navrhu

- prace u dilenského stolu-moznosti upnuti vyrobku,
bezpecnost, hygiena a pofadek na pracovisti

- vlastnosti dfeva a kovu jako pracovniho materialu
- druhy dfev a kovl

- prace s pomuckami, nafadim a nastroji pro ruéni
opracovani dfeva a kovu

- jednoduché pracovni postupy a operace - fezani,
vyfezavani, méfeni, brouseni

- tvorba uméleckych a praktickych vyrobkl ze dfeva
- prace s kovotepeckymi nastroji
- jednoduchy vyrobek z kovu (za studena)

OSsVi1-11
ENV4
F — vlastnosti materialt

M — geometrické nacrty,
predstavivost, méfeni

VV — nacdrty vyrobku

CJ — popis postupu
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SVET PRACE
R33 - orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

R34 - posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

R35 - vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

R36 - prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

- seznami se s vybranymi profesemi,
dle moznosti Skoly a okoli

- pfedstavi pfed posluchadi svoji
ro¢nikovou praci a zodpovi dotazy

- trh prace

- moznosti vzdélavani

- volba profesni orientace
- zaméstnani a podnikani
- roénikova prace

0OSV1, OSV2, OSV3, OSV6

DEM2, ENV1, MED7
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Poznamky

Poznamka 1: Pro piehlednost byly v tabulkach vzdélavacich obsaht jednotlivych pfedméta Cislovany vystupy RVP ZV. Snahou bylo volit co nejkratsi a nejsnaze
dohledatelné oznaceni. Je tiimistné: na prvnim misté je pismeno oznacujici pfedmét — je malé pro 1. stupeii a velké pro druhy stupeii. Nasleduje dvoumistné ¢islo vystupu
Vv potadi, jak jsou uvedeny v RVP.

Prvni pismeno- fazeno podle vzdélavacich oblasti:

&, C,j, T - Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

m, M - Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

i, | - Informaéni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikacni technologie)

n (narodka) - Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

D, O - Clovék a spoleénost (Déjepis, Vychova k obcanstvi)

F, Ch, B, Z - Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis)

h, H, v, V - Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarnd vychova)

Y, t, T - Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)

r, R Clovék a svét prace (Clovék a svét prdce)

Jd, w, W — Dopliujici vzdélavaci obory (Dalsi cizi jazyk, Dramatickd vychova)
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Poznamka 2: Pro jednodu$si orientaci byla pro jednotliva priifezova témata a jejich
tématické okruhy zvolena nasledujici oznaceni:

Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj
OSV1 — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV2 — Sebepoznani a sebepojeti
OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
OSV4 - Psychohygiena
OSV5 — Kreativita

Osobnostni a socialni vychova - Socialni rozvoj
OSV6 — Poznavani lidi
OSV7 — Mezilidské vztahy
OSV8 — Komunikace
OSV9 — Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni vychova - Moralni rozvoj
OSV10 — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
OSV11 — Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obéana
DEM1 — Obcanska spole¢nost a Skola
DEM2 — Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
DEM3 - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

DEM4 - Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
GLO1 - Evropa a svét nas zajima
GLO2 - Objevujeme Evropu a svét
GLO3 - Jsme Evropané
Multikulturni vychova
MUL1 - Kulturni diference
MUL2 - Lidské vztahy
MULS3 - Etnicky puvod
MUL4 - Multikulturalita
MULS - Princip socialniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

Svpzv Dédina — waldorfskd skola

ENV1 - Ekosystémy

ENV2 - Zakladni podminky Zivota

ENV3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
ENV4 - Vztah Clovéka k prostredi

Medialni vychova
MEDL1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MED?2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MED3 - Stavba medialnich sdéleni
MED4 - Vnimani autora medialnich sdéleni
MEDS5 - Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
MEDG - Tvorba medialniho sdéleni
MED7Y — Prace v realizanim tymu

Seznam zkratek predmeéti:
CJ Cesky jazyk a literatura
CJ Cizi jazyk
NJ Némecky jazyk
Al Anglicky jazyk
M Matematika
INFO Informatika
CAS Clovék a svét
HV Hudebni vychova
A% Vytvarna vychova
TV Télesna vychova
ZTV  Zdravotni télesna vychova
EU Eurytmie

KF Kresleni forem

PV Pracovni vyu€ovani
D Déjepis

F Fyzika

CH Chemie

B Biologie

Z Zemeépis
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